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I. Общие положения
Образовательная программа (далее - Программа) муниципального бюджетногодошкольного образовательного учреждения “Детский сад общеразвивающего вида № 22п.Новый Надеждинского района» ( далее -МБДОУ ДСОВ№22) разработана в соответствии сфедеральным госу­дар­ственным образовательным стандартом дошкольного образования, утв.приказом Минобрнауки России от 17.10.2013 № 1155, и федеральной образовательной программойдошкольного образования, утв. приказом Минпросвещения России от 25.11.2022 № 1028

Программа разработана также с учетом нормативных правовых актов, которые содержатобязательные требования к условиям организации дошкольного образования:
1. Конвенция о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 20.11.1989)(вступила в силу для СССР 15.09.1990).2. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об обра­зовании в РоссийскойФедерации».3. Федеральный закон от 24.12.1998 № 124-ФЗ «Об основ­ных гарантиях прав ребенка вРоссийской Федерации» (ред. от 14.07.2022).4. Постановление Правительства РФ от 21.02.2022 № 225 «Об утвержденииноменклатуры должностей пе­даго­гических работников организаций, осуществляющихобразовательную деятельность, должностей руко­во­дителей образовательныхорганизаций».5. Приказ Минпросвещения России от 31.07.2020 № 373 «Об утверждении Порядкаорганизации и осуществления образовательной деятельности по основнымобщеобразовательным программам – образовательным программам дошкольногообразования» (зарегистрирован 31.08.2020 № 59599).6. Приказ Минздравсоцразвития России от 26.08.2010 № 761н «Об утверждении Единогоквалификационного справочника должностей руководителей, специалистов ислужащих, раздел “Квалификационные характеристики должностей работниковобразования”» (зарегистрирован в Минюсте России 06.12.2010 № 18638) (ред. от31.05.2011).7. Приказ Минобрнауки России от 22.12.2014 № 1601 «О продолжительности рабочеговремени (нормах часов педагогической работы за ставку заработной платы)педагогических работников и о порядке определения учебной нагрузки педагогическихработников, оговариваемой в трудовом договоре» (зарегистрировано в МинюстеРоссии 25.02.2015 № 36204) (ред. от 13.05.2019).8. Приказ Минобрнауки России от 11.05.2016 № 536 «Об утверждении особенностейрежима рабочего времени и времени отдыха педагогических и иных работниковорганизаций, осуществляющих обра­зо­вательную деятельность».9. Постановление Правительства РФ от 14.05.2015 № 466 «О ежегодных основныхудлиненных оплачиваемых отпус­ках» (ред. от 07.04.2017).10. Приказ Минобрнауки России от 07.04.2014 № 276 «Об утверждении Порядкапроведения аттестации педагогических работников организаций, осуществляющихобразовательную деятельность» (ред. от 23.12.2020).11. Приказ Минобрнауки России от 20.09.2013 № 1082 «Об утверждении Положения опсихолого-медико-педагогической комиссии».

Программа позволяет реализовать основополагающие функции дошкольного уровняобразования:
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1) обучение и воспитание ребенка дошкольного возраста как гражданина РоссийскойФедерации, формирование основ его гражданской и культурной идентичности на соответствующемего возрасту содержании доступными средствами;
2) создание единого ядра содержания дошкольного образования, ориентированного наприобщение детей к традиционным духовно-нравственным и социокультурным ценностямроссийского народа, воспитание подрастающего поколения как знающего и уважающего историю икультуру своей семьи, большой и малой Родины;
3) создание единого федерального образовательного пространства воспитания и обучения детейот рождения до поступления в общеобразовательную организацию, обеспечивающего ребенку и егородителям (законным представителям) равные, качественные условия дошкольного образования, внезависимости от места проживания.

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками образовательныхотношений.
Обязательная часть программы соответствует ФОП ДО и составляет не менее 60 процентов отобщего объема программы. Часть, формируемая участниками обра­зова­тельных отношений, составляетне более 40 процентов и ориентирована:
● на специфику национальных, социокультурных и иных условий, в том числе региональных, вкоторых осуществляется образовательная деятельность МБДОУ ДСОВ№22● сложившиеся традиции МБДОУ ДСОВ№22;● парциальные образовательные программы и формы организации работы с детьми, которыесоответствуют потребностям и интересам детей

Содержание и планируемые результаты обязательной части Программы соответствуют содержаниюи пла­ни­руемым результатам ФОП ДО.
Программа предназначена для реализации в группах для детей от 3 до 7 лет

Программа включает в себя учебно-методическую документацию, в состав которой входятрабочая программа воспитания (далее - Программа воспитания), режим дня дошкольных возрастныхгрупп, календарный план воспитательной работы (далее - План), расписание занятий дошкольныхвозрастных групп.
В Программе содержатся целевой, содержательный и организационный разделы.
В целевом разделе Программы представлены: цели, задачи, принципы ее формирования;планируемые результаты освоения Программы в дошкольном возрасте, а также на этапе завершенияосвоения Программы; подходы к педагогической диагностике достижения планируемых результатов.
Содержательный раздел Программы включает задачи и содержание образовательнойдеятельности по каждой из образовательных областей для всех возрастных групп (социально-коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое, физическое развитие). Всодержательный раздел Программы входит рабочая Программа воспитания, которая раскрываетзадачи и направления воспитательной работы, предусматривает приобщение детей к российскимтрадиционным духовным ценностям, включая культурные ценности своей этнической группы,правилам и нормам поведения в российском обществе.
Организационный раздел Программы включает описание педагогических и кадровых условийреализации Программы; организации развивающей предметно-пространственной среды (далее -РППС) в МБДОУ ДСОВ№22, материально-техническое обеспечение Программы, обеспеченностьметодическими материалами и средствами обучения и воспитания.



4

Раздел включает примерные перечни художественной литературы, музыкальных произведений,произведений изобразительного искусства для использования в образовательной работе в разныхвозрастных группах, а также примерный перечень рекомендованных для семейного просмотраанимационных произведений.
В разделе представлены режим и распорядок дня в дошкольных возрастных группах,календарный план воспитательной работы, расписание занятий.
Программой предоставлено право выбора способов реализации образовательной деятельности взависимости от конкретных условий, предпочтений педагогического коллектива и других участниковобразовательных отношений, а также с учетом индивидуальных особенностей детей, специфики ихпотребностей и интересов, возрастных возможностей.

Реализация Программы предполагает интеграцию задач обучения и воспитания в единомобразовательном процессе, предусматривает взаимодействие с разными субъектами образовательныхотношений; обеспечивает основу для преемственности уровней дошкольного и начального общегообразования».
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1.Целевой раздел
1.1 Пояснительная записка

«Цель Программы – разностороннее развитие ребенка в период дошкольного детства с учетомвозрастных и инди­видуальных особенностей на основе духовно-нравственных ценностей российскогонарода, исторических и национально-культурных традиций».
Цель Программы достигается через решение следующих задач:

обеспечение единых для Российской Федерации содержания дошкольного образованияи планируемых результатов освоения образовательной программы дошкольногообразоания;

приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценностямроссийского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм,гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд,приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость,коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память ипреемственность поколений, единство народов России; создание условий дляформирования ценностного отношения к окружающему миру, становления опытадействий и поступков на основе осмысления ценностей;

построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на основеучета возрастных и индивидуальных особенностей развития;

создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольноговозраста с учетом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальныхвозможностей;

охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе ихэмоционального благополучия;

обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основпатриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребенка, егоинициативности, самостоятельности и ответственности;

обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентностиродителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и развития,охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности;

достижение детьми на этапе завершения дошкольного образования уровня развития,необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных программначального общего образования.

Программа построена на принципах дошкольного образования, которые устанавливаетФГОС ДО:

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего идошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития;

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностейкаждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержаниясвоего образования, становится субъектом образования;
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3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей),совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детеймладенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников 3

(далее вместе - взрослые);

4) признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательныхотношений;

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности;

6) сотрудничествос семьей;

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества игосударства;

8) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка вразличных видах деятельности;

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий,требований,методов возрасту и особенностям развития);

10) учет этнокультурной ситуации развития детей.

1.2 Планируемые результаты реализации Программы
Планируемые результаты освоения Программы представляют собой возрастные характеристикивозможных достижений ребенка дошкольного возраста на разных возрастных этапах и к завершениюдошкольного образования.
В соответствии с периодизацией психического развития ребенка согласно культурно-исторической психологии, дошкольное детство подразделяется на три возраста: младенческий (первоеи второе полугодия жизни), ранний (от одного года до трех лет) и дошкольный возраст (от трех до семилет).
Обозначенные в Программе возрастные ориентиры имеют условный характер, что предполагаетширокий возрастной диапазон для достижения ребенком планируемых результатов. Это связано синдивидуальным темпом психического развития детей в дошкольном детстве.
1.2.1. Планируемые результаты в раннем возрасте (к трем годам):
у ребенка развита крупная моторика, он активно использует освоенные ранее движения, начинаетосваивать бег, прыжки, повторяет за взрослым простые имитационные упражнения, понимаетуказания взрослого, выполняет движения по зрительному и звуковому ориентирам; с желанием играетв подвижные игры;
ребенок демонстрирует элементарные культурно-гигиенические навыки, владеет простейшиминавыками самообслуживания (одевание, раздевание, самостоятельно ест и тому подобное);
ребенок стремится к общению со взрослыми, реагирует на их настроение;
ребенок проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им; играетрядом;
ребенок понимает и выполняет простые поручения взрослого;
ребенок стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении;
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ребенок способен направлять свои действия на достижение простой, самостоятельнопоставленной цели; знает, с помощью каких средств и в какой последовательности продвигаться кцели;
ребенок владеет активной речью, использует в общении разные части речи, простые предложенияиз 4-х слов и более, включенные в общение; может обращаться с вопросами и просьбами;
ребенок проявляет интерес к стихам, сказкам, повторяет отдельные слова и фразы за взрослым;
ребенок рассматривает картинки, показывает и называет предметы, изображенные на них;
ребенок различает и называет основные цвета, формы предметов, ориентируется в основныхпространственных и временных отношениях;
ребенок осуществляет поисковые и обследовательские действия;
ребенок знает основные особенности внешнего облика человека, его деятельности; свое имя,имена близких; демонстрирует первоначальные представления о населенном пункте, в котором живет(город, село и так далее);
ребенок имеет представления об объектах живой и неживой природы ближайшего окружения иих особенностях, проявляет положительное отношение и интерес к взаимодействию с природой,наблюдает за явлениями природы, старается не причинять вред живым объектам;
ребенок с удовольствием слушает музыку, подпевает, выполняет простые танцевальныедвижения;
ребенок эмоционально откликается на красоту природы и произведения искусства;
ребенок осваивает основы изобразительной деятельности (лепка, рисование) и конструирования:может выполнять уже довольно сложные постройки (гараж, дорогу к нему, забор) и играть с ними;рисует дорожки, дождик, шарики; лепит палочки, колечки, лепешки;
ребенок активно действует с окружающими его предметами, знает названия, свойства иназначение многих предметов, находящихся в его повседневном обиходе;
ребенок в играх отображает действия окружающих ("готовит обед", "ухаживает за больным" идругое), воспроизводит не только их последовательность и взаимосвязь, но и социальные отношения(ласково обращается с куклой, делает ей замечания), заранее определяет цель ("Я буду лечить куклу").
1.2.2. Планируемые результаты в дошкольном возрасте.
К четырем годам:

ребенок демонстрирует положительное отношение к разнообразным физическим упражнениям,проявляет избирательный интерес к отдельным двигательным действиям (бросание и ловля мяча,ходьба, бег, прыжки) и подвижным играм;
ребенок проявляет элементы самостоятельности в двигательной деятельности, с интересомвключается в подвижные игры, стремится к выполнению правил и основных ролей в игре, выполняетпростейшие правила построения и перестроения, выполняет ритмические упражнения под музыку;
ребенок демонстрирует координацию движений при выполнении упражнений, сохраняетравновесие при ходьбе, беге, прыжках, способен реагировать на сигналы, переключаться с одногодвижения на другое, выполнять движения в общем для всех темпе;
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ребенок владеет культурно-гигиеническими навыками: умывание, одевание и тому подобное,соблюдает требования гигиены, имеет первичные представления о факторах, положительно влияющихна здоровье;
ребенок проявляет доверие к миру, положительно оценивает себя, говорит о себе в первом лице;
ребенок откликается эмоционально на ярко выраженное состояние близких и сверстников попоказу и побуждению взрослых; дружелюбно настроен в отношении других детей;
ребенок владеет элементарными нормами и правилами поведения, связанными с определеннымиразрешениями и запретами ("можно", "нельзя"), демонстрирует стремление к положительнымпоступкам;
ребенок демонстрирует интерес к сверстникам в повседневном общении и бытовой деятельности,владеет элементарными средствами общения в процессе взаимодействия со сверстниками;
ребенок проявляет интерес к правилам безопасного поведения; осваивает безопасные способыобращения со знакомыми предметами ближайшего окружения;
ребенок охотно включается в совместную деятельность со взрослым, подражает его действиям,отвечает на вопросы взрослого и комментирует его действия в процессе совместной деятельности;
ребенок произносит правильно в словах все гласные и согласные звуки, кроме шипящих исонорных, согласовывает слова в предложении в роде, числе и падеже, повторяет за педагогическимработником (далее - педагог) рассказы из 3 - 4 предложений, пересказывает знакомые литературныепроизведения, использует речевые формы вежливого общения;
ребенок понимает содержание литературных произведений и участвует в их драматизации,рассматривает иллюстрации в книгах, запоминает небольшие потешки, стихотворения, эмоциональнооткликается на них;
ребенок демонстрирует умения вступать в речевое общение со знакомыми взрослыми: понимаетобращенную к нему речь, отвечает на вопросы, используя простые распространенные предложения;проявляет речевую активность в общении со сверстником;
ребенок совместно со взрослым пересказывает знакомые сказки, короткие стихи;
ребенок демонстрирует познавательную активность в деятельности, проявляет эмоции удивленияв процессе познания, отражает в общении и совместной деятельности со взрослыми и сверстникамиполученные представления о предметах и объектах ближайшего окружения, задает вопросыконстатирующего и проблемного характера;
ребенок проявляет потребность в познавательном общении со взрослыми; демонстрируетстремление к наблюдению, сравнению, обследованию свойств и качеств предметов, к простейшемуэкспериментированию с предметами и материалами: проявляет элементарные представления овеличине, форме и количестве предметов и умения сравнивать предметы по этим характеристикам;
ребенок проявляет интерес к миру, к себе и окружающим людям;
ребенок знает об объектах ближайшего окружения: о родном населенном пункте, его названии,достопримечательностях и традициях;
ребенок имеет представление о разнообразных объектах живой и неживой природы ближайшегоокружения, выделяет их отличительные особенности и свойства, различает времена года ихарактерные для них явления природы, имеет представление о сезонных изменениях в жизниживотных, растений и человека, интересуется природой, положительно относится ко всем живым
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существам, знает о правилах поведения в природе, заботится о животных и растениях, не причиняетим вред;
ребенок способен создавать простые образы в рисовании и аппликации, строить простуюкомпозицию с использованием нескольких цветов, создавать несложные формы из глины и теста,видоизменять их и украшать; использовать простые строительные детали для создания постройки споследующим ее анализом;
ребенок с интересом вслушивается в музыку, запоминает и узнает знакомые произведения,проявляет эмоциональную отзывчивость, различает музыкальные ритмы, передает их в движении;
ребенок активно взаимодействует со сверстниками в игре, принимает на себя роль и действуетот имени героя, строит ролевые высказывания, использует предметы-заместители, разворачиваетнесложный игровой сюжет из нескольких эпизодов;
ребенок в дидактических играх действует в рамках правил, в театрализованных играхразыгрывает отрывки из знакомых сказок, рассказов, передает интонацию и мимические движения.
К пяти годам:
ребенок проявляет интерес к разнообразным физическим упражнениям, действиям сфизкультурными пособиями, настойчивость для достижения результата, испытывает потребность вдвигательной активности;
ребенок демонстрирует координацию, быстроту, силу, выносливость, гибкость, ловкость,развитие крупной и мелкой моторики, активно и с интересом выполняет основные движения,общеразвивающие упражнения и элементы спортивных упражнений, с желанием играет в подвижныеигры, ориентируется в пространстве, переносит освоенные движения в самостоятельную деятельность;
ребенок стремится узнать о правилах здорового образа жизни, готов элементарноохарактеризовать свое самочувствие, привлечь внимание взрослого в случае недомогания;
ребенок стремится к самостоятельному осуществлению процессов личной гигиены, ихправильной организации;
ребенок выполняет самостоятельно правила общения со взрослым, внимателен к его словам имнению, стремится к познавательному, интеллектуальному общению со взрослыми: задает многовопросов поискового характера, стремится к одобряемым формам поведения, замечает ярковыраженное эмоциональное состояние окружающих людей, по примеру педагога проявляетсочувствие;
ребенок без напоминания взрослого здоровается и прощается, говорит "спасибо" и "пожалуйста";
ребенок демонстрирует стремление к общению со сверстниками, по предложению педагогаможет договориться с детьми, стремится к самовыражению в деятельности, к признанию и уважениюсверстников;
ребенок познает правила безопасного поведения и стремится их выполнять в повседневнойжизни;
ребенок самостоятелен в самообслуживании;
ребенок проявляет познавательный интерес к труду взрослых, профессиям, технике; отражаетэти представления в играх;
ребенок стремится к выполнению трудовых обязанностей, охотно включается в совместный труд
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со взрослыми или сверстниками;
ребенок инициативен в разговоре, использует разные типы реплик и простые формыобъяснительной речи, речевые контакты становятся более длительными и активными;
ребенок большинство звуков произносит правильно, пользуется средствами эмоциональной иречевой выразительности;
ребенок самостоятельно пересказывает знакомые сказки, с небольшой помощью взрослогосоставляет описательные рассказы и загадки;
ребенок проявляет словотворчество, интерес к языку, с интересом слушает литературные тексты,воспроизводит текст;
ребенок способен рассказать о предмете, его назначении и особенностях, о том, как он былсоздан;
ребенок проявляет стремление к общению со сверстниками в процессе познавательнойдеятельности, осуществляет обмен информацией; охотно сотрудничает со взрослыми не только всовместной деятельности, но и в свободной самостоятельной; отличается высокой активностью илюбознательностью;
ребенок активно познает и называет свойства и качества предметов, особенности объектовприроды, обследовательские действия; объединяет предметы и объекты в видовые категории суказанием характерных признаков;
ребенок задает много вопросов поискового характера, включается в деятельностьэкспериментирования, использует исследовательские действия, предпринимает попытки сделатьлогические выводы;
ребенок с удовольствием рассказывает о себе, своих желаниях, достижениях, семье, семейномбыте, традициях; активно участвует в мероприятиях и праздниках, готовящихся в группе, в ДОО,имеет представления о малой родине, названии населенного пункта, улицы, некоторых памятныхместах;
ребенок имеет представление о разнообразных представителях живой природы родного края, ихособенностях, свойствах объектов неживой природы, сезонных изменениях в жизни природы,явлениях природы, интересуется природой, экспериментирует, положительно относится ко всемживым существам, знает правила поведения в природе, стремится самостоятельно ухаживать зарастениями и животными, беречь их;
ребенок владеет количественным и порядковым счетом в пределах пяти, умениемнепосредственно сравнивать предметы по форме и величине, различает части суток, знает ихпоследовательность, понимает временную последовательность "вчера, сегодня, завтра",ориентируется от себя в движении; использует математические представления для познанияокружающей действительности;
ребенок проявляет интерес к различным видам искусства, эмоционально откликается наотраженные в произведениях искусства действия, поступки, события;
ребенок проявляет себя в разных видах музыкальной, изобразительной, театрализованнойдеятельности, используя выразительные и изобразительные средства;
ребенок использует накопленный художественно-творческой опыт в самостоятельнойдеятельности, с желанием участвует в культурно-досуговой деятельности (праздниках, развлеченияхи других видах культурно-досуговой деятельности);
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ребенок создает изображения и постройки в соответствии с темой, используя разнообразныематериалы, владеет техническими и изобразительными умениями;
ребенок называет роль до начала игры, обозначает новую роль по ходу игры, активно используетпредметы-заместители, предлагает игровой замысел и проявляет инициативу в развитии сюжета,активно включается в ролевой диалог, проявляет творчество в создании игровой обстановки;
ребенок принимает игровую задачу в играх с правилами, проявляет интерес к результату,выигрышу; ведет негромкий диалог с игрушками, комментирует их "действия" в режиссерских играх.
К шести годам:
ребенок демонстрирует ярко выраженную потребность в двигательной активности, проявляетинтерес к новым и знакомым физическим упражнениям, пешим прогулкам, показываетизбирательность и инициативу при выполнении упражнений, имеет представления о некоторых видахспорта, туризме, как форме активного отдыха;
ребенок проявляет осознанность во время занятий физической культурой, демонстрируетвыносливость, быстроту, силу, гибкость, ловкость, координацию, выполняет упражнения в заданномритме и темпе, способен проявить творчество при составлении несложных комбинаций из знакомыхупражнений;
ребенок проявляет доступный возрасту самоконтроль, способен привлечь внимание других детейи организовать знакомую подвижную игру;
ребенок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в процессеознакомления с видами спорта и достижениями российских спортсменов;
ребенок владеет основными способами укрепления здоровья (закаливание, утренняя гимнастика,соблюдение личной гигиены, безопасное поведение и другие); мотивирован на сбережение иукрепление собственного здоровья и здоровья окружающих;
ребенок настроен положительно по отношению к окружающим, охотно вступает в общение совзрослыми и сверстниками, проявляет сдержанность по отношению к незнакомым людям, приобщении со взрослыми и сверстниками ориентируется на общепринятые нормы и правила культурыповедения, проявляет в поведении уважение и привязанность к родителям (законным представителям),демонстрирует уважение к педагогам, интересуется жизнью семьи и ДОО;
ребенок способен различать разные эмоциональные состояния взрослых и сверстников,учитывает их в своем поведении, откликается на просьбу помочь, в оценке поступков опирается нанравственные представления;
ребенок проявляет активность в стремлении к познанию разных видов труда и профессий,бережно относится к предметному миру как результату труда взрослых, стремится участвовать в трудевзрослых, самостоятелен, инициативен в самообслуживании, участвует со сверстниками в разныхвидах повседневного и ручного труда;
ребенок владеет представлениями о безопасном поведении, соблюдает правила безопасногоповедения в разных видах деятельности, демонстрирует умения правильно и безопасно пользоватьсяпод присмотром взрослого бытовыми предметами и приборами, безопасного общения с незнакомымиживотными, владеет основными правилами безопасного поведения на улице;
ребенок регулирует свою активность в деятельности, умеет соблюдать очередность и учитыватьправа других людей, проявляет инициативу в общении и деятельности, задает вопросы различнойнаправленности, слушает и понимает взрослого, действует по правилу или образцу в разных видах
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деятельности, способен к произвольным действиям;
ребенок проявляет инициативу и самостоятельность в процессе придумывания загадок, сказок,рассказов, владеет первичными приемами аргументации и доказательства, демонстрирует богатыйсловарный запас, безошибочно пользуется обобщающими словами и понятиями, самостоятельнопересказывает рассказы и сказки, проявляет избирательное отношение к произведениям определеннойтематики и жанра;
ребенок испытывает познавательный интерес к событиям, находящимся за рамками личногоопыта, фантазирует, предлагает пути решения проблем, имеет представления о социальном,предметном и природном мире; ребенок устанавливает закономерности причинно-следственногохарактера, приводит логические высказывания; проявляет любознательность;
ребенок использует математические знания, способы и средства для познания окружающегомира; способен к произвольным умственным действиям; логическим операциям анализа, сравнения,обобщения, систематизации, классификации и другим, оперируя предметами разными по величине,форме, количеству; владеет счетом, ориентировкой в пространстве и времени;
ребенок знает о цифровых средствах познания окружающей действительности, используетнекоторые из них, придерживаясь правил безопасного обращения с ними;
ребенок проявляет познавательный интерес к населенному пункту, в котором живет, знаетнекоторые сведения о его достопримечательностях, событиях городской и сельской жизни; знаетназвание своей страны, ее государственные символы;
ребенок имеет представление о живой природе разных регионов России, можетклассифицировать объекты по разным признакам; имеет представление об особенностях ипотребностях живого организма, изменениях в жизни природы в разные сезоны года, соблюдаетправила поведения в природе, ухаживает за растениями и животными, бережно относится к ним;
ребенок проявляет интерес и (или) с желанием занимается музыкальной, изобразительной,театрализованной деятельностью; различает виды, жанры, формы в музыке, изобразительном итеатральном искусстве; проявляет музыкальные и художественно-творческие способности;
ребенок принимает активное участие в праздничных программах и их подготовке;взаимодействует со всеми участниками культурно-досуговых мероприятий;
ребенок самостоятельно определяет замысел рисунка, аппликации, лепки, постройки, создаетобразы и композиционные изображения, интегрируя освоенные техники и средства выразительности,использует разнообразные материалы;
ребенок согласовывает свои интересы с интересами партнеров в игровой деятельности, умеетпредложить и объяснить замысел игры, комбинировать сюжеты на основе разных событий, создаватьигровые образы, управлять персонажами в режиссерской игре;
ребенок проявляет интерес к игровому экспериментированию, развивающим и познавательнымиграм, в играх с готовым содержанием и правилами действует в точном соответствии с игровойзадачей и правилами.
Планируемые результаты на этапе завершения освоения Федеральной программы(к концу дошкольного возраста):
У ребенка сформированы основные психофизические и нравственно-волевые качества;
ребенок владеет основными движениями и элементами спортивных игр, может контролировать
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свои движение и управлять ими;
ребенок соблюдает элементарные правила здорового образа жизни и личной гигиены;
ребенок результативно выполняет физические упражнения (общеразвивающие, основныедвижения, спортивные), участвует в туристских пеших прогулках, осваивает простейшие туристскиенавыки, ориентируется на местности;
ребенок проявляет элементы творчества в двигательной деятельности;
ребенок проявляет нравственно-волевые качества, самоконтроль и может осуществлять анализсвоей двигательной деятельности;
ребенок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в ходе занятийфизической культурой и ознакомлением с достижениями российского спорта;
ребенок имеет начальные представления о правилах безопасного поведения в двигательнойдеятельности; о том, что такое здоровье, понимает, как поддержать, укрепить и сохранить его;
ребенок владеет навыками личной гигиены, может заботливо относиться к своему здоровью издоровью окружающих, стремится оказать помощь и поддержку другим людям;
ребенок соблюдает элементарные социальные нормы и правила поведения в различных видахдеятельности, взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками;
ребенок владеет средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками;способен понимать и учитывать интересы и чувства других; договариваться и дружить сосверстниками; старается разрешать возникающие конфликты конструктивными способами;
ребенок способен понимать свои переживания и причины их возникновения, регулировать своеповедение и осуществлять выбор социально одобряемых действий в конкретных ситуациях,обосновывать свои ценностные ориентации;
ребенок стремится сохранять позитивную самооценку;
ребенок проявляет положительное отношение к миру, разным видам труда, другим людям исамому себе;
у ребенка выражено стремление заниматься социально значимой деятельностью;
ребенок способен откликаться на эмоции близких людей, проявлять эмпатию (сочувствие,сопереживание, содействие);
ребенок способен к осуществлению социальной навигации как ориентации в социуме исоблюдению правил безопасности в реальном и цифровом взаимодействии;
ребенок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, творческие и личностныезадачи; применять накопленный опыт для осуществления различных видов детской деятельности,принимать собственные решения и проявлять инициативу;
ребенок владеет речью как средством коммуникации, ведет диалог со взрослыми и сверстниками,использует формулы речевого этикета в соответствии с ситуацией общения, владеет коммуникативно-речевыми умениями;
ребенок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения различных жанров, имеетпредпочтения в жанрах литературы, проявляет интерес к книгам познавательного характера,
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определяет характеры персонажей, мотивы их поведения, оценивает поступки литературных героев;
ребенок обладает начальными знаниями о природном и социальном мире, в котором он живет:элементарными представлениями из области естествознания, математики, истории, искусства испорта, информатики и инженерии и тому подобное; о себе, собственной принадлежности ипринадлежности других людей к определенному полу; составе семьи, родственных отношениях ивзаимосвязях, семейных традициях; об обществе, его национально-культурных ценностях;государстве и принадлежности к нему;
ребенок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрослым и сверстникам;интересуется субъективно новым и неизвестным в окружающем мире; способен самостоятельнопридумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать,экспериментировать; строить смысловую картину окружающей реальности, использует основныекультурные способы деятельности;
ребенок имеет представление о жизни людей в России, имеет некоторые представления о важныхисторических событиях Отечества; имеет представление о многообразии стран и народов мира;
ребенок способен применять в жизненных и игровых ситуациях знания о количестве, форме,величине предметов, пространстве и времени, умения считать, измерять, сравнивать, вычислять итому подобное;
ребенок имеет разнообразные познавательные умения: определяет противоречия, формулируетзадачу исследования, использует разные способы и средства проверки предположений: сравнение сэталонами, классификацию, систематизацию, некоторые цифровые средства и другое;
ребенок имеет представление о некоторых наиболее ярких представителях живой природыРоссии и планеты, их отличительных признаках, среде обитания, потребностях живой природы, ростеи развитии живых существ; свойствах неживой природы, сезонных изменениях в природе, наблюдаетза погодой, живыми объектами, имеет сформированный познавательный интерес к природе, осознаннособлюдает правила поведения в природе, знает способы охраны природы, демонстрирует заботливоеотношение к ней;
ребенок способен воспринимать и понимать произведения различных видов искусства, имеетпредпочтения в области музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельности;
ребенок выражает интерес к культурным традициям народа в процессе знакомства с различнымивидами и жанрами искусства; обладает начальными знаниями об искусстве;
ребенок владеет умениями, навыками и средствами художественной выразительности вразличных видах деятельности и искусства; использует различные технические приемы в свободнойхудожественной деятельности;
ребенок участвует в создании индивидуальных и коллективных творческих работ, тематическихкомпозиций к праздничным утренникам и развлечениям, художественных проектах;
ребенок самостоятельно выбирает технику и выразительные средства для наиболее точнойпередачи образа и своего замысла, способен создавать сложные объекты и композиции,преобразовывать и использовать с учетом игровой ситуации;
ребенок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации,предлагает и объясняет замысел игры, комбинирует сюжеты на основе реальных, вымышленныхсобытий, выполняет несколько ролей в одной игре, подбирает разные средства для создания игровыхобразов, согласовывает свои интересы с интересами партнеров по игре, управляет персонажами врежиссерской игре;
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ребенок проявляет интерес к игровому экспериментированию с предметами, к развивающим ипознавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами может объяснить содержание иправила игры другим детям, в совместной игре следит за точным выполнением правил всемиучастниками;
ребенок способен планировать свои действия, направленные на достижение конкретной цели;демонстрирует сформированные предпосылки к учебной деятельности и элементы готовности кшкольному обучению.

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на изучениедеятельностных умений ребенка, его интересов, предпочтений, склонностей, личностныхособенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она позволяет выявлятьособенности и динамику развития ребенка, составлять на основе полученных данных индивидуальныеобразовательные маршруты освоения образовательной программы, своевременно вносить измененияв пла­ни­рование, содержание и организацию обра­зова­тельной деятельности.
Педагогическая диагностика проводится на начальном этапе освоения ребенкомобразовательной программы в зависимости от времени его поступления в дошкольнуюгруппу (стартовая диагностика) и на завершающем этапе освоения программы еговозрастной группой (заключительная, финальная диагностика). При проведениидиагностики на начальном этапе учитывается адаптационный период пребыванияребенка в группе. Сравнение результатов стартовой ифинальной диагностики позволяетвыявить индивидуальную динамику развития ребенка.

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится педагогом впроизвольной форме на основе малоформализованных диагностических методов:наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской деятельности
(рисунков,работполепке, аппликации,построек,поделоки томуподобное), специальныхдиагностических ситуаций. При необходимости педагог может использоватьспециальные методики диагностики физического, коммуникативного, познавательного,речевого, художественно эстетического развития.

В МБДОУ ДСОВ №22 основным методом педагогической диагностики является наблюдение.Ориентирами для наблюдения являются возрастные характеристики развития ребенка. Онивыступают как обобщенные показатели возможных достижений детей на разных этапахдошкольного детства в соответствующих образовательных областях. Педагог наблюдает заповедением ребенка в деятельности (игровой, общении, познавательно-исследовательской,изобразительной, конструировании, двигательной), разных ситуациях (в режимныхпроцессах, в группе и на прогулке, совместной и самостоятельной деятельности детей идругих ситуациях). В процессе наблюдения педагог отмечает особенности проявленияребенком личностных качеств, деятельностных умений, интересов, предпочтений, фиксируетреакции на успехи и неудачи, поведение в конфликтных ситуациях и тому подобное.
Наблюдая за поведением ребенка, педагог обращает внимание на частоту проявлениякаждого показателя, самостоятельность и инициативность ребенка в деятельности.Частота проявления указывает на периодичность и степень устойчивости показателя.Самостоятельность выполнения действия позволяет определить зону актуального иближайшего развития ребенка. Инициативность свидетельствует о проявлениисубъектности ребенка в деятельности и взаимодействии.

Результаты наблюдения фиксируются педагогом в табличной или иной форме, отразивпоказатели возрастного развития ребенка и критерии их оценивания. Фиксация данныхнаблюдения позволит педагогу выявить и проанализировать динамику в развитииребенка на определенном возрастном этапе, а также скорректировать образовательнуюдеятельность с учетом индивидуальных особенностей развития ребенка и его
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потребностей.

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной форме,что позволяет выявить причины поступков, наличие интереса к определенному видудеятельности, уточнить знания о предметах и явлениях окружающей действительностии другое.

Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе изученияматериалов портфолио ребенка (рисунков, работ по аппликации, фотографий работ полепке, построек, поделок и другого). Полученные в процессе анализа качественныехарактеристики существенно дополнят результаты наблюдения за продуктивнойдеятельностью детей (изобразительной, конструктивной, музыкальной и другойдеятельностью).

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основекоторых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует РППС,мотивирующую активную творческую деятельность детей, составляет индивидуальныеобразовательные маршруты освоения Программы, осознанно и целенаправленнопроектирует образовательный процесс.

При необходимости возможно с согласия родителей(законных представителей)психологическая диагностика развития детей (выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей детей, причин возникновения трудностей в освоенииобразовательной программы), которую проводят квалифицированные специалисты
(педагоги-психологи, психологи). Результаты психологической диагностики могутиспользоваться для решения задач психологического сопровождения и оказанияадресной психологической помощи.

Программа разработана в соответствии с ФОП ДО

2.Содержательный раздел
Программа определяет содержательные линии образовательной деятельности, реализуемые в МБДОУДСОВ№22 по основным направлениям развития детей дошкольного возраста (социально-коммуникативного, познавательного, речевого, художествен­но-эстетического, физического развития).
Задачи и содержание образовательной деятельности по возрастам, а также задачи воспитания иформируемые ценности для каждой образовательной области соответствуют пунктам 18.3–22содержательного раздела ФОП ДО а именно:

Социально-коммуникативное развитие
Возраст детей от 2 лет до 3 лет.
В области социально-коммуникативного развития основными задачами образовательнойдеятельности являются:
поддерживать эмоционально-положительное состояние детей в период адаптации к детскомусаду;
развивать игровой опыт ребенка, помогая детям отражать в игре представления об окружающей

https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/
https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/
https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/
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действительности;
поддерживать доброжелательные взаимоотношения детей, развивать эмоциональнуюотзывчивость в ходе привлечения к конкретным действиям помощи, заботы, участия;
формировать элементарные представления о людях (взрослые, дети), их внешнем виде,действиях, одежде, о некоторых ярко выраженных эмоциональных состояниях (радость, грусть), осемье и детском саде;
формировать первичные представления ребенка о себе, о своем возрасте, поле, о родителях(законных представителях) и близких членах семьи.
Содержание образовательной деятельности.
Педагог поддерживает желание детей познакомиться со сверстником, узнать его имя, используяприемы поощрения и одобрения. Оказывает помощь детям в определении особенностей внешнеговида мальчиков и девочек, их одежды, причесок, предпочитаемых игрушек, задает детям вопросыуточняющего или проблемного характера, объясняет отличительные признаки взрослых и детей,используя наглядный материал и повседневные жизненные ситуации. Показывает и называет ребенкуосновные части тела и лица человека, его действия. Поддерживает желание ребенка называть иразличать основные действия взрослых.
Педагог знакомит детей с основными эмоциями и чувствами человека, обозначает их словом,демонстрирует их проявление мимикой, жестами, интонацией голоса. Предлагает детям повторитьслова, обозначающие эмоциональное состояние человека, предлагает детям задания, помогающиезакрепить представление об эмоциях, в том числе их узнавание на картинках.
Педагог рассматривает вместе с детьми картинки с изображением семьи: детей, родителей(законных представителей). Поощряет стремление детей узнавать членов семьи, называть их,рассказывает детям о том, как члены семьи могут заботиться друг о друге.
Педагог поддерживает желание детей познавать пространство своей группы, узнавать вход вгруппу, ее расположение на этаже, педагогов, которые работают с детьми. Рассматривает с детьмипространство группы, назначение каждого помещения, его наполнение, помогает детямориентироваться в пространстве группы.
Педагог поддерживает стремление детей выполнять элементарные правила поведения ("можно","нельзя"). Личным показом демонстрирует правила общения: здоровается, прощается, говорит"спасибо", "пожалуйста", напоминает детям о важности использования данных слов в процессеобщения со взрослыми и сверстниками, поощряет инициативу и самостоятельность ребенка прииспользовании "вежливых слов".
Педагог использует приемы общения, позволяющие детям проявлять внимание к его словам иуказаниям, поддерживает желание ребенка выполнять указания взрослого, действовать по его примеруи показу.
Педагог организует детей на участие в подвижных, музыкальных, сюжетных и хороводных играх,поощряет их активность и инициативность в ходе участия в играх.
Педагог формирует представление детей о простых предметах своей одежды, обозначает словамикаждый предмет одежды, рассказывает детям о назначении предметов одежды, способах ихиспользования (надевание колготок, футболок и тому подобное).

Возраст детей от 3 лет до 4 лет.
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В области социально-коммуникативного развития основными задачами образовательнойдеятельности являются:
1) в сфере социальных отношений:
развивать эмоциональную отзывчивость, способность откликаться на ярко выраженные эмоциисверстников и взрослых, различать и понимать отдельные эмоциональные проявления, учитьправильно их называть;
обогащать представления детей о действиях, в которых проявляются доброе отношение и заботао членах семьи, близком окружении;
поддерживать в установлении положительных контактов между детьми, основанных на общихинтересах к действиям с игрушками, предметами и взаимной симпатии;
оказывать помощь в освоении способов взаимодействия со сверстниками в игре, в повседневномобщении и бытовой деятельности;
приучать детей к выполнению элементарных правил культуры поведения в ДОО;
2) в области формирования основ гражданственности и патриотизма:
обогащать представления детей о малой родине и поддерживать их отражения в различных видахдеятельности;
3) в сфере трудового воспитания:
развивать интерес к труду взрослых в ДОО и в семье, формировать представления о конкретныхвидах хозяйственно-бытового труда, направленных на заботу о детях (мытье посуды, уборкапомещений группы и участка и прочее) и трудовые навыки;
воспитывать бережное отношение к предметам и игрушкам как результатам труда взрослых;
приобщать детей к самообслуживанию (одевание, раздевание, умывание), развиватьсамостоятельность, уверенность, положительную самооценку;
4) в области формирования основ безопасного поведения:
развивать интерес к правилам безопасного поведения;
обогащать представления о правилах безопасного поведения в быту, безопасного использованиябытовых предметов и гаджетов, исключая практическое использование электронных средствобучения.
18.4.2. Содержание образовательной деятельности.
1) В сфере социальных отношений.
Педагог создает условия для формирования у детей образа Я: закрепляет умение называть своеимя и возраст, говорить о себе в первом лице; проговаривает с детьми характеристики, отличающиеих друг от друга (внешность, предпочтения в деятельности, личные достижения).
Педагоги способствуют различению детьми основных эмоций (радость, печаль, грусть, гнев,страх, удивление) и пониманию ярко выраженных эмоциональных состояний. При общении с детьми
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педагог интересуется настроением детей, предоставляет возможность рассказать о своихпереживаниях, демонстрирует разнообразные способы эмпатийного поведения (поддержать,пожалеть, обнадежить, отвлечь и порадовать). При чтении художественной литературы педагогобращает внимание на проявления, характеризующие настроения, эмоции и чувства героев,комментирует их отношения и поведение, поощряет подражание детей позитивному опытуперсонажей художественных произведений и мультипликации.
Педагог обогащает представления детей о действиях и поступках людей, в которых проявляютсядоброе отношение и забота о членах семьи, близком окружении, о животных, растениях; знакомит спроизведениями, отражающими отношения между членами семьи.
Педагог создает в группе положительный эмоциональный фон для объединения детей, проводитигры и упражнения в кругу, где дети видят и слышат друг друга. Педагог поощряет позитивный опытвзаимодействия детей, создает условия для совместных игр, демонстрирует позитивный настрой иудовольствие, которое можно испытывать от общения и совместной игры. Помогает детям обращатьсядруг к другу, распознавать проявление основных эмоций и реагировать на них. Способствуетосвоению детьми простых способов общения и взаимодействия: обращаться к детям по именам,договариваться о совместных действиях, вступать в парное общение (спокойно играть рядом,обмениваться игрушками, объединяться в парной игре, вместе рассматривать картинки, наблюдать ипрочее). В совместных игровых и бытовых действиях педагог демонстрирует готовность действоватьсогласованно, создает условия для возникновения между детьми договоренности.
Знакомит детей с элементарными правилами культуры поведения, упражняет в их выполнении(здороваться, прощаться, благодарить), демонстрирует одобрение при самостоятельном выполнениидетьми правил поведения.
2) В области формирования основ гражданственности и патриотизма.
Педагог обогащает представления детей о малой родине: регулярно напоминает названиенаселенного пункта, в котором они живут; знакомит с близлежащим окружением ДОО (зданиями,природными объектами), доступными для рассматривания с территории. Обсуждает с детьми ихлюбимые места времяпрепровождения в населенном пункте. Демонстрирует эмоциональнуюотзывчивость на красоту родного края, восхищается природными явлениями.
Поддерживает отражение детьми своих впечатлений о малой родине в различных видахдеятельности (рассказывает, изображает, воплощает образы в играх, разворачивает сюжет и так далее).
3) В сфере трудового воспитания.
Педагог формирует первоначальные представления о том, что предметы делаются людьми,например, демонстрирует процессы изготовления атрибутов для игр. В процессе взаимодействия сдетьми выделяет особенности строения предметов и знакомит с назначением их частей (например:ручка на входной двери нужна для того, чтобы удобнее было открыть дверь и прочее). Знакомит детейс основными свойствами и качествами материалов, из которых изготовлены предметы, знакомыеребенку (картон, бумага, дерево, ткань), создает игровые ситуации, вызывающие необходимость всоздании предметов из разных материалов, использует дидактические игры с предметами икартинками на группировку по схожим признакам, моделирует ситуации для активизации желаниядетей включиться в выполнение простейших действий бытового труда.
Педагог формирует первоначальные представления о хозяйственно-бытовом труде взрослыхдома и в группе детского сада, поощряет желание детей соблюдать порядок при раздевании на дневнойсон (аккуратное складывание одежды), уборке рабочего места после продуктивных видовдеятельности (лепки, рисования, аппликации) и тому подобное. Использует приемы одобрения ипоощрения ребенка при правильном выполнении элементарных трудовых действий (убирает за собойпосуду на раздаточный стол, убирает рабочее место после занятий, собирает игрушки, помогает
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раздать наглядный материал на занятие и тому подобное).
Педагог поддерживает стремления ребенка самостоятельно выполнять отдельные действиясамообслуживания: одевание на прогулку, умывание после сна или перед приемом пищи,элементарный уход за собой (расчесывание волос, поддержание опрятности одежды, пользованиеносовым платком и тому подобное). Педагог создает условия для приучения детей к соблюдениюпорядка, используя приемы напоминания, упражнения, личного примера, поощрения и одобрения присамостоятельном и правильном выполнении действий по самообслуживанию.
Педагог организует специальные игры и упражнения для развития мелкой моторики рук детей сцелью повышения качества выполнения действий по самообслуживанию.
4) В области формирования основ безопасного поведения.
Педагог поддерживает интерес детей к бытовым предметам, объясняет их назначение и правилаиспользования, доброжелательно и корректно обращает внимание, что несоблюдение правилиспользования бытовых предметов позволяет создать ситуации, небезопасные для здоровья.
Педагог использует игровые ситуации, создавая условия для демонстрации и формированияумений ребенка пользоваться простыми бытовыми приборами, обсуждает с детьми какимипредметами быта детям можно пользоваться только вместе со взрослыми: ножи, иголки, ножницы,лекарства, спички и так далее.
Педагог обсуждает с детьми правила безопасного поведения в группе, рассказывает, почемуигрушки нужно убирать на свои места, демонстрирует детям, как безопасно вести себя за столом, вовремя одевания на прогулку, во время совместных игр.
Педагог рассказывает детям о том, как себя вести на площадке детского сада, игровой площадкерядом с домом. Обращает внимание детей на необходимость оповещать взрослых (педагога, родителей(законных представителей)), если ребенок хочет покинуть игровую площадку, уйти с участка ДОО.Обсуждает вместе с детьми их действия, дает возможность ребенку рассказать о своем опыте, как себявести безопасно: рядом с бездомными животными (не нужно подходить близко, пугать животных),рядом с незнакомыми растениями (без разрешения взрослых не пробовать незнакомые ягоды, листьярастений, если у ребенка появляется желание их попробовать, обязательно сначала спросить увзрослого, можно ли их есть).
Педагог поддерживает интерес детей к вопросам безопасного поведения, поощряет вопросыдетей дошкольного возраста, с готовностью на них отвечает, привлекая к обсуждению всех детей.Использует приемы упражнения, напоминания, личного примера для закрепления формируемыхпредставлений.Возраст детей от 4 лет до 5 лет
В области социально-коммуникативного развития основными задачами образовательнойдеятельности являются:
1) в сфере социальных отношений:
формировать положительную самооценку, уверенность в своих силах, стремление ксамостоятельности;
развивать эмоциональную отзывчивость к взрослым и детям, слабым и нуждающимся в помощи,воспитывать сопереживание героям литературных и анимационных произведений, доброе отношениек животным и растениям;
развивать позитивное отношение и чувство принадлежности детей к семье, уважение к родителям
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(законным представителям), педагогам и окружающим людям;
воспитывать доброжелательное отношение ко взрослым и детям;
воспитывать культуру общения со взрослыми и сверстниками, желание выполнять правилаповедения, быть вежливыми в общении со взрослыми и сверстниками;
развивать стремление к совместным играм, взаимодействию в паре или небольшой подгруппе, квзаимодействию в практической деятельности;
2) в области формирования основ гражданственности и патриотизма:
воспитывать уважительное отношение к Родине, символам страны, памятным датам;
воспитывать гордость за достижения страны в области спорта, науки, искусства и другихобластях;
развивать интерес детей к основным достопримечательностями населенного пункта, в которомони живут.
3) в сфере трудового воспитания:
формировать представления об отдельных профессиях взрослых на основе ознакомления сконкретными видами труда;
воспитывать уважение и благодарность взрослым за их труд, заботу о детях; вовлекать впростейшие процессы хозяйственно-бытового труда;
развивать самостоятельность и уверенность в самообслуживании, желании включаться вповседневные трудовые дела в ДОО и семье;
4) в области формирования основ безопасного поведения:
обогащать представления детей об основных источниках и видах опасности в быту, на улице, вприроде, в общении с незнакомыми людьми;
знакомить детей с простейшими способами безопасного поведения в опасных ситуациях;
формировать представления о правилах безопасного дорожного движения в качестве пешеходаи пассажира транспортного средства.
формировать представления о правилах безопасного использования электронных гаджетов, втом числе мобильных устройств, планшетов и прочее, исключая практическое использованиеэлектронных средств обучения.
Содержание образовательной деятельности.
1) В сфере социальных отношений.
Педагог обогащает представления детей об их развитии, проговаривает и фиксирует вниманиена разнообразных возрастных изменениях (когда я был маленький, когда я буду взрослым).Способствует освоению детьми традиционных представлений о половых и гендерных различиях,семейных ролях и отношениях.
Формирует положительную самооценку, уверенность в своих силах, отмечает позитивныеизменения в развитии и поведении детей, бережно и тактично помогает ребенку обнаружить свои
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ошибки и найти адекватный способ их устранения.
Педагог способствует распознаванию и пониманию детьми эмоциональных состояний, ихразнообразных проявлений, связи эмоций и поступков людей. Создает ситуации получения детьмиопыта проявления сочувствия и содействия (эмпатийного поведения) в ответ на эмоциональноесостояние сверстников и взрослых, воспитывает чувствительность и внимательность к затруднениями переживаниям окружающих. При чтении художественной литературы, просмотре фрагментованимационных фильмов педагог обращает внимание на разнообразие эмоциональных проявленийгероев, комментирует и обсуждает с детьми обусловившие их причины.
Педагог развивает позитивное отношение и чувство принадлежности детей к семье, уважение кродителям (законным представителям): обогащает представление о структуре и составе семьи,родственных отношениях; семейных событиях, делах.
Обеспечивает включенность детей в детское сообщество, умение согласовыватьвзаимоотношения со сверстниками. Побуждает детей наблюдать за поведением сверстников,развивает чувствительность к поступкам сверстников, интерес к их действиям. Способствуетосвоению детьми вербальных и невербальных средств и способов обращения к сверстникам,привлечения внимания и демонстрации своего расположения. Поддерживает детей в ситуации, когдаим трудно выразить собственные потребности и при урегулировании конфликтов междусверстниками, демонстрирует культурные формы общения. Поощряет инициативу и самостоятельныйвыбор детьми занятий и партнеров, обогащает умение договариваться, поддерживает совместные деладетей в небольших группах (3 - 4 человека). Обеспечивает развитие личностного отношения ребенкак соблюдению или нарушению моральных норм при взаимодействии со сверстником.
Создает условия для развития детско-взрослого сообщества. Способствует освоению правил иформ проявления вежливости, уважения к старшим: напоминает и демонстрирует различные формыприветствия, прощания, выражения благодарности и просьбы. Знакомит детей с правилами поведенияв общественных местах.
Развивает позитивное отношение к ДОО: знакомит с педагогическими и иными работникамиДОО, с доступными для восприятия детьми правилами жизнедеятельности в ДОО; ее традициями;воспитывает бережное отношение к пространству и оборудованию ДОО. Обращает внимание детейна изменение и украшение ее помещений и территории, поддерживает инициативу детей и совместнопланирует презентацию продуктов деятельности (рисунков, поделок) в пространстве группы иприлегающих к ней помещениях.
2) В области формирования основ гражданственности и патриотизма.
Воспитывает уважительное отношение к нашей Родине - России. Продолжает знакомить сгосударственной символикой Российской Федерации: Российский флаг и герб России; воспитываетуважительное отношение к символам страны.
Обогащает представления детей о государственных праздниках: День защитника Отечества,День Победы. Знакомит детей с содержанием праздника, с памятными местами в населенном пункте,котором живет, посвященными празднику.
Педагог обогащает представления детей о малой родине: знакомит с основнымидостопримечательностями населенного пункта, развивает интерес детей к их посещению с родителями(законными представителями); знакомит с названиями улиц, на которых живут дети. Поддерживаетэмоциональную отзывчивость детей на красоту родного края. Создает условия для отражения детьмивпечатлений о малой родине в различных видах деятельности (рассказывает, изображает, воплощаетобразы в играх, разворачивает сюжет и так далее).
Поддерживает интерес к народной культуре страны (традициям, устному народному творчеству,
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народной музыке, танцам, играм, игрушкам).
3) В сфере трудового воспитания.
Педагог знакомит детей с содержанием и структурой процессов хозяйственнобытового трудавзрослых, обогащает их представления, организуя специальные образовательные ситуации смоделированием конкретных трудовых процессов взрослых, работающих в ДОО (как музыкальныйруководитель готовится к занятиям с детьми, как электрик меняет электрические лампочки вгрупповой комнате, повар делает салат на обед). Беседует с детьми, обращает внимание на целостностьтрудового процесса, направленного на продуктивный результат, вызывает у детей добрые иуважительные чувства к взрослым, которые заботятся о жизнедеятельности детей в детском саду
Педагог поддерживает инициативу детей узнать и рассказать о трудовой деятельности взрослых,поощряет коммуникативную активность ребенка, связанную с желанием рассказать о профессии мамыили папы, описать их трудовые действия, рассказать о результатах их труда.
Педагог расширяет представление детей о предметах как результате труда взрослых, омногообразии предметного мира материалов (металл, стекло, бумага, картон, кожа и тому подобное),знакомит детей с ключевыми характеристиками материалов, организуя экспериментированиеспособствует обогащению представлений детей об отличительных признаках материалов для созданияпродуктов труда (прочный (ломкий) материал, промокаемый (водоотталкивающий) материал, мягкий(твердый) материал и тому подобное).
Педагог рассказывает детям о бытовой технике, помогающей взрослым организовать бытовойтруд дома: стиральная и посудомоечная машины, пылесос, мультиварка, миксер, мясорубка; беседуетс детьми о назначении бытовой техники, формирует представление о ее назначении для ускорения иоблегчения процессов бытового труда.
Педагог создает условия для позитивного включения детей в процессы самообслуживания врежимных моментах группы, поощряет желание детей проявлять самостоятельность иинициативность, используя приемы поощрения и одобрения правильных действий детей, результатовпроцесса самообслуживания. Одобряет действия детей, направленные на оказание взаимопомощи(помочь доделать поделку, помочь одеться, помочь убрать со стола и тому подобное).
В процессе самообслуживания обращает внимание детей на необходимость бережногоотношения к вещам: аккуратное складывание одежды, возвращение игрушек на место после игры итому подобное. В процессе самообслуживания педагог напоминает детям о важности соблюденияочередности действий в трудовом процессе для достижения качественного результата, демонстрируетдетям приемы самоконтроля для оценки результата, поощряет действия детей, направленные наприменение способов самоконтроля в процессе выполнения действий.
4) В области формирования основ безопасности поведения.
Педагог способствует обогащению представлений детей об основных правилах безопасногоповедения в быту, в природе, на улице, в реальном общении с незнакомыми людьми и в телефонныхразговорах с ними.
Создает условия для расширения и углубления интереса детей к бытовым приборам и предметамбыта, обсуждает вместе с детьми правила их использования, поощряет стремление детей поделитьсясвоим опытом с другими, предлагает детям рассказать о том, как они дома соблюдают правилабезопасного поведения, выбирает вместе с детьми лучшие примеры. Обсуждает с детьми, что порядокв доме и детском саду необходимо соблюдать не только для красоты, но и для безопасности человека,что предметы и игрушки необходимо класть на свое место.
Рассматривает вместе с детьми картинки с правилами и алгоритмами поведения в ситуациях,
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опасных для здоровья и жизни, которые могут произойти с детьми дома, в условиях детского сада, вближайшем с домом окружении: если неосторожно пользоваться, брать без разрешения или игратьострыми, колющими, режущими предметами, то можно порезаться или уколоться, лучшепредупредить взрослого и пользоваться только под его присмотром.
Создает игровые ситуации, в которых ребенок может закрепить опыт безопасного поведения вбыту, на улице, в природе, в общении с незнакомыми людьми. Обсуждают с детьми правилабезопасного поведения в чрезвычайных ситуациях: как позвать взрослого на помощь, как вызватьпомощь по мобильному устройству и тому подобное.
Возраст детей от 5 лет до 6 лет.
В области социально-коммуникативного развития основными задачами образовательнойдеятельности являются:
1) в сфере социальных отношений:
обогащать представления детей о формах поведения и действиях в различных ситуациях в семьеи ДОО;
содействовать пониманию детьми собственных и чужих эмоциональных состояний ипереживаний, овладению способами эмпатийного поведения в ответ на разнообразные эмоциональныепроявления сверстников и взрослых;
поддерживать интерес детей к отношениям и событиям в коллективе, согласованию действиймежду собой и заинтересованности в общем результате совместной деятельности;
обеспечивать умение детей вырабатывать и принимать правила взаимодействия в группе,понимание детьми последствий несоблюдения принятых правил;
расширять представления о правилах поведения в общественных местах; об обязанностях вгруппе;
2) в области формирования основ гражданственности и патриотизма:
воспитывать уважительное отношение к Родине, к людям разных национальностей,проживающим на территории России, их культурному наследию;
знакомить детей с содержанием государственных праздников и традициями празднования,развивать патриотические чувства, уважение и гордость за поступки героев Отечества, достижениястраны;
поддерживать детскую любознательность по отношению к родному краю, эмоциональныйотклик на проявления красоты в различных архитектурных объектах и произведениях искусства,явлениях природы;
3) в сфере трудового воспитания:
формировать представления о профессиях и трудовых процессах;
воспитывать бережное отношение к труду взрослых, к результатам их труда; развиватьсамостоятельность и инициативу в трудовой деятельности по самообслуживанию, хозяйственно-бытовому, ручному труду и конструированию, труду в природе;
знакомить детей с элементарными экономическими знаниями, формировать первоначальныепредставления о финансовой грамотности;
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4) в области формирования безопасного поведения:
формировать представления детей об основных источниках и видах опасности в быту, на улице,в природе, в информационно-телекоммуникационной сети "Интернет" (далее - сеть Интернет) испособах безопасного поведения; о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешеходаи пассажира транспортного средства;
формировать осмотрительное отношение к потенциально опасным для человека ситуациям;
знакомить с основными правилами пользования сети Интернет, цифровыми ресурсами, исключаяпрактическое использование электронных средств обучения индивидуального использования.
Содержание образовательной деятельности.
1) В сфере социальных отношений.
Педагог предоставляет детям возможность рассказать о себе, выразить собственные потребностии желания, воспитывает самоуважение и уверенность в себе, подчеркивает достижения ребенка.Знакомит детей с их правами. Обогащает представления детей о расширении форм поведения идействий детей в ситуации взросления (помощь взрослым дома и в группе, сочувствие и поддержкадетей с ОВЗ в ДОО; забота и поддержка младших).
Педагог знакомит детей с основными эмоциями и чувствами, их выражением в мимике,пантомимике, действиях, интонации речи. Анализирует с детьми причины и события, способствующиевозникновению эмоций, рассматривает примеры из жизненного опыта детей, произведенийлитературы и изобразительного искусства, кинематографа и мультипликации. Учит детей пониматьсвои и чужие эмоциональные состояния, разговаривать о них, демонстрирует примеры эмоциональнойподдержки и адекватные возрасту способы регуляции эмоциональных состояний.
Обогащает представления о семье, семейных и родственных отношениях: члены семьи,ближайшие родственники по линии матери и отца. Способствует пониманию того, какподдерживаются родственные связи (переписка, разговор по телефону, посещения, совместныйотдых), как проявляются в семье забота, любовь, уважение друг к другу. Рассматривает проявлениясемейных традиций и отношения к пожилым членам семьи. Обогащает представления детей о заботеи правилах оказания посильной помощи больному члену семьи.
Педагог поддерживает стремление ребенка быть членом детского коллектива: иметь ближайшееокружение и предпочтения в общении; стремиться к деловому сотрудничеству; в совместнойдеятельности ориентироваться на свои возможности и сверстника. Способствует овладению детьмиумений совместной деятельности: принимать общую цель, договариваться о способах деятельности иматериалах, в процессе общего дела быть внимательными друг к другу, проявлять заинтересовать вдостижении результата, выражать свое отношение к результату и взаимоотношениям. Поддерживаетпредотвращение и самостоятельное преодоление конфликтных ситуаций, уступки друг другу,уточнения причин несогласия. Обогащает опыт освоения детьми групповых форм совместнойдеятельности со сверстниками.
Педагог в совместной деятельности с детьми поощряет обсуждение и установление правилвзаимодействия в группе, способствует пониманию детьми последствий несоблюдения принятыхправил.
Расширяет представления о правилах поведения в общественных местах; об обязанностях вгруппе. Обогащает словарь детей вежливыми словами (доброе утро, добрый вечер, хорошего дня,будьте здоровы, пожалуйста, извините, спасибо).
Развивает позитивное отношение к детскому саду, поддерживает желание детей соблюдать
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порядок и чистоту в группе, преобразовывать пространство в зависимости от предстоящих событий(праздники, мероприятия), воспитывает бережное отношение к пространству и оборудованию ДОО.Включает детей в подготовку мероприятий для родителей (законных представителей), пожилыхлюдей, младших детей в детском саду. Поддерживает чувство гордости детей, удовлетворение отпроведенных мероприятий.
2) В области формирования основ гражданственности и патриотизма.
Педагог воспитывает уважительное отношение к нашей Родине - России. Расширяетпредставления о государственных символах России - гербе, флаге, гимне, знакомит с историей ихвозникновения в доступной для детей форме. Обогащает представления детей о том, что Россия -большая многонациональная страна, воспитывает уважение к людям разных национальностей, ихкультуре. Развивает интерес к жизни людей разных национальностей, проживающих на территорииРоссии, их образу жизни, традициям и способствует его выражению в различных видах деятельностидетей (рисуют, играют, обсуждают). Уделяет особое внимание традициям и обычаям народов, которыепроживают на территории малой родины.
Обогащает представления детей о государственных праздниках: День России, День народногоединства, День Государственного флага Российской Федерации, День Государственного гербаРоссийской Федерации, День защитника Отечества, День Победы, Всемирный день авиации икосмонавтики. Знакомит детей с содержанием праздника, с традициями празднования, памятнымиместами в населенном пункте, посвященными празднику. Воспитывает уважение к защитникам игероям Отечества. Знакомит детей с яркими биографическими фактами, поступками героев Отечества,вызывает позитивный эмоциональный отклик и чувство гордости.
Педагог обогащает представления детей о малой родине: поддерживает любознательность поотношению к родному краю; интерес, почему именно так устроен населенный пункт (расположениеулиц, площадей, различных объектов инфраструктуры); знакомит со смыслом некоторых символов ипамятников населенного пункта, развивает умения откликаться на проявления красоты в различныхархитектурных объектах. Поддерживает проявления у детей первичной социальной активности:желание принять участие в значимых событиях, переживание эмоций, связанных с событиями военныхлет и подвигами горожан (чествование ветеранов, социальные акции и прочее).
3) В сфере трудового воспитания.
Педагог обогащает представления детей о труде взрослых, знакомит детей дошкольного возрастас разными видами производительного (промышленность, строительство, сельское хозяйство) иобслуживающего (сфера досуга и отдыха, сфера культуры, медицина, торговля) труда. Создаетобразовательные ситуации по ознакомлению детей с конкретными профессиями взрослых,демонстрирует возможные связи между профессиями, обращает внимание детей на содержаниекаждой профессии в соответствии с общей структурой трудового процесса (мотив, цель, инструментыи оборудование, содержание действий, выбор трудовых действий в соответствии с целью, результат):продавец продает товар покупателю, рабочий на фабрике изготавливает товар, шофер развозит товарпо магазинам, грузчик разгружает товар.
Педагог формирует представление детей о современной технике, в том числе цифровой, ееразнообразии, создает образовательные ситуации для знакомства детей с конкретными техническимиприборами, показывает, как техника способствует ускорению получения результата труда иоблегчению труда взрослых.
Педагог создает условия для знакомства детей с экономическими знаниями, рассказывает оназначении рекламы для распространения информации о товаре, формирует представление офинансовой грамотности человека, обсуждает с детьми назначение денег и их участие в процессеприобретения товаров или услуг, организует проблемные и игровые ситуации для детей, развиваетумения планировать расходы на покупку необходимых товаров и услуг, формирует уважение к труду
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родителей (законных представителей).
Педагог продолжает поощрять инициативность и самостоятельность детей в процессахсамообслуживания в группе (убрать постель после сна, расставить ровно стулья за столами в зонепроведения занятий), создает проблемные и игровые ситуации для развития умений выполнятьотдельные трудовые действия, привлекает к решению поставленных задач родителей (законныхпредставителей) с целью создания дома условий для развития умений реализовывать элементыхозяйственно-бытового труда: вымыть тарелку после обеда, вытереть пыль в комнате, застелитькровать, погладить носовой платок, покормить домашнего питомца и тому подобное.
Педагог создает условия для коллективного выполнения детьми трудовых поручений во времядежурства, учит детей распределять между собой трудовые поручения для получения единоготрудового результата.
4) В области формирования безопасного поведения.
Педагог создает условия для закрепления представлений детей о правилах безопасного поведенияв быту, на улице, в природе, в общении с людьми, в том числе в сети Интернет. Обсуждает с детьмисодержание детских книг, где герои попадают в опасные ситуации, побуждает детей к рассуждениям,что нужно было сделать, чтобы избежать опасности, обговаривает вместе с детьми алгоритмбезопасного поведения. Рассматривает с детьми картинки, постеры, где раскрывается связь междунеобдуманным и неосторожным действиями человека и опасными последствиями разрешенияситуации (наступил на люк - чуть не провалился в шахту, толкнул ребенка на горке - мальчик упал наострый лед и тому подобное). Инициирует проблемными вопросами желание детей рассказать о том,как можно было избежать опасной ситуации, какие советы дети могли бы дать героям, представленнымна картинках.
Педагог создает условия для самостоятельной деятельности детей, где можно было бы применитьнавыки безопасного поведения: организует игровые и проблемные ситуации, решая которые ребенокможет закрепить правила безопасного поведения. Инициирует вместе с детьми создание общих правилбезопасного поведения в группе, на улице, в природе, в общении с людьми, поощряет интерес детейк данной теме, поддерживает их творческие находки и предложения. Читает с детьми художественнуюлитературу, инициирует обсуждение с детьми тех эпизодов книги, где герои попадают в опаснуюситуацию, активизирует проблемными вопросами желание детей рассказать, как нужно было себявести в подобной ситуации, чтобы избежать опасности.
Педагог обсуждает с детьми правила пользования сетью Интернет, цифровыми ресурсами.
Возраст детей от 6 лет до 7 лет.
В области социально-коммуникативного развития основными задачами образовательнойдеятельности являются:
1) в сфере социальных отношений:
поддерживать положительную самооценку ребенка, уверенность в себе, осознание роста своихдостижений, чувства собственного достоинства, стремления стать школьником;
обогащать опыт применения разнообразных способов взаимодействия со взрослыми исверстниками; развитие начал социально-значимой активности;
обогащать эмоциональный опыт ребенка, развивать способность ребенка распознавать своипереживания и эмоции окружающих, осуществлять выбор социально одобряемых действий вконкретных ситуациях и обосновывать свои намерения и ценностные ориентации;
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развивать способность ребенка понимать и учитывать интересы и чувства других; договариватьсяи дружить со сверстниками; разрешать возникающие конфликты конструктивными способами;
воспитывать привычки культурного поведения и общения с людьми, основ этикета, правилповедения в общественных местах;
2) в области формирования основ гражданственности и патриотизма:
воспитывать патриотические и интернациональные чувства, уважительное отношение к Родине,к представителям разных национальностей, интерес к их культуре и обычаям;
расширять представления детей о государственных праздниках и поддерживать интерес детей ксобытиям, происходящим в стране, развивать чувство гордости за достижения страны в областиспорта, науки и искусства, служения и верности интересам страны;
знакомить с целями и доступными практиками волонтерства в России и включать детей приподдержке взрослых в социальные акции, волонтерские мероприятия в детском саду и в населенномпункте;
развивать интерес детей к населенному пункту, в котором живет, переживание чувстваудивления, восхищения достопримечательностями, событиями прошлого и настоящего; поощрятьактивное участие в праздновании событий, связанных с его местом проживания;
3) в сфере трудового воспитания:
развивать ценностное отношение к труду взрослых;
формировать представления о труде как ценности общества, о разнообразии и взаимосвязи видовтруда и профессий;
формировать элементы финансовой грамотности, осознания материальных возможностейродителей (законных представителей), ограниченности материальных ресурсов;
развивать интерес и самостоятельность в разных видах доступного труда, умения включаться вреальные трудовые связи со взрослыми и сверстниками;
поддерживать освоение умений сотрудничества в совместном труде;
воспитывать ответственность, добросовестность, стремление к участию в труде взрослых,оказанию посильной помощи;
4) в области формирования безопасного поведения:
формировать представления об опасных для человека ситуациях в быту, в природе и способахправильного поведения; о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода ипассажира транспортного средства;
воспитывать осторожное и осмотрительное отношение к потенциально опасным для человекаситуациям в общении, в быту, на улице, в природе, в сети Интернет.
Содержание образовательной деятельности.
1) В сфере социальных отношений.
Педагог обеспечивает детям возможность осознания и признания собственных ошибок,рефлексии качества решения поставленных задач, определения путей развития. Знакомит детей с их
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правами, возможными вариантами поведения и реакций в случае их нарушения. Воспитываетосознанное отношение к своему будущему и стремление быть полезным обществу.
Педагог знакомит детей с изменением позиции человека с возрастом (ребенок посещает детскийсад, затем учится в школе, в колледже, вузе, взрослый работает, пожилой человек передает опытпоследующим поколениям). Объясняет детям о необходимости укрепления связи между поколениями,взаимной поддержки детей и взрослых.
Обогащает представления детей об общеобразовательной организации, школьниках, учителе;поддерживает стремление к школьному обучению, к познанию, освоению чтения, письма. Расширяетпредставление о роли общеобразовательной организации в жизни людей.
Педагог развивает умение детей распознавать собственные эмоции и чувства, понимать чувстваи переживания окружающих; учит понимать эмоциональное состояние сверстников по невербальнымпризнакам (обращает внимание на мимику, позу, поведение); помогает находить причины и следствиявозникновения эмоций, анализировать свои переживания и рассказывать о них; использоватьсоциально приемлемые способы проявления эмоций и доступных возрасту способы произвольнойрегуляции эмоциональных состояний (сменить вид деятельности и прочее). Демонстрирует детямотражение эмоциональных состояний в природе и произведениях искусства.
Расширяет представления о семье, семейных и родственных отношениях: взаимные чувства,правила общения в семье, значимые и памятные события, досуг семьи, семейный бюджет.
Обогащает представления о нравственных качествах людей, их проявлении в поступках ивзаимоотношениях.
Педагог развивает умение сотрудничать со сверстниками: побуждает к обсуждению планов,советуется с детьми по поводу дел в группе; поддерживает обращенность и интерес к мнениюсверстника, инициирует ситуации взаимопомощи детей в различных видах деятельности;подчеркивает ценность каждого ребенка и его вклада в общее дело; способствует тому, чтобы дети втечение дня в различных видах деятельности выбирали партнеров по интересам; помогаетустанавливать детям темп совместных действий.
Воспитывает привычку без напоминаний использовать в общении со сверстниками и взрослымиформулы словесной вежливости (приветствие, прощание, просьбы, извинения).
Приучает детей самостоятельно соблюдать установленный порядок поведения в группе,регулировать собственную активность. Обогащает представления о том, что они самые старшие средидетей в детском саду, показывают другим хороший пример, заботятся о малышах, помогают взрослым,готовятся к обучению в общеобразовательной организации.
2) В области формирования основ гражданственности и патриотизма.
Педагог воспитывает патриотические и интернациональные чувства, уважительное отношение кнашей Родине - России. Знакомит детей с признаками и характеристиками государства с учетомвозрастных особенностей восприятия ими информации (территория государства и его границы,столица и так далее). Рассказывает, что Россия - самая большая страна мира и показывает на глобусеи карте. Расширяет представления о столице России - Москве и об административном центрефедерального округа, на территории которого проживают дети. Знакомит с основными положениямипорядка использования государственной символики (бережно хранить, вставать во время исполнениягимна страны).
Обогащает представления о том, что в нашей стране мирно живут люди разных национальностей,воспитывает уважение к представителям разных национальностей, интерес к их культуре и обычаям.
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Знакомит детей с назначением и доступными практиками волонтерства в России, вызываетэмоциональный отклик, осознание важности и значимости волонтерского движения. Предлагает детямпри поддержке родителей (законных представителей) включиться в социальные акции, волонтерскиемероприятия в ДОО и в населенном пункте.
Расширяет представления детей о государственных праздниках: День России, День народногоединства, День Государственного флага Российской Федерации, День Государственного гербаРоссийской Федерации, День защитника Отечества, День Победы, Всемирный день авиации икосмонавтики. Знакомит детей с праздниками: День полного освобождения Ленинграда отфашистской блокады; Международный день родного языка, День добровольца (волонтера) в России,День Конституции Российской Федерации. Включает детей в празднование событий, связанных сжизнью населенного пункта, - День рождения города, празднование военных триумфов, памятныедаты, связанные с жизнью и творчеством знаменитых горожан. Поощряет интерес детей к событиям,происходящим в стране, воспитывает чувство гордости за ее достижения. Воспитывает уважение кзащитникам Отечества, к памяти павших бойцов.
Развивает интерес детей к населенному пункту, в котором живут, переживание чувстваудивления, восхищения достопримечательностями, событиям прошлого и настоящего. Способствуетпроявлению активной деятельностной позиции детей: непосредственное познаниедостопримечательностей родного населенного пункта на прогулках и экскурсиях, чтениепроизведений детской литературы, в которой представлена художественно-эстетическая оценкародного края. Учит детей действовать с картой, создавать коллажи и макеты локаций, использоватьмакеты в различных видах деятельности. Знакомит детей с жизнью и творчеством знаменитыхгорожан; с профессиями, связанными со спецификой родного населенного пункта.
3) В сфере трудового воспитания.
Педагог расширяет и углубляет представления о труде взрослых путем знакомства детей сразными профессиями, рассказывает о современных профессиях, возникших в связи с потребностямилюдей. Организует встречи детей с представителями разных профессий, организует экскурсии с цельюпродемонстрировать реальные трудовые действия и взаимоотношения специалистов на работе,организует просмотры видеофильмов, мультфильмов, чтение художественно литературы длязнакомства детей с многообразием профессий современного человека. Организует этические беседыс детьми с целью обсуждения требований, предъявляемых к человеку определенной профессии,раскрывает личностные качества, помогающие человеку стать профессионалом и качественновыполнять профессиональные обязанности.
Педагог создает игровые и проблемные ситуации для расширения представлений детей об обменеценностями в процессе производства и потребления товаров и услуг, о денежных отношениях в сфереобмена товаров и услуг, развития умений бережливости, рационального поведения в процессереализации обменных операций: деньги - товар (продажа - покупка), формирует представления ореальной стоимости и цене отдельных продуктов питания, игрушек, детских книг. В процессеобсуждения с детьми основ финансовой грамотности педагог формирует элементы культурыпотребления: бережного отношения к ресурсам потребления: воде, электричеству, продуктам питания,одежде, обуви, жилищу.
Поощряет инициативность и самостоятельность детей в процессах самообслуживания в группе(убрать постель после сна, расставить ровно стулья за столами в зоне проведения занятий и др.),создает проблемные и игровые ситуации для развития умений выполнять отдельные трудовыедействия, привлекает к решению поставленных задач родителей (законных представителей) с цельюсоздания дома условий для развития умений реализовывать элементы хозяйственно-бытового труда:вымыть тарелку после обеда, вытереть пыль в комнате, застелить кровать, погладить носовой платок,покормить домашнего питомца и тому подобное.
Поддерживает коллективное выполнения детьми трудовых поручений во время дежурства, учит
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детей распределять между собой трудовые поручения для получения единого трудового результата,знакомит детей с правилами использования инструментов труда - ножниц, иголки и тому подобное.
4) В области формирования безопасного поведения.
Педагог осуществляет ознакомление детей с правилами безопасного поведения в ситуациях,создающих угрозу жизни и здоровью ребенка (погас свет, остался один в темноте, потерялся на улице,в лесу, в магазине, во время массового праздника, получил травму (ушиб, порез) и тому подобное).Создавая игровые, проблемные ситуации, досуги для детей, педагог активизирует самостоятельныйопыт детей в области безопасного поведения, позволяет детям демонстрировать сформированныеумения, связанные с безопасным поведением.
Педагог инициирует самостоятельность и активность детей в соблюдении норм и правилбезопасного поведения, ободряет похвалой правильно выполненные действия.
Педагог рассказывает детям об элементарных правилах оказания первой медицинской помощипри первых признаках недомогания, травмах, ушибах. Закрепляет через организацию дидактическихигр, упражнений действия детей, связанные с оказанием первой медицинской помощи.
Организует встречи детей со специалистами, чьи профессии связаны с безопасностью (врачскорой помощи, врач - травматолог, полицейский, охранник в ДОО, пожарный и другие) с цельюобогащения представлений детей о безопасном поведении дома, на улице, в природе, в ДОО, в местахбольшого скопления людей: в магазинах, на вокзалах, на праздниках, в развлекательных центрах ипарках.
Обсуждает с детьми правила безопасного общения и взаимодействия со сверстниками в разныхжизненных ситуациях, поощряет стремление детей дошкольного возраста создать правилабезопасного общения в группе.
Обсуждает с детьми безопасные правила использования цифровых ресурсов, правилапользования мобильными телефонами.
Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области "Социально-коммуникативное развитие" направлено на приобщение детей к ценностям "Родина", "Природа","Семья", "Человек", "Жизнь", "Милосердие", "Добро", "Дружба", "Сотрудничество", "Труд". Этопредполагает решение задач нескольких направлений воспитания:
воспитание уважения к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, своей стране;
воспитание уважительного отношения к другим людям - детям и взрослым (родителям (законнымпредставителям), педагогам, соседям и другим), вне зависимости от их этнической и национальнойпринадлежности;
воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к нравственным икультурным традициям России;
содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о добре и зле,красоте и уродстве, правде и лжи;
воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, общительности,дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активной личностной позиции;
создание условий для возникновения у ребенка нравственного, социально значимого поступка,приобретения ребенком опыта милосердия и заботы;
поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению физических,
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умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи;
формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам своего труда итруда других людей.

Познавательное развитие
Возраст детей от 2 лет до 3 лет.
В области познавательного развития основными задачами образовательной деятельностиявляются:
1) развивать разные виды восприятия: зрительного, слухового, осязательного, вкусового,обонятельного;
2) развивать наглядно-действенное мышление в процессе решения познавательных практическихзадач;
3) совершенствовать обследовательские действия: выделение цвета, формы, величины какособых признаков предметов, поощрять сравнение предметов между собой по этим признакам иколичеству, использовать один предмет в качестве образца, подбирая пары, группы;
4) формировать у детей простейшие представления о геометрических фигурах, величине иколичестве предметов на основе чувственного познания;
5) развивать первоначальные представления о себе и близких людях, эмоционально-положительное отношение к членам семьи и людям ближайшего окружения, о деятельности взрослых;
6) расширять представления о населенном пункте, в котором живет ребенок, егодостопримечательностях, эмоционально откликаться на праздничное убранство дома, ДОО;
7) организовывать взаимодействие и знакомить с животными и растениями ближайшегоокружения, их названиями, строением и отличительными особенностями, некоторыми объектаминеживой природы;
8) развивать способность наблюдать за явлениями природы, воспитывать бережное отношение кживотным и растениям.
Содержание образовательной деятельности.
1) Сенсорные эталоны и познавательные действия:
педагог демонстрирует детям и включает их в деятельность на сравнение предметов иопределение их сходства-различия, на подбор и группировку по заданному образцу (по цвету, форме,величине). Побуждает и поощряет освоение простейших действий, основанных на перестановкепредметов, изменении способа их расположения, количества; на действия переливания, пересыпания.Проводит игры-занятия с использованием предметов-орудий: сачков, черпачков для выуживания изспециальных емкостей с водой или без воды шариков, плавающих игрушек, палочек со свисающим наверевке магнитом для "ловли" на нее небольших предметов. Организует действия с игрушками,имитирующими орудия труда (заколачивание молоточком втулочек в верстачок, сборка каталок спомощью деревянных или пластмассовых винтов) и тому подобное, создает ситуации дляиспользования детьми предметов-орудий в самостоятельной игровой и бытовой деятельности с цельюрешения практических задач;
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педагог поощряет действия детей с предметами, при ориентации на 2 - 3 свойства одновременно;собирание одноцветных, а затем и разноцветных пирамидок из 4 - 5 и более колец, располагая их поубывающей величине; различных по форме и цвету башенок из 2 - 3 геометрических форм-вкладышей;разбирание и собирание трехместной матрешки с совмещением рисунка на ее частях, закрепляяпонимание детьми слов, обозначающих различный размер предметов, их цвет и форму. В ходепроведения с детьми дидактических упражнений и игр-занятий формирует обобщенные способыобследования формы предметов - ощупывание, рассматривание, сравнение, сопоставление;продолжает поощрять появление настойчивости в достижении результата познавательных действий.
2) Математические представления:
педагог подводит детей к освоению простейших умений в различении формы окружающихпредметов, используя предэталоные представления о шаре, кубе, круге, квадрате; подборе предметови геометрических фигур по образцу, различению и сравниванию предметов по величине, выбору средидвух предметов при условии резких различий: большой и маленький, длинный и короткий, высокийи низкий. Поддерживает интерес детей к количественной стороне различных групп предметов (многои много, много и мало, много и один) предметов.
3) Окружающий мир:
педагог расширяет представления детей об окружающем мире, знакомит их с явлениямиобщественной жизни, с деятельностью взрослых (повар варит кашу, шофер водит машину, докторлечит); развивает представления о себе (о своем имени, именах близких родственников), о внешнемоблике человека, о его физических особенностях (у каждого есть голова, руки, ноги, лицо; на лице -глаза, нос, рот и так далее); о его физических и эмоциональных состояниях (проголодался - насытился,устал - отдохнул; намочил - вытер; заплакал - засмеялся и так далее); о деятельности близких ребенкулюдей ("Мама моет пол"; "Бабушка вяжет носочки"; "Сестра рисует"; "Дедушка читает газету"; "Братстроит гараж"; "Папа работает за компьютером" и тому подобное); о предметах, действиях с ними иих назначении: предметы домашнего обихода (посуда, мебель, одежда), игрушки, орудия труда (веник,метла, лопата, ведро, лейка и так далее).
4) Природа:
в процессе ознакомления с природой педагог организует взаимодействие и направляет вниманиедетей на объекты живой и неживой природы, явления природы, которые доступны длянепосредственного восприятия. Формирует представления о домашних и диких животных и ихдетенышах (особенности внешнего вида, части тела, питание, способы передвижения), о растенияхближайшего окружения (деревья, овощи, фрукты и другие), их характерных признаках (цвет, строение,поверхность, вкус), привлекает внимание и поддерживает интерес к объектам неживой природы(солнце, небо, облака, песок, вода), к некоторым явлениям природы (снег, дождь, радуга, ветер),поощряет бережное отношение к животным и растениям.
Возраст детей от 3 лет до 4 лет.
19.4.1. В области познавательного развития основными задачами образовательной деятельностиявляются:
1) формировать представления детей о сенсорных эталонах цвета и формы, их использовании всамостоятельной деятельности;
2) развивать умение непосредственного попарного сравнения предметов по форме, величине иколичеству, определяя их соотношение между собой; помогать осваивать чувственные способыориентировки в пространстве и времени; развивать исследовательские умения;
3) обогащать представления ребенка о себе, окружающих людях, эмоционально-положительного
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отношения к членам семьи, к другим взрослым и сверстникам;
4) конкретизировать представления детей об объектах ближайшего окружения: о родномнаселенном пункте, его названии, достопримечательностях и традициях, накапливать эмоциональныйопыт участия в праздниках;
5) расширять представления детей о многообразии и особенностях растений, животныхближайшего окружения, их существенных отличительных признаках, неживой природе, явленияхприроды и деятельности человека в природе в разные сезоны года, знакомить с правилами поведенияпо отношению к живым объектам природы.
Содержание образовательной деятельности.
1) Сенсорные эталоны и познавательные действия:
педагог развивает у детей осязательно-двигательные действия: рассматривание, поглаживание,ощупывание ладонью, пальцами по контуру, прокатывание, бросание и тому подобное, расширяетсодержание представлений ребенка о различных цветах (красный, желтый, зеленый, синий, черный,белый), знакомит с оттенками (розовый, голубой, серый) и закрепляет слова, обозначающие цвет.Организуя поисковую деятельность, конкретизирует и обогащает познавательные действия детей,задает детям вопросы, обращает внимание на постановку цели, определение задач деятельности,развивает умения принимать образец, инструкцию взрослого, поощряет стремление самостоятельнозавершить начатое действие. Организует и поддерживает совместные действия ребенка со взрослыми сверстниками;
при сравнении двух предметов по одному признаку педагог направляет внимание детей навыделение сходства, на овладение действием соединения в пары предметов с ярко выраженнымипризнаками сходства, группировкой по заданному предметному образцу и по слову.
2) Математические представления:
педагог продолжает работу по освоению детьми практического установления простейшихпространственно-количественных связей и отношений между предметами: больше-меньше, короче-длиннее, шире-уже, выше-ниже, такие же по размеру; больше-меньше, столько же, поровну, непоровну по количеству, используя приемы наложения и приложения; организует овладениеуравниванием неравных групп предметов путем добавления одного предмета к меньшей группе илиудаления одного предмета из большей группы; расширяет диапазон слов, обозначающих свойства,качества предметов и отношений между ними;
знакомит детей с некоторыми фигурами: шар, куб, круг, квадрат, треугольник, активизируя в ихречи данные названия; обращает внимание на использование в быту характеристик: ближе (дальше),раньше (позже); помогает на чувственном уровне ориентироваться в пространстве от себя: впереди(сзади), сверху (снизу), справа (слева) и времени (понимать контрастные особенности утра и вечера,дня и ночи).
3) Окружающий мир:
педагог формирует у детей начальные представления и эмоциональноположительное отношениек родителям (законным представителям) и другим членам семьи, людям ближайшего окружения,поощряет стремление детей называть их по имени, включаться в диалог, в общение и игры с ними;побуждает ребенка благодарить за подарки, оказывать посильную помощь родным, приобщаться ктрадициям семьи. Знакомит с населенным пунктом, в котором живет ребенок, дает начальныепредставления о родной стране, о некоторых наиболее важных праздниках и событиях. Включая детейв отдельные бытовые ситуации, знакомит с трудом людей близкого окружения, (ходят в магазин,убирают квартиру, двор, готовят еду, водят транспорт и другое). Знакомит с трудом работников ДОО
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(помощника воспитателя, повара, дворника, водителя). Демонстрирует некоторые инструменты труда,воспитывает бережное отношение к предметам, сделанным руками человека. Поощряет детей запроявление аккуратности (не сорить, убирать за собой, не расходовать лишние материалы зря и такдалее). Дает первые представления о разнообразии вещей: игрушек, видов транспорта (машина,автобус, корабль и другие), книг (большие, маленькие, толстые, тонкие, книжки-игрушки, книжки-картинки и другие). В ходе практического обследования знакомит с некоторыми овощами и фруктами(морковка, репка, яблоко, банан, апельсин и другие), их вкусовыми качествами (кислый, сладкий,соленый).
4) Природа:
педагог расширяет представления о диких и домашних животных, деревьях, кустарниках,цветковых, травянистых растениях, овощах и фруктах, ягодах данной местности, помогает ихразличать и группировать на основе существенных признаков: внешний вид, питание; польза длячеловека; знакомит с объектами неживой природы и некоторыми свойствами воды, песка, глины,камней. Продолжает развивать способность наблюдать за явлениями природы в разные сезоны года иизменениями в жизни животных, растений и человека (выделять признаки времен года по состояниюлиствы на деревьях, почвенному покрову). Способствует усвоению правил поведения в природе (неломать ветки, не рвать растения, осторожно обращаться с животными, заботиться о них), развиваетумение видеть красоту природы и замечать изменения в ней в связи со сменой времен года.
Возраст детей от 4 лет до 5 лет.
В области познавательного развития основными задачами образовательной деятельностиявляются:
1) обогащать сенсорный опыт детей, развивать целенаправленное восприятие и самостоятельноеобследование окружающих предметов (объектов) с опорой на разные органы чувств;
2) развивать способы решения поисковых задач в самостоятельной и совместной со сверстникамии взрослыми деятельности;
3) обогащать элементарные математические представления о количестве, числе, форме, величинепредметов, пространственных и временных отношениях;
4) расширять представления о себе и своих возможностях в познавательной деятельности сродителями (законными представителями) и членам семьи; продолжать развивать представлениядетей о труде взрослого;
5) развивать представления детей о своей малой родине, населенном пункте, в котором живут,его достопримечательностях, поддерживать интерес к стране; знакомить с традициями и праздниками,принимать участие в подготовке к праздникам, эмоционально откликаться на участие в них;
6) расширять представления о многообразии объектов живой природы, их особенностях,питании, месте обитания, жизненных проявлениях и потребностях;
7) обучать сравнению и группировке объектов живой природы на основе признаков, знакомитьс объектами и свойствами неживой природы, отличительными признаками времен года, явлениямиприроды и деятельностью человека в разные сезоны, воспитывать эмоционально-положительноеотношение ко всем живым существам, желание их беречь и заботиться.
19.5.2. Содержание образовательной деятельности.
1) Сенсорные эталоны и познавательные действия:
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на основе обследовательских действий педагог формирует у детей умение различать и называтьуже известные цвета (красный, синий, зеленый, желтый, белый, черный) и оттенки (розовый, голубой,серый); знакомит с новыми цветами и оттенками (коричневый, оранжевый, светло-зеленый). Развиваетспособность различать и называть форму окружающих предметов, используя сенсорные эталоныгеометрические фигуры (круг, квадрат, овал, прямоугольник, треугольник); находить отличия исходства между предметами по 2 - 3 признакам путем непосредственного сравнения, осваиватьгруппировку, классификацию и сериацию; описывать предметы по 3 - 4 основным свойствам.
2) Математические представления:
педагог формирует у детей умения считать в пределах пяти с участием различных анализаторов(на слух, ощупь, счет движений и другое), пересчитывать предметы и отсчитывать их по образцу иназванному числу; способствует пониманию независимости числа от формы, величины ипространственного расположения предметов; помогает освоить порядковый счет в пределах пяти,познанию пространственных и временных отношений (вперед, назад, вниз, вперед, налево, направо,утро, день, вечер, ночь, вчера, сегодня, завтра).
3) Окружающий мир:
педагог демонстрирует детям способы объединения со сверстниками для решения поставленныхпоисковых задач (обсуждать проблему, договариваться, оказывать помощь в решении поисковыхзадач, распределять действия, проявлять инициативу в совместном решении задач, формулироватьвопросы познавательной направленности и так далее);
расширяет представления детей о свойствах разных материалов в процессе работы с ними;подводит к пониманию того, что сходные по назначению предметы могут быть разной формы, сделаныиз разных материалов; дает почувствовать и ощутить, что предметы имеют разный вес, объем;демонстрирует и разъясняет детям способы взвешивания, сравнения предметов между собой,показывая избегание возможности сделать ложные выводы (большой предмет не всегда оказываетсяболее тяжелым);
показывает ребенку существующие в окружающем мире простые закономерности и зависимости,например: если холодно - нужно теплее одеться, если темно - нужно зажечь свет, если сильный ветер- закрыть окно. Указывает на необходимость замечать целесообразность и целенаправленностьнекоторых действий, видеть простейшие причины и следствия собственных действий;
педагог продолжает расширять представления детей о членах семьи, о малой родине и Отечестве;представления о населенном пункте, в котором живут, некоторых городских объектах, видахтранспорта; расширяет и обогащает начальные представления о родной стране, некоторыхобщественных праздниках и событиях. Знакомит детей с трудом взрослых в городе и сельскойместности; знакомит со спецификой зданий и их устройством в городе и селе (дома высокие, сбалконами, лифтами, ванной; дома невысокие, с печкой, садом, огородом, будкой для собаки и такдалее), с разными учреждениями: школы, детские сады, поликлиники, магазины, парки, стадионы идругие.
4) Природа:
педагог продолжает знакомить ребенка с многообразием природы родного края, представителямиживотного и растительного мира, изменениями в их жизни в разные сезоны года. Демонстрируетпроцесс сравнения группировки объектов живой природы на основе признаков (дикие - домашние,хищные - травоядные, перелетные - зимующие, деревья - кустарники, травы - цветковые растения,овощи - фрукты, ягоды, грибы и другое). Знакомит с объектами и свойствами неживой природы(камни, песок, глина, почва, вода), с явлениями природы в разные сезоны года (листопад, ледоход,гололед, град, ветер); свойствами и качествами природных материалов (дерево, металл и другое),используя для этого простейшие опыты, экспериментирование;
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в процессе труда в природе педагог формирует представление детей об элементарныхпотребностях растений и животных: питание, вода, тепло, свет; углубляет представление о том, чточеловек ухаживает за домашними животными, комнатными растениями, за огородом и садом,способствует накоплению положительных впечатлений ребенка о природе.
Возраст детей от 5 лет до 6 лет.
В области познавательного развития основными задачами образовательной деятельностиявляются:
1) развивать интерес детей к самостоятельному познанию объектов окружающего мира в егоразнообразных проявлениях и простейших зависимостях;
2) формировать представления детей о цифровых средствах познания окружающего мира,способах их безопасного использования;
3) развивать способность использовать математические знания и аналитические способы дляпознания математической стороны окружающего мира: опосредованное сравнение объектов спомощью заместителей (условной меры), сравнение по разным основаниям, счет, упорядочивание,классификация, сериация и тому подобное); совершенствовать ориентировку в пространстве ивремени;
4) развивать способы взаимодействия с членами семьи и людьми ближайшего окружения впознавательной деятельности, расширять самостоятельные действия различной направленности,закреплять позитивный опыт в самостоятельной и совместной со взрослым и сверстникамидеятельности;
5) расширять представления о многообразии объектов живой природы, их особенностях, средеобитания и образе жизни, в разные сезоны года, их потребностях; продолжать учить группироватьобъекты живой природы;
6) продолжать учить детей использовать приемы экспериментирования для познания объектовживой и неживой природы и их свойств и качеств;
7) продолжать знакомить с сезонными изменениями в природе, и деятельностью человека вразные сезоны, воспитывать положительное отношение ко всем живым существам, желание их беречьи заботиться.
Содержание образовательной деятельности.
1) Сенсорные эталоны и познавательные действия:
педагог закрепляет умения детей различать и называть все цвета спектра и ахроматические цвета,оттенки цвета, тоны цвета, теплые и холодные оттенки; расширяет знания об известных цветах,знакомит с новыми цветами (фиолетовый) и оттенками (голубой, розовый, темно-зеленый,сиреневый); развивает способность различать и называть геометрические фигуры, осваивать способывоссоздания фигуры из частей, деления фигуры на части; выделять структуру плоских геометрическихфигур, использовать сенсорные эталоны для оценки свойств и качеств предметов. Посредствомигровой и познавательной мотивации педагог организует освоение детьми умений выделять сходствои отличие между группами предметов, сравнивать предметы по 3 - 5 признакам, группироватьпредметы по разным основаниям преимущественно на основе зрительной оценки; совершенствуетприемы сравнения, упорядочивания и классификации на основе выделения их существенных свойстви отношений. Формирует представления о том, как люди используют цифровые средства познанияокружающего мира и какие правила необходимо соблюдать для их безопасного использования;
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педагог демонстрирует детям способы осуществления разных видов познавательнойдеятельности, осуществления контроля, самоконтроля и взаимоконтроля результатов деятельности иотдельных действий во взаимодействии со сверстниками, поощряет проявление наблюдательности задействиями взрослого и других детей. В процессе организации разных форм совместнойпознавательной деятельности показывает детей возможности для обсуждения проблемы, длясовместного нахождения способов ее решения, поощряет проявление инициативы, способностиформулировать и отвечать на поставленные вопросы.
2) Математические представления:
в процессе обучения количественному и порядковому счету в пределах десяти педагогсовершенствует счетные умения детей, понимание независимости числа от пространственно-качественных признаков, знакомит с цифрами для обозначения количества и результата сравненияпредметов, с составом чисел из единиц в пределах пяти; подводит к пониманию отношений междурядом стоящими числами;
педагог совершенствует умения выстраивать сериационные ряды предметов, различающихся поразмеру, в возрастающем и убывающем порядке в пределах десяти на основе непосредственногосравнения, показывает взаимоотношения между ними; организует освоение детьми опосредованногосравнения предметов по длине, ширине, высоте с помощью условной меры; обогащает представленияи умения устанавливать пространственные отношения при ориентировке на листе бумаги и временныезависимости в календарных единицах времени: сутки, неделя, месяц, год.
3) Окружающий мир:
педагог расширяет первичные представления о малой родине и Отечестве, о населенном пункте,его истории, его особенностях (местах отдыха и работы близких, основных достопримечательностях).Закрепляет представления о названии ближайших улиц, назначении некоторых общественныхучреждений - магазинов, поликлиники, больниц, кинотеатров, кафе. Развивает познавательныйинтерес к родной стране, к освоению представлений о ее столице, государственном флаге и гербе, огосударственных праздниках России, памятных исторических событиях, героях Отечества. Формируетпредставления о многообразии стран и народов мира;
педагог формирует у детей понимание многообразия людей разных национальностей -особенностей их внешнего вида, одежды, традиций; развивает интерес к сказкам, песням, играмразных народов; расширяет представления о других странах и народах мира, понимание, что в другихстранах есть свои достопримечательности, традиции, свои флаги и гербы.
4) Природа:
педагог формирует представления о многообразии объектов животного и растительного мира, ихсходстве и различии во внешнем виде и образе жизни поведении в разные сезоны года; совершенствуетумения сравнивать, выделять признаки, группировать объекты живой природы по их особенностям,месту обитания, образу жизни, питанию; направляет внимание детей на наличие потребностей уживотных и растений (свет, тепло, вода, воздух, питание); создает ситуации для пониманиянеобходимости ухода за растениями и животными относительно их потребностей;
педагог организует целенаправленное экспериментирование и опыты для ознакомления детей сосвойствами объектов неживой природы, расширяя представления об объектах неживой природы, каксреде обитания животных и растений (вода, почва, воздух, горы). Уточняет представления о признакахразных времен года (погодные изменения, состояние деревьев, покров, изменений в жизни человека,животных и растений); о деятельности человека в разные сезоны года (выращивание растений, сборурожая, народные праздники и развлечения и другое);
способствует усвоению детьми правил поведения в природе, формируя понимание ценности
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живого, воспитывает желание защитить и сохранить живую природу.
Возраст детей от 6 лет до 7 лет.
В области познавательного развития основными задачами образовательной деятельностиявляются:
1) расширять самостоятельность, поощрять творчество детей в познавательно-исследовательской деятельности, избирательность познавательных интересов;
2) развивать умения детей включаться в коллективное исследование, обсуждать его ход,договариваться о совместных продуктивных действиях, выдвигать и доказывать свои предположения,представлять совместные результаты познания;
3) обогащать пространственные и временные представления, поощрять использование счета,вычислений, измерения, логических операций для познания и преобразования предметовокружающего мира;
4) развивать умения детей применять некоторые цифровые средства для познания окружающегомира, соблюдая правила их безопасного использования;
5) закреплять и расширять представления детей о способах взаимодействия со взрослыми исверстниками в разных видах деятельности, развивать чувство собственной компетентности в решенииразличных познавательных задач;
6) расширять представления о культурно-исторических событиях малой родины и Отечества,развивать интерес к достопримечательностям родной страны, ее традициям и праздникам;воспитывать эмоционально-положительное отношение к ним;
7) формировать представления детей о многообразии стран и народов мира;
8) расширять и уточнять представления детей о богатстве природного мира в разных регионахРоссии и на планете, о некоторых способах приспособления животных и растений к среде обитания,их потребностях, образе жизни живой природы и человека в разные сезоны года, закреплять уменияклассифицировать объекты живой природы;
9) расширять и углублять представления детей о неживой природе и ее свойствах, ихиспользовании человеком, явлениях природы, воспитывать бережное и заботливое отношения к ней,формировать представления о профессиях, связанных с природой и ее защитой.
Содержание образовательной деятельности.
1) Сенсорные эталоны и познавательные действия:
в процессе исследовательской деятельности педагог совершенствует способы познания свойстви отношений между различными предметами, сравнения нескольких предметов по 4 - 6 основаниям свыделением сходства, отличия свойств материалов. В ходе специально организованной деятельностиосуществляет развитие у детей способности к различению и называнию всех цветов спектра иахроматических цветов, оттенков цвета, умения смешивать цвета для получения нужного тона иоттенка;
педагог поддерживает стремление детей к самостоятельному выбору способов осуществленияразных видов познавательной деятельности, обеспечению самоконтроля и взаимоконтролярезультатов деятельности и отдельных действий во взаимодействии со сверстниками, использованиюразных форм совместной познавательной деятельности. Поощряет умение детей обсуждать проблему,совместно находить способы ее решения, проявлять инициативу;



40

обогащает представления о цифровых средствах познания окружающего мира, закрепляетправила безопасного обращения с ними.
2) Математические представления:
педагог формирует у детей умения использовать для познания объектов и явлений окружающегомира математические способы нахождения решений: вычисление, измерение, сравнение поколичеству, форме и величине с помощью условной меры, создание планов, схем, использованиезнаков, эталонов и другое;
в процессе специально организованной деятельности совершенствует умения считать в прямоми обратном порядке, знакомит с составом чисел из двух меньших в пределах первого десятка,закрепляет знания о цифрах, развивает умение составлять и решать простые арифметические задачина сложение и вычитание;
обогащает представления о плоских и объемных геометрических фигурах, совершенствуетумение выделять структуру геометрических фигур и устанавливать взаимосвязи между ними. Педагогспособствует совершенствованию у детей умений классифицировать фигуры по внешнимструктурным признакам: округлые, многоугольники (треугольники, четырехугольники и томуподобное), овладению различными способами видоизменения геометрических фигур: наложение,соединение, разрезание и другое;
формирует представления и умение измерять протяженность, массу и объем веществ с помощьюусловной меры и понимание взаимно обратных отношений между мерой и результатом измерения.Педагог закрепляет умения ориентироваться на местности и показывает способы ориентировки вдвухмерном пространстве, по схеме, плану, на странице тетради в клетку. Формирует представленияо календаре как системе измерения времени, развивает чувство времени, умения определять время почасам с точностью до четверти часа.
3) Окружающий мир:
в совместной с детьми деятельности педагог обогащает представления о родном населенномпункте (название улиц, некоторых архитектурных особенностях, достопримечательностей), о стране(герб, гимн, атрибуты государственной власти, Президент, столица и крупные города, особенностиприроды и населения). Раскрывает и уточняет назначения общественных учреждений, разных видовтранспорта, рассказывает о местах труда и отдыха людей в городе, об истории города и выдающихсягорожанах, традициях городской жизни. Посредством поисковой и игровой деятельности педагогпобуждает проявление интереса детей к ярким фактам из истории и культуры страны и общества,некоторым выдающимся людям России;
формирует представление о планете Земля как общем доме людей, о многообразии стран инародов мира на ней.
4) Природа:
педагог расширяет и актуализирует представления детей о многообразии природного мирародного края, различных областей и регионов России и на Земле, рассказывает о некоторых наиболееярких представителях животных и растений разных природных зон (пустыня, степь, тайга, тундра идругие), об их образе жизни и приспособлении к среде обитания, изменениях жизни в разные сезоныгода. Закрепляет умение сравнивать, выделять свойства объектов, классифицировать их по признакам,формирует представления об отличии и сходстве животных и растений, их жизненных потребностях,этапах роста и развития, об уходе взрослых животных за своим потомством, способах выращиваниячеловеком растений, животных (в том числе и культурных, лекарственных растений), профессиях сэтим связанных;
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педагог поддерживает стремление детей к наблюдениям за природными явлениями, живимымии неживыми объектами, самостоятельному экспериментированию, наблюдению и другим способамдеятельности для познания свойств объектов неживой природы (воды, воздуха, песка, глины, почвы,камней и других), знакомит с многообразием водных ресурсов (моря, океаны, озера, реки, водопады),камней и минералов, некоторых полезных ископаемых региона проживания (нефть, уголь, серебро,золото, алмазы и другие); об использовании человеком свойств неживой природы для хозяйственныхнужд (ветряные мельницы, водохранилища, солнечные батареи, ледяные катки); о некоторыхнебесных телах (планеты, кометы, звезды), роли солнечного света, тепла в жизни живой природы;
углубляет представления о характерных явлениях природы в разные сезоны года (изменениетемпературы воздуха, роль ветра, листопада и осадков в природе), изменениях в жизни животных,растений и человека, о влиянии деятельности человека на природу;
закрепляет правила поведения в природе, воспитывает осознанное, бережное и заботливоеотношение к природе и ее ресурсам.
Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области "Познавательноеразвитие" направлено на приобщение детей к ценностям "Человек", "Семья", "Познание", "Родина" и"Природа", что предполагает:
воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования для человека,общества, страны;
приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям родной страны,к культурному наследию народов России;
воспитание уважения к людям - представителям разных народов России независимо от ихэтнической принадлежности;
воспитание уважительного отношения к государственным символам страны (флагу, гербу,гимну);
воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, родной страны,приобретение первого опыта действий по сохранению природы.

Речевое развитие
Возраст детей от 2 лет до 3 лет.
В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности являются:
1) Формирование словаря:
развивать понимание речи и активизировать словарь. Формировать у детей умение по словесномууказанию педагога находить предметы, различать их местоположение, имитировать действия людейи движения животных. Обогащать словарь детей существительными, глаголами, прилагательными,наречиями и формировать умение использовать данные слова в речи.
2) Звуковая культура речи:
упражнять детей в правильном произношении гласных и согласных звуков, звукоподражаний,отдельных слов. Формировать правильное произношение звукоподражательных слов в разном темпе,с разной силой голоса.
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3) Грамматический строй речи:
формировать у детей умение согласовывать существительные и местоимения с глаголами,составлять фразы из 3 - 4 слов.
4) Связная речь:
продолжать развивать у детей умения понимать речь педагога, отвечать на вопросы; рассказыватьоб окружающем в 2 - 4 предложениях.
5) Интерес к художественной литературе:
формировать у детей умение воспринимать небольшие по объему потешки, сказки и рассказы снаглядным сопровождением (и без него);
побуждать договаривать и произносить четверостишия уже известных ребенку стихов и песенок,воспроизводить игровые действия, движения персонажей;
поощрять отклик на ритм и мелодичность стихотворений, потешек; формировать умение впроцессе чтения произведения повторять звуковые жесты;
развивать умение произносить звукоподражания, связанные с содержанием литературногоматериала (мяу-мяу, тик-так, баю-бай, ква-ква и тому подобное), отвечать на вопросы по содержаниюпрочитанных произведений;
побуждать рассматривать книги и иллюстрации вместе с педагогом и самостоятельно;
развивать восприятие вопросительных и восклицательных интонаций художественногопроизведения.
Содержание образовательной деятельности.
1) Формирование словаря:
педагог развивает понимание речи и активизирует словарь, формирует умение по словесномууказанию находить предметы по цвету, размеру ("Принеси красный кубик"), различать ихместоположение, имитировать действия людей и движения животных; активизирует словарь детей:существительными, обозначающими названия транспортных средств, частей автомобиля, растений,фруктов, овощей, домашних животных и их детенышей; глаголами, обозначающими трудовыедействия (мыть, стирать), взаимоотношения (помочь); прилагательными, обозначающими величину,цвет, вкус предметов; наречиями (сейчас, далеко). Педагог закрепляет у детей названия предметов идействий с предметами, некоторых особенностей предметов; названия некоторых трудовых действийи собственных действий; имена близких людей, имена детей группы; обозначения личностных качеств,особенностей внешности окружающих ребенка взрослых и сверстников.
2) Звуковая культура речи:
педагог формирует у детей умение говорить внятно, не торопясь, правильно произносить гласныеи согласные звуки. В звукопроизношении для детей характерно физиологическое смягчениепрактически всех согласных звуков. В словопроизношении ребенок пытается произнести все слова,которые необходимы для выражения его мысли. Педагог поощряет детей использовать разные посложности слова, воспроизводить ритм слова, формирует умение детей не пропускать слоги в словах,выражать свое отношение к предмету разговора при помощи разнообразных вербальных иневербальных средств. У детей проявляется эмоциональная непроизвольная выразительность речи.
3) Грамматический строй речи:
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педагог помогает детям овладеть умением правильно использовать большинство основныхграмматических категорий: окончаний существительных; уменьшительно-ласкательных суффиксов;поощряет словотворчество, формирует умение детей выражать свои мысли посредством трех-,четырех- словных предложений.
4) Связная речь:
педагог формирует у детей умения рассказывать в 2 - 4 предложениях о нарисованном накартинке, об увиденном на прогулке, активно включаться в речевое взаимодействие, направленное наразвитие умения понимать обращенную речь с опорой и без опоры на наглядность; побуждает детейпроявлять интерес к общению со взрослыми и сверстниками, вступать в контакт с окружающими,выражать свои мысли, чувства, впечатления, используя речевые средства и элементарные этикетныеформулы общения, реагировать на обращение с использованием доступных речевых средств, отвечатьна вопросы педагога с использованием фразовой речи или формы простого предложения, относить ксебе речь педагога, обращенную к группе детей, понимать ее содержание;
педагог развивает у детей умение использовать инициативную разговорную речь как средствообщения и познания окружающего мира, употреблять в речи предложения разных типов, отражающиесвязи и зависимости объектов.
Возраст детей от 3 лет до 4 лет.
20.4.1. В области речевого развития основными задачами образовательной деятельностиявляются:
1) Формирование словаря:
обогащение словаря: закреплять у детей умение различать и называть части предметов, качествапредметов, сходные по назначению предметы, понимать обобщающие слова;
активизация словаря: активизировать в речи слова, обозначающие названия предметовближайшего окружения.
2) Звуковая культура речи:
продолжать закреплять у детей умение внятно произносить в словах все гласные и согласныезвуки, кроме шипящих и сонорных. Вырабатывать правильный темп речи, интонационнуювыразительность; отчетливо произносить слова и короткие фразы.
3) Грамматический строй речи:
продолжать формировать у детей умения согласовывать слова в роде, числе, падеже; употреблятьсуществительные с предлогами, использовать в речи имена существительные в форме единственногои множественного числа, обозначающие животных и их детенышей; существительных в формемножественного числа в родительном падеже; составлять предложения с однородными членами.Закреплять у детей умения образовывать повелительную форму глаголов, использовать приставочныйспособ для образования глаголов, знакомить детей с образованием звукоподражательных глаголов.Совершенствовать у детей умение пользоваться в речи разными способами словообразования.
4) Связная речь:
продолжать закреплять у детей умение отвечать на вопросы педагога при рассматриваниипредметов, картин, иллюстраций; свободно вступать в общение со взрослыми и детьми, пользоватьсяпростыми формулами речевого этикета. Воспитывать умение повторять за педагогом рассказ из 3 - 4предложений об игрушке или по содержанию картины, побуждать участвовать в драматизации
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отрывков из знакомых сказок. Подводить детей к пересказыванию литературных произведений,формировать умение воспроизводить текст знакомой сказки или короткого рассказа сначала повопросам педагога, а затем совместно с ним.
5) Подготовка детей к обучению грамоте:
формировать умение вслушиваться в звучание слова, знакомить детей с терминами "слово","звук" в практическом плане.
6) Интерес к художественной литературе:
обогащать опыт восприятия жанров фольклора (потешки, песенки, прибаутки, сказки оживотных) и художественной литературы (небольшие авторские сказки, рассказы, стихотворения);
формировать навык совместного слушания выразительного чтения и рассказывания (с нагляднымсопровождением и без него);
способствовать восприятию и пониманию содержания и композиции текста (поступкиперсонажей, последовательность событий в сказках, рассказах);
формировать умение внятно, не спеша произносить небольшие потешки и стихотворения,воспроизводить короткие ролевые диалоги из сказок и прибауток в играх-драматизациях, повторятьза педагогом знакомые строчки и рифмы из стихов, песенок, пальчиковых игр;
поддерживать общение детей друг с другом и с педагогом в процессе совместногорассматривания книжек-картинок, иллюстраций;
поддерживать положительные эмоциональные проявления (улыбки, смех, жесты) детей впроцессе совместного слушания художественных произведений.
Содержание образовательной деятельности.
1) Формирование словаря:
обогащение словаря: педагог обогащает словарь детей за счет расширения представлений олюдях, предметах, частях предметов (у рубашки - рукава, воротник, пуговица), качеств предметов(величина, цвет, форма, материал), некоторых сходных по назначению предметов (стул - табурет),объектах природы ближайшего окружения, их действиях, ярко выраженных особенностях, формируету детей умение понимать обобщающие слова (мебель, одежда);
активизация словаря: педагог формирует у детей умение использовать в речи названия предметови объектов ближайшего окружения, знать их назначение, части и свойства, действия с ними; названиядействий гигиенических процессов умывания, одевания, купания, еды, ухода за внешним видом иподдержания порядка; названия некоторых качеств и свойств предметов; материалов; объектов иявлений природы.
2) Звуковая культура речи:
педагог продолжает развивать у детей звуковую и интонационную культуру речи,фонематический слух, умение правильно произносить гласные звуки; твердые и мягкие согласныезвуки ([м], [б], [п], [т], [д], [н], [к], [г], [х], [ф], [в], [л], [с], [ц]); слышать специально интонируемый вречи педагога звук, формирует правильное речевое дыхание, слуховое внимание, моторику речевогоаппарата, совершенствует умение детей воспроизводить ритм стихотворения.
3) Грамматический строй речи:
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педагог формирует у детей умения использовать в речи и правильно согласовыватьприлагательные и существительные в роде, падеже, употреблять существительные с предлогами (в,на, под, за), использовать в речи названия животных и их детенышей в единственном и множественномчисле (кошка - котенок, котята); составлять простое распространенное предложение и с помощьюпедагога строить сложные предложения;
педагог закрепляет овладение детьми разными способами словообразования (наименованияпредметов посуды с помощью суффиксов), формирует умение образовывать повелительную формуглаголов (беги, лови), использовать приставочный способ для образования глаголов (вошел - вышел),образовывать звукоподражательные глаголы (чирикает).
4) Связная речь:
педагог развивает у детей следующие умения: по инициативе взрослого называть членов своейсемьи, знакомых литературных героев и их действия на картинках, разговаривать о любимыхигрушках; элементарно договариваться со сверстником о совместных действиях в игровом общении;с помощью педагога определять и называть ярко выраженные эмоциональные состояния детей,учитывать их при общении: пожалеть, развеселить, использовать ласковые слова. Педагог закрепляету детей умения использовать основные формы речевого этикета в разных ситуациях общения;
педагог способствует освоению умений диалогической речи: отвечать на вопросы и обращенияпедагога; сообщать о своих впечатлениях, желаниях; задавать вопросы в условиях нагляднопредставленной ситуации общения. Педагог формирует умения у детей использовать дружелюбный,спокойный тон, речевые формы вежливого общения со взрослыми и сверстниками: здороваться,прощаться, благодарить, выражать просьбу, знакомиться, развивает у детей умения отвечать навопросы, используя форму простого предложения или высказывания из 2 - 3 простых фраз;
педагог способствует освоению умений монологической речи: по вопросам составлять рассказпо картинке из 3 - 4 предложений; совместно с педагогом пересказывать хорошо знакомые сказки;читать наизусть короткие стихотворения, слушать чтение детских книг и рассматривать иллюстрации.
5) Подготовка детей к обучению грамоте:
педагог формирует у детей умение вслушиваться в звучание слова, закрепляет в речи детейтермины "слово", "звук" в практическом плане.
Возраст детей от 4 лет до 5 лет.
В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности являются:
1) Развитие словаря:
обогащение словаря: вводить в словарь детей существительные, обозначающие профессии,глаголы, трудовые действия. Продолжать учить детей определять и называть местоположениепредмета, время суток, характеризовать состояние и настроение людей;
активизация словаря: закреплять у детей умения использовать в речи существительные,обозначающие названия частей и деталей предметов, прилагательные, обозначающие свойствапредметов, наиболее употребительные глаголы, наречия и предлоги; употреблять существительные собобщающим значением.
2) Звуковая культура речи:
закреплять правильное произношение гласных и согласных звуков, отрабатывать произношениесвистящих, шипящих и сонорных звуков. Продолжать работу над дикцией: совершенствовать
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отчетливое произношение слов и словосочетаний. Проводить работу по развитию фонематическогослуха: учить различать на слух и называть слова с определенным звуком. Совершенствоватьинтонационную выразительность речи.
3) Грамматический строй речи:
продолжать формировать у детей умение правильно согласовывать слова в предложении.Совершенствовать умения: правильно использовать предлоги в речи; образовывать формумножественного числа существительных, обозначающих детенышей животных, употреблять этисуществительные в именительном и родительном падежах; правильно использовать формумножественного числа родительного падежа существительных; употреблять формы повелительногонаклонения глаголов; использовать простые сложносочиненные и сложноподчиненные предложения;правильно понимать и употреблять предлоги с пространственным значением (в, под, между, около);правильно образовывать названия предметов посуды.
4) Связная речь:
продолжать совершенствовать диалогическую речь детей. Закреплять у детей умениеподдерживать беседу: задавать вопросы по поводу предметов, их качеств, действий с ними,взаимоотношений с окружающими, правильно по форме и содержанию отвечать на вопросы.Поддерживать стремление детей рассказывать о своих наблюдениях, переживаниях; пересказыватьнебольшие сказки и рассказы, знакомые детям и вновь прочитанные; составлять по образцу небольшиерассказы о предмете, игрушке, по содержанию сюжетной картины. Воспитывать культуру общения:формирование умений приветствовать родных, знакомых, детей по группе. Использовать формулыречевого этикета при ответе по телефону, при вступлении в разговор с незнакомыми людьми, привстрече гостей. Развивать коммуникативно-речевые умения у детей (умение вступить, поддержать изавершить общение).
5) Подготовка детей к обучению грамоте:
продолжать знакомить с терминами "слово", "звук" практически, учить понимать и употреблятьэти слова при выполнении упражнений, в речевых играх. Знакомить детей с тем, что слова состоят иззвуков, звучат по-разному и сходно, звуки в слове произносятся в определенной последовательности,могут быть разные по длительности звучания (короткие и длинные). Формировать умения различатьна слух твердые и мягкие согласные (без выделения терминов), определять и изолированнопроизносить первый звук в слове, называть слова с заданным звуком;
выделять голосом звук в слове: произносить заданный звук протяжно, громче, четче, чем онпроизносится обычно, называть изолированно.
6) Интерес к художественной литературе:
обогащать опыт восприятия жанров фольклора (загадки, считалки, заклички, сказки о животных,волшебные сказки) и художественной литературы (авторские сказки, рассказы, стихотворения); знатьосновные особенности жанров литературных произведений;
развивать способность воспринимать содержание и форму художественных произведений(устанавливать причинно-следственные связи в повествовании, понимать главные характеристикигероев; привлекать внимание детей к ритму поэтической речи, образным характеристикам предметови явлений);
развивать художественно-речевые и исполнительские умения (выразительное чтение наизустьпотешек, прибауток, стихотворений; выразительное исполнение ролей в инсценировках; пересказнебольших рассказов и сказок);
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воспитывать ценностное отношение к книге, уважение к творчеству писателей и иллюстраторов.
Содержание образовательной деятельности.
1) Развитие словаря:
педагог формирует у детей умение использовать в речи названия предметов и материалов, изкоторых они изготовлены; названия живых существ и сред их обитания, некоторые трудовыепроцессы; слова, обозначающие части предметов, объектов и явлений природы, их свойства икачества: цветовые оттенки, вкусовые качества, степени качества объектов, явлений; употреблятьслова, обозначающие некоторые родовые и видовые обобщения, а также лежащие в основе этихобобщений существенные признаки; слова извинения, участия, эмоционального сочувствия.
2) Звуковая культура речи:
педагог помогает детям овладеть правильным произношением звуков родного языка исловопроизношением, развивает у детей звуковую и интонационную культуру речи, фонематическийслух, закрепляет у детей умения правильно произносить свистящие и шипящие звуки; четковоспроизводить фонетический и морфологический рисунок слова; формирует умения говорить внятно,в среднем темпе, голосом средней силы, выразительно читать стихи, регулируя интонацию, тембр,силу голоса и ритм речи в зависимости от содержания стихотворения.
3) Грамматический строй речи:
педагог формирует у детей умение использовать полные, распространенные простые соднородными членами и сложноподчиненные предложения для передачи временных,пространственных, причинно-следственных связей; правильно употреблять суффиксы и приставкипри словообразовании; использовать систему окончаний существительных, прилагательных, глаголовдля оформления речевого высказывания.
4) Связная речь:
педагог развивает у детей связную, грамматически правильную диалогическую имонологическую речь, обучает детей использовать вопросы поискового характера ("Почему?","Зачем?", "Для чего?"); составлять описательные рассказ из 5 - 6 предложений о предметах иповествовательные рассказы из личного опыта; использовать элементарные формы объяснительнойречи;
педагог развивает у детей речевое творчество, умения сочинять повествовательные рассказы поигрушкам, картинам; составлять описательные загадки об игрушках, объектах природы; поддерживаетинициативность и самостоятельность ребенка в речевом общении со взрослыми и сверстниками;формирует умение использовать в практике общения описательные монологи и элементыобъяснительной речи;
педагог развивает у детей умения использовать вариативные формы приветствия, прощания,благодарности, обращения с просьбой, поддерживает стремление детей задавать и правильноформулировать вопросы, при ответах на вопросы использовать элементы объяснительной речи,развивает умение пересказывать сказки, составлять описательные рассказы о предметах и объектах,по картинкам;
педагог помогает детям осваивать умения вступать в речевое общение с окружающими, задаватьвопросы, отвечать на вопросы, слушать ответы других детей, использовать разные типы реплик,рассказывать о событиях, приглашать к деятельности; адекватно реагировать на эмоциональноесостояние собеседника речевым высказыванием. Педагог формирует у детей умение участвовать вколлективном разговоре, поддерживая общую беседу, не перебивая собеседников, использовать
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средства интонационной речевой выразительности, элементы объяснительной речи при разрешенииконфликтов, закрепляет у детей умения использовать в речи вариативные формы приветствия;прощания; обращения к взрослым и сверстникам с просьбой, благодарности, обиды, жалобы,формирует у детей навыки обращаться к сверстнику по имени, к взрослому - по имени и отчеству.
5) Подготовка детей к обучению грамоте:
педагог закрепляет у детей умение понимать термины "слово", "звук", использовать их в речи;формирует представления о том, что слова состоят из звуков, могут быть длинными и короткими;формирует умение сравнивать слова по протяженности; помогает детям осваивать начальные умениязвукового анализа слов: самостоятельно произносить слова, интонационно подчеркивая в них первыйзвук; узнавать слова на заданный звук.
Возраст детей от 5 лет до 6 лет.
В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности являются:
1) Формирование словаря:
обогащение словаря: вводить в словарь детей существительные, обозначающие профессии(каменщик, тракторист, швея); названия техники (экскаватор, комбайн); прилагательные,обозначающие признаки предметов; наречия, характеризующие отношение людей к труду(старательно, бережно); глаголы, характеризующие трудовую деятельность людей. Упражнять детейв умении подбирать слова со сходными значениями (синонимы) и противоположными значениями(антонимы);
активизация словаря: закреплять у детей умение правильно, точно по смыслу употреблять в речисуществительные, прилагательные, глаголы, наречия, предлоги, использовать существительные собобщающим значением (строитель, хлебороб).
2) Звуковая культура речи:
закреплять правильное, отчетливое произношение всех звуков родного языка; умение различатьна слух и отчетливо произносить часто смешиваемые звуки (с-ш, ж-з); определять место звука в слове.Продолжать развивать фонематический слух. Отрабатывать интонационную выразительность речи.
3) Грамматический строй речи:
совершенствовать умение детей согласовывать в предложении существительные счислительными, существительные с прилагательным, образовывать множественное числосуществительных, обозначающих детенышей животных. Развивать умения пользоватьсянесклоняемыми существительными (метро); образовывать по образцу однокоренные слова (кот-котенок-котище), образовывать существительные с увеличительными, уменьшительными,ласкательными суффиксами и улавливать оттенки в значении слов;
познакомить с разными способами образования слов. Продолжать совершенствовать у детейумение составлять по образцу простые и сложные предложения; при инсценировках пользоватьсяпрямой и косвенной речью.
4) Связная речь:
совершенствовать диалогическую и монологическую формы речи: закреплять уменияподдерживать непринужденную беседу, задавать вопросы, правильно отвечать на вопросы педагога идетей; объединять в распространенном ответе реплики других детей, отвечать на один и тот же вопроспо-разному (кратко и распространенно). Закреплять умение участвовать в общей беседе, внимательно
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слушать собеседника, не перебивать его, не отвлекаться. Поощрять разговоры детей по поводу игр,прочитанных книг, просмотренных фильмов. Продолжать формировать у детей умение использоватьразнообразные формулы речевого этикета, употреблять их без напоминания; формировать культуруобщения: называть взрослых по имени и отчеству, на "вы", называть друг друга ласковыми именами,во время разговора не опускать голову, смотреть в лицо собеседнику, не вмешиваться в разговорвзрослых. Развивать коммуникативно-речевые умения, умение связно, последовательно ивыразительно пересказывать небольшие литературные произведения (сказки, рассказы) без помощивопросов педагога, выразительно передавая диалоги действующих лиц, характеристики персонажей,формировать умение самостоятельно составлять по плану и образцу небольшие рассказы о предмете,по картине, набору картинок, составлять письма (педагогу, другу); составлять рассказы из опыта,передавая хорошо знакомые события. Формировать умение составлять небольшие рассказытворческого характера по теме, предложенной педагогом.
5) Подготовка детей к обучению грамоте;
формировать у детей умение производить анализ слов различной звуковой структуры, выделятьсловесное ударение и определять его место в структуре слова, качественно характеризоватьвыделяемые звуки (гласные, твердый согласный, мягкий согласный, ударный гласный, безударныйгласный звук), правильно употреблять соответствующие термины. Познакомить детей со словеснымсоставом предложения и звуковым составом слова.
6) Интерес к художественной литературе:
обогащать опыт восприятия жанров фольклора (потешки, песенки, прибаутки, сказки оживотных, волшебные сказки) и художественной литературы (небольшие авторские сказки, рассказы,стихотворения);
развивать интерес к произведениям познавательного характера;
формировать положительное эмоциональное отношение к "чтению с продолжением" (сказка-повесть, цикл рассказов со сквозным персонажем);
формировать избирательное отношение к известным произведениям фольклора ихудожественной литературы, поддерживать инициативу детей в выборе произведений для совместногослушания (в том числе и повторное);
формировать представления о некоторых жанровых, композиционных, языковых особенностяхпроизведений: поговорка, загадка, считалка, скороговорка, народная сказка, рассказ, стихотворение;
углублять восприятие содержания и формы произведений (оценка характера персонажа с опоройна его портрет, поступки, мотивы поведения и другие средства раскрытия образа; ритм в поэтическомтексте; рассматривание иллюстраций разных художников к одному и тому же произведению);
совершенствовать художественно-речевые и исполнительские умения (выразительное чтениенаизусть потешек, прибауток, стихотворений; выразительное чтение по ролям в инсценировках;пересказ близко к тексту);
развивать образность речи и словесное творчество (умения выделять из текста образныеединицы, понимать их значение; составлять короткие рассказы по потешке, прибаутке).
Содержание образовательной деятельности.
1) Формирование словаря:
педагог осуществляет обогащение словаря за счет расширения представлений о явленияхсоциальной жизни, взаимоотношениях и характерах людей; за счет слов, обозначающих: названия
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профессий, учреждений, предметов и инструментов труда, техники, помогающей в работе, трудовыедействия и качество их выполнения; личностные характеристики человека, его состояния инастроения, внутренние переживания; социально-нравственные категории, оттенки цвета, тонкоедифференцирование формы, размера и других признаков объекта; названия обследовательскихдействий, необходимых для выявления качеств и свойств предметов. Педагог закрепляет у детейумение обобщать предметы: объединять их в группы по существенным признакам.
2) Звуковая культура речи:
педагог развивает у детей звуковую и интонационную культуру речи, фонематический слух,способствует освоению правильного произношения сонорных звуков ([л], [л'], [р], [р']); упражняет вчистом звукопроизношении в процессе повседневного речевого общения и при звуковом анализе слов;формирует умение использовать средства интонационной выразительности при чтении стихов,пересказе литературных произведений, в процессе общения (самостоятельное изменение темпа, ритмаречи, силы и тембра голоса в зависимости от содержания).
3) Грамматический строй речи:
педагог формирует у детей умение грамматически правильно использовать в речи: несклоняемыесуществительные, слова, имеющие только множественное или только единственное число, глаголы"одеть" и "надеть", существительные множественного числа в родительном падеже; образовыватьслова, пользуясь суффиксами, приставками.
4) Связная речь:
педагог способствует развитию у детей монологической речи, формирует умение замечать идоброжелательно исправлять ошибки в речи сверстников, обогащает представления детей о правилахречевого этикета, развивает умение соблюдать этику общения в условиях коллективноговзаимодействия, поддерживает интерес детей к рассказыванию по собственной инициативе, поощряетиспользование в диалоге разных типов реплик;
педагог помогает детям осваивать этикет телефонного разговора, столового, гостевого этикета,этикет взаимодействия в общественных местах; использовать невербальные средства общения(мимика, жесты, позы); принятые нормы вежливого речевого общения; участвовать в коллективныхразговорах, использовать разные виды деятельности и речевые ситуации для развития диалогическойречи;
педагог формирует у детей умения самостоятельно строить игровые и деловые диалоги;пересказывать литературные произведения по ролям, по частям, правильно передавая идею исодержание, пользоваться прямой и косвенной речью; с помощью педагога определять ивоспроизводить логику описательного рассказа; в описательных рассказах о предметах, объектах иявлениях природы использовать прилагательные и наречия; сочинять сюжетные рассказы по картине,из личного опыта; с помощью педагога строить свой рассказ в соответствии с логикой повествования;в повествовании отражать типичные особенности жанра сказки или рассказа;
педагог развивает у детей речевое творчество, формирует интерес к самостоятельномусочинению, созданию разнообразных видов творческих рассказов: придумывание продолжения иокончания к рассказу, рассказы по аналогии, рассказы по плану педагога, по модели. Педагогзакрепляет у детей умение внимательно выслушивать рассказы сверстников, замечать речевые ошибкии доброжелательно исправлять их; использовать элементы речи - доказательства при отгадываниизагадок, в процессе совместных игр, в повседневном общении, помогает детям осваивать умениянаходить в текстах литературных произведений сравнения, эпитеты; использовать их при сочинениизагадок, сказок, рассказов.
5) Подготовка детей к обучению грамоте:
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педагог помогает детям осваивать представления о существовании разных языков, термины"слово", "звук", "буква", "предложение", "гласный звук" и "согласный звук", проводить звуковойанализ слова, делить на слоги двух-, трехслоговые слова; осуществлять звуковой анализ простыхтрехзвуковых слов: интонационно выделять звуки в слове, различать гласные и согласные звуки,определять твердость и мягкость согласных, составлять схемы звукового состава слова; составлятьпредложения по живой модели; определять количество и последовательность слов в предложении.Педагог развивает мелкую моторику кистей рук детей с помощью раскрашивания, штриховки, мелкихмозаик.
Возраст детей от 6 лет до 7 лет.
В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности являются:
1) Формирование словаря:
обогащение словаря: расширять запас слов, обозначающих название предметов, действий,признаков. Закреплять у детей умения использовать в речи синонимы, существительные собобщающими значениями. Вводить в словарь детей антонимы, многозначные слова;
активизация словаря: совершенствовать умение использовать разные части речи точно посмыслу.
2) Звуковая культура речи:
совершенствовать умение различать на слух и в произношении все звуки родного языка.Отрабатывать дикцию: внятно и отчетливо произносить слова и словосочетания с естественнойинтонацией. Совершенствовать фонематический слух: называть слова с определенным звуком,находить слова с этим звуком в предложении, определять место звука в слове (в начале, в середине, вконце). Развивать интонационную сторону речи (мелодика, ритм, тембр, сила голоса, темп).
3) Грамматический строй речи:
закреплять умение согласовывать существительные с числительными, существительные сприлагательными, образовывать по образцу существительные с суффиксами, глаголы с приставками,сравнительную и превосходную степени имен прилагательных. Совершенствовать умение детейобразовывать однокоренные слова, использовать в речи сложные предложения разных видов.
4) Связная речь:
совершенствовать диалогическую и монологическую формы речи. Закреплять умение отвечатьна вопросы и задавать их, воспитывать культуру речевого общения. Продолжать развиватькоммуникативно-речевые умения. Продолжать учить детей самостоятельно, выразительно,последовательно, без повторов передавать содержание литературного текста, использовать в пересказевыразительные средства, характерные для произведения. Совершенствовать умение составлятьрассказы о предмете, по картине, по серии сюжетных картинок. Продолжать учить детей составлятьнебольшие рассказы из личного опыта, творческие рассказы без наглядного материала. Закреплятьумение составлять рассказы и небольшие сказки. Формировать умения строить разные типывысказывания (описание, повествование, рассуждение), соблюдая их структуру и используяразнообразные типы связей между предложениями и между частями высказывания.
5) Подготовка детей к обучению грамоте:
упражнять в составлении предложений из 2 - 4 слов, членении простых предложений на слова суказанием их последовательности. Формировать у детей умение делить слова на слоги, составлятьслова из слогов, делить на слоги трехсложные слова с открытыми слогами; знакомить детей с буквами;



52

читать слоги, слова, простые предложения из 2 - 3 слов.
6) Интерес к художественной литературе:
формировать отношение детей к книге как эстетическому объекту, поддерживать положительныеэмоциональные проявления детей (радость, удовольствие при слушании произведений);
развивать интерес к изданиям познавательного и энциклопедического характера; знакомить сразнообразными по жанру и тематике художественными произведениями;
формировать положительное эмоциональное отношение к "чтению с продолжением" (сказка-повесть, цикл рассказов со сквозным персонажем);
формировать представления о жанровых, композиционных и языковых особенностях жанровлитературы: литературная сказка, рассказ, стихотворение, басня, пословица, небылица, былина;
углублять восприятие содержания и формы произведений (оценка характера персонажа с опоройна его портрет, поступки, мотивы поведения и другие средства раскрытия образа; развитиепоэтического слуха);
поддерживать избирательные интересы детей к произведениям определенного жанра и тематики;
развивать образность речи и словесное творчество (составление сравнений, метафор,описательных и метафорических загадок, сочинение текстов сказочного и реалистического характера,создание рифмованных строк).
Содержание образовательной деятельности.
1) Формирование словаря:
педагог формирует у детей умения подбирать точные слова для выражения мысли; выполнятьоперацию классификации - деления освоенных понятий на группы на основе выявленных признаков,использовать в речи средства языковой выразительности: антонимы, синонимы, многозначные слова,метафоры, олицетворения.
2) Звуковая культура речи:
педагог способствует автоматизации и дифференциации сложных для произношения звуков вречи; проводит работу по исправлению имеющихся нарушений в звукопроизношении.
3) Грамматический строй речи:
педагог развивает у детей умения образовывать сложные слова посредством слияния основ,самостоятельно использовать в речи разные типы предложений в соответствии с содержаниемвысказывания, с помощью игр и упражнений закрепляет умения согласовывать существительные счислительными, существительные с прилагательными, образовывать по образцу существительные ссуффиксами, глаголы с приставками, сравнительную и превосходную степени имен прилагательных.
4) Связная речь:
педагог подводит детей к осознанному выбору этикетной формы в зависимости от ситуацииобщения, возраста собеседника, цели взаимодействия, формирует умение использовать средстваязыковой выразительности при сочинении загадок, сказок, стихотворений, помогает детям осваиватьумения коллективного речевого взаимодействия при выполнении поручений и игровых заданий,употреблять вариативные этикетные формулы эмоционального взаимодействия с людьми, правилаэтикета в новых ситуациях. Например, формирует умение представить своего друга родителям
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(законным представителям), сверстникам. Педагог использует речевые ситуации и совместнуюдеятельность для формирования коммуникативно-речевых умений у детей, закрепляет у детей умениепересказывать литературные произведения по ролям, близко к тексту, от лица литературного героя,передавая идею и содержание, выразительно воспроизводя диалоги действующих лиц, подводит кпониманию и запоминанию авторских средств выразительности, использованию их при пересказе, всобственной речи, умению замечать их в рассказах сверстников;
в описательных рассказах педагог формирует у детей умения передавать эмоциональноеотношение к образам, используя средства языковой выразительности: метафоры, сравнения, эпитеты,гиперболы, олицетворения; самостоятельно определять логику описательного рассказа; использоватьразнообразные средства выразительности; формирует умение составлять повествовательные рассказыпо картине, из личного и коллективного опыта, по набору игрушек, закрепляет у детей умение строитьсвой рассказ, соблюдая структуру повествования, составлять рассказы-контаминации (сочетаниеописания и повествования; описания и рассуждения);
педагог развивает у детей способность самостоятельно использовать в процессе общения совзрослыми и сверстниками объяснительную речь, речь-доказательство, речевое планирование,помогает детям осваивать умения самостоятельно сочинять разнообразные виды творческихрассказов. В творческих рассказах закрепляет умение использовать личный и литературный опыт взависимости от индивидуальных интересов и способностей; развивает у детей умение внимательновыслушивать рассказы сверстников, помогать им в случае затруднений, замечать речевые и логическиеошибки, доброжелательно и конструктивно исправлять их.
5) Подготовка детей к обучению грамоте:
педагог продолжает формировать у детей интерес к языку, осознанное отношение к языковымявлениям, помогает освоить звуковой анализ четырехзвуковых и пятизвуковых слов; закрепляетумение интонационно выделять звуки в слове, определять их последовательность, давать имхарактеристику, составлять схемы слова, выделять ударный гласный звука в слове; определятьколичество и последовательность слов в предложении; составлять предложения с заданнымколичеством слов; ориентироваться на листе, выполнять графические диктанты; штриховку в разныхнаправлениях, обводку; знать названия букв, читать слоги.
20.8. Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области "Речевоеразвитие" направлено на приобщение детей к ценностям "Культура" и "Красота", что предполагает:
владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила и нормыкультурного поведения;
воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту языка,стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке).

Художественно-эстетическое развитие
Возраст детей т 2 лет до 3 лет.
В области художественно-эстетического развития основными задачами образовательнойдеятельности являются:
1) приобщение к искусству:
развивать у детей художественное восприятие (смотреть, слушать и испытывать радость) впроцессе ознакомления с произведениями музыкального, изобразительного искусства, природой;
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интерес, внимание, любознательность, стремление к эмоциональному отклику детей наотдельные эстетические свойства и качества предметов и явлений окружающей действительности;
развивать отзывчивость на доступное понимание произведений искусства, интерес к музыке (впроцессе прослушивания классической и народной музыки), изобразительному искусству (в процессерассматривания и восприятия красоты иллюстраций, рисунков, изделии декоративно-прикладногоискусства);
познакомить детей с народными игрушками (дымковской, богородской, матрешкой и другими);
поддерживать интерес к малым формам фольклора (пестушки, заклинки, прибаутки);
поддерживать стремление детей выражать свои чувства и впечатления на основе эмоциональносодержательного восприятия доступных для понимания произведений искусства или наблюдений заприродными явлениями;
2) изобразительная деятельность:
воспитывать интерес к изобразительной деятельности (рисованию, лепке) совместно со взрослыми самостоятельно;
развивать положительные эмоции на предложение нарисовать, слепить;
научить правильно держать карандаш, кисть;
развивать сенсорные основы изобразительной деятельности: восприятие предмета разной формы,цвета (начиная с контрастных цветов);
включать движение рук по предмету при знакомстве с его формой;
познакомить со свойствами глины, пластилина, пластической массы;
развивать эмоциональный отклик детей на отдельные эстетические свойства и качествапредметов в процессе рассматривания игрушек, природных объектов, предметов быта, произведенийискусства;
3) конструктивная деятельность:
знакомить детей с деталями (кубик, кирпичик, трехгранная призма, пластина, цилиндр), свариантами расположения строительных форм на плоскости;
развивать интерес к конструктивной деятельности, поддерживать желание детей строитьсамостоятельно;
4) музыкальная деятельность:
воспитывать интерес к музыке, желание слушать музыку, подпевать, выполнять простейшиетанцевальные движения;
приобщать к восприятию музыки, соблюдая первоначальные правила: не мешать соседувслушиваться в музыкальное произведение и эмоционально на него реагировать;
5) театрализованная деятельность:
пробуждать интерес к театрализованной игре путем первого опыта общения с персонажем (куклаКатя показывает концерт), расширения контактов со взрослым (бабушка приглашает на деревенский
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двор);
побуждать детей отзываться на игры-действия со звуками (живой и неживой природы),подражать движениям животных и птиц под музыку, под звучащее слово (в произведениях малыхфольклорных форм);
способствовать проявлению самостоятельности, активности в игре с персонажами-игрушками;
развивать умение следить за действиями заводных игрушек, сказочных героев, адекватнореагировать на них;
способствовать формированию навыка перевоплощения в образы сказочных героев;
создавать условия для систематического восприятия театрализованных выступленийпедагогического театра (взрослых).
6) культурно-досуговая деятельность:
создавать эмоционально-положительный климат в группе и ДОО, обеспечение у детей чувствакомфортности, уюта и защищенности; формировать умение самостоятельной работы детей схудожественными материалами;
привлекать детей к посильному участию в играх, театрализованных представлениях, забавах,развлечениях и праздниках;
развивать умение следить за действиями игрушек, сказочных героев, адекватно реагировать наних;
формировать навык перевоплощения детей в образы сказочных героев.
Содержание образовательной деятельности.
Приобщение к искусству.
Педагог развивает у детей художественное восприятие; воспитывает эмоциональнуюотзывчивость на доступные пониманию детей произведения изобразительного искусства. Знакомит снародными игрушками: дымковской, богородской, матрешкой, ванькой-встанькой и другими,соответствующими возрасту детей. Педагог обращает внимание детей на характер игрушек (веселая,забавная и так далее), их форму, цветовое оформление. Педагог воспитывает интерес к природе иотражению представлений (впечатлений) в доступной изобразительной и музыкальной деятельности.
Изобразительная деятельность.
1) Рисование:
педагог продолжает развивать у детей художественное восприятие; способствует обогащениюих сенсорного опыта путем выделения формы предметов, обведения их по контуру поочередно тоодной, то другой рукой; побуждает, поощряет и подводит детей к изображению знакомых предметов,предоставляя им свободу выбора;
педагог обращает внимание детей на то, что карандаш (кисть, фломастер) оставляет след набумаге, если провести по ней отточенным концом карандаша (фломастером, ворсом кисти); учитследить за движением карандаша по бумаге;
педагог привлекает внимание детей к изображенным ими на бумаге разнообразным линиям,конфигурациям; побуждает задумываться над тем, что они нарисовали, на что это похоже; вызывать
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чувство радости от штрихов и линий, которые дети нарисовали сами; педагог побуждает детей кдополнению нарисованного изображения характерными деталями; к осознанному повторению ранееполучившихся штрихов, линий, пятен, форм;
педагог развивает у детей эстетическое восприятие окружающих предметов; учит детейразличать цвета карандашей, фломастеров, правильно называть их; рисовать разные линии (длинные,короткие, вертикальные, горизонтальные, наклонные), пересекать их, уподобляя предметам:ленточкам, платочкам, дорожкам, ручейкам, сосулькам, заборчику и другим; подводит детей крисованию предметов округлой формы;
при рисовании педагог формирует у ребенка правильную позу (сидеть свободно, не наклонятьсянизко над листом бумаги), свободная рука поддерживает лист бумаги, на котором рисует малыш;педагог учит держать карандаш и кисть свободно: карандаш - тремя пальцами выше отточенногоконца, кисть - чуть выше железного наконечника; набирать краску на кисть, макая ее всем ворсом вбаночку, снимать лишнюю краску, прикасаясь ворсом к краю баночки.
2) Лепка:
педагог поощряет у детей интерес к лепке; знакомит с пластическими материалами: глиной,пластилином, пластической массой (отдавая предпочтение глине); учит аккуратно пользоватьсяматериалами; педагог учит детей отламывать комочки глины от большого куска; лепить палочки иколбаски, раскатывая комочек между ладонями прямыми движениями; соединять концы палочки,плотно прижимая их друг к другу (колечко, бараночка, колесо и так далее); педагог учит раскатыватькомочек глины круговыми движениями ладоней для изображения предметов круглой формы (шарик,яблоко, ягода и другие), сплющивать комочек между ладонями (лепешки, печенье, пряники); делатьпальцами углубление в середине сплющенного комочка (миска, блюдце). Педагог учит соединять двевылепленные формы в один предмет: палочка и шарик (погремушка или грибок), два шарика(неваляшка) и тому подобное. Педагог приучает детей класть глину и вылепленные предметы надощечку или специальную заранее подготовленную клеенку.
Конструктивная деятельность.
В процессе игры с настольным и напольным строительным материалом педагог продолжаетзнакомить детей с деталями (кубик, кирпичик, трехгранная призма, пластина, цилиндр), с вариантамирасположения строительных форм на плоскости. Педагог продолжает формировать умение у детейсооружать элементарные постройки по образцу, поддерживает желание строить что-тосамостоятельно; способствует пониманию пространственных соотношений. Педагог учит детейпользоваться дополнительными сюжетными игрушками, соразмерными масштабам построек(маленькие машинки для маленьких гаражей и тому подобное). По окончании игры приучает убиратьвсе на место. Знакомит детей с простейшими пластмассовыми конструкторами. Учит совместно свзрослым конструировать башенки, домики, машины. В летнее время педагог развивает интерес удетей к строительным играм с использованием природного материала (песок, вода, желуди, камешкии тому подобное).
Музыкальная деятельность.
1) Слушание: педагог учит детей внимательно слушать спокойные и бодрые песни, музыкальныепьесы разного характера, понимать, о чем (о ком) поется, и эмоционально реагировать на содержание;учит детей различать звуки по высоте (высокое и низкое звучание колокольчика, фортепьяно,металлофона).
2) Пение: педагог вызывает активность детей при подпевании и пении; развивает умениеподпевать фразы в песне (совместно с педагогом); поощряет сольное пение.
3) Музыкально-ритмические движения: педагог развивает у детей эмоциональность и образность
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восприятия музыки через движения; продолжает формировать у детей способность воспринимать ивоспроизводить движения, показываемые взрослым (хлопать, притопывать ногой, полуприседать,совершать повороты кистей рук и так далее); учит детей начинать движение с началом музыки изаканчивать с ее окончанием; передавать образы (птичка летает, зайка прыгает, мишка косолапыйидет); педагог совершенствует умение ходить и бегать (на носках, тихо; высоко и низко поднимаяноги; прямым галопом), выполнять плясовые движения в кругу, врассыпную, менять движения сизменением характера музыки или содержания песни.
Театрализованная деятельность.
Педагог пробуждает интерес детей к театрализованной игре, создает условия для ее проведения.Формирует умение следить за развитием действия в играх-драматизациях и кукольных спектаклях,созданных силами взрослых и старших детей. Педагог учит детей имитировать характерные действияперсонажей (птички летают, козленок скачет), передавать эмоциональное состояние человека(мимикой, позой, жестом, движением). Знакомит детей с приемами вождения настольных кукол. Учитсопровождать движения простой песенкой. Педагог поощряет у детей желание действовать сэлементами костюмов (шапочки, воротнички и так далее) и атрибутами как внешними символамироли.
Культурно-досуговая деятельность.
Педагог создает эмоционально-положительный климат в группе и ДОО для обеспечения у детейчувства комфортности, уюта и защищенности; формирует у детей умение самостоятельной работыдетей с художественными материалами. Привлекает детей к посильному участию в играх с пением,театрализованных представлениях (кукольный театр; инсценирование русских народных сказок),забавах, развлечениях (тематических, спортивных) и праздниках. Развивает умение следить задействиями игрушек, сказочных героев, адекватно реагировать на них. Формирует навыкперевоплощения детей в образы сказочных героев.

Возраст детей от 3 лет до 4 лет.
В области художественно-эстетического развития основными задачами образовательнойдеятельности являются:
1) приобщение к искусству:
продолжать развивать художественное восприятие, подводить детей к восприятию произведенийискусства (разглядывать и чувствовать);
воспитывать интерес к искусству;
формировать понимание красоты произведений искусства, потребность общения с искусством;
развивать у детей эстетические чувства при восприятии музыки, изобразительного, народногодекоративно-прикладного искусства; содействовать возникновению положительного эмоциональногоотклика на красоту окружающего мира, выраженного в произведениях искусства;
формировать патриотическое отношение и чувство сопричастности к природе родного края, ксемье в процессе музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельности;
знакомить детей с элементарными средствами выразительности в разных видах искусства(музыке, изобразительном искусстве, театрализованной деятельности);
готовить детей к посещению кукольного театра, выставки детских работ и так далее;
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приобщать детей к участию в концертах, праздниках в семье и детском саду: исполнение танца,песни, чтение стихов;
2) изобразительная деятельность:
формировать у детей интерес к занятиям изобразительной деятельностью;
формировать у детей знания в области изобразительной деятельности;
развивать у детей эстетическое восприятие;
формировать умение у детей видеть цельный художественный образ в единстве изобразительно-выразительных средств колористической, композиционной и смысловой трактовки;
формировать умение у детей в рисовании, лепке, аппликации изображать простые предметы иявления, передавая их образную выразительность;
находить связь между предметами и явлениями окружающего мира и их изображениями (врисунке, лепке, аппликации);
развивать положительный эмоциональный отклик детей на эстетические свойства и качествапредметов, на эстетическую сторону явлений природы и окружающего мира; отображать своипредставления и впечатления об окружающем мире доступными графическими и живописнымисредствами;
формировать у детей способы зрительного и тактильного обследования различных объектов дляобогащения и уточнения восприятия особенностей их формы, пропорций, цвета, фактуры;
вызывать у детей положительный эмоциональный отклик на красоту природы, произведенияискусства (книжные иллюстрации, изделия народных промыслов, предметы быта и другое);
формировать умение у детей создавать как индивидуальные, так и коллективные композиции врисунках, лепке, аппликации;
знакомить детей с народной игрушкой (филимоновской, дымковской, семеновской, богородской)для обогащения зрительных впечатлений и показа условно-обобщенной трактовки художественныхобразов;
переводить детей от рисования-подражания к самостоятельному творчеству;
3) конструктивная деятельность:
совершенствовать у детей конструктивные умения;
формировать умение у детей различать, называть и использовать основные строительные детали(кубики, кирпичики, пластины, цилиндры, трехгранные призмы); сооружать новые постройки,используя полученные ранее умения (накладывание, приставление, прикладывание);
формировать умение у детей использовать в постройках детали разного цвета;
4) музыкальная деятельность:
развивать у детей эмоциональную отзывчивость на музыку; знакомить детей с тремя жанрамимузыкальных произведений: песней, танцем, маршем;
формировать у детей умение узнавать знакомые песни, пьесы; чувствовать характер музыки
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(веселый, бодрый, спокойный), эмоционально на нее реагировать; выражать свое настроение вдвижении под музыку;
учить детей петь простые народные песни, попевки, прибаутки, передавая их настроение ихарактер;
поддерживать детское экспериментирование с немузыкальными (шумовыми, природными) имузыкальными звуками и исследования качеств музыкального звука: высоты, длительности,динамики, тембра;
5) театрализованная деятельность:
воспитывать у детей устойчивый интерес детей к театрализованной игре, создавать условия дляее проведения;
формировать положительные, доброжелательные, коллективные взаимоотношения;
формировать умение следить за развитием действия в играх-драматизациях и кукольныхспектаклях, созданных силами взрослых и старших детей;
формировать умение у детей имитировать характерные действия персонажей (птички летают,козленок скачет), передавать эмоциональное состояние человека (мимикой, позой, жестом,движением).
познакомить детей с различными видами театра (кукольным, настольным, пальчиковым, театромтеней, театром на фланелеграфе);
знакомить детей с приемами вождения настольных кукол;
формировать у детей умение сопровождать движения простой песенкой;
вызывать желание действовать с элементами костюмов (шапочки, воротнички и так далее) иатрибутами как внешними символами роли;
формировать у детей интонационную выразительность речи в процессе театрально-игровойдеятельности;
развивать у детей диалогическую речь в процессе театрально-игровой деятельности;
формировать у детей умение следить за развитием действия в драматизациях и кукольныхспектаклях;
формировать у детей умение использовать импровизационные формы диалогов действующихлиц в хорошо знакомых сказках;
6) культурно-досуговая деятельность:
способствовать организации культурно-досуговой деятельности детей по интересам, обеспечиваяэмоциональное благополучие и отдых;
помогать детям организовывать свободное время с интересом;
создавать условия для активного и пассивного отдыха;
создавать атмосферу эмоционального благополучия в культурно-досуговой деятельности;



60

развивать интерес к просмотру кукольных спектаклей, прослушиванию музыкальных илитературных произведений;
формировать желание участвовать в праздниках и развлечениях;
формировать основы праздничной культуры и навыки общения в ходе праздника и развлечения.
Содержание образовательной деятельности.
Приобщение к искусству.
1) Педагог подводит детей к восприятию произведений искусства, содействует возникновениюэмоционального отклика на музыкальные произведения, произведения народного ипрофессионального изобразительного искусства. Знакомит детей с элементарными средствамивыразительности в разных видах искусства (цвет, звук, форма, движение, жесты, интонация), подводитк различению видов искусства через художественный образ. Педагог формирует у детей умениесосредотачивать внимание на эстетическую сторону предметно-пространственной среды, природныхявлений.
2) Педагог формирует у детей патриотическое отношение и чувства сопричастности к природеродного края, к семье в процессе музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельности.
3) Педагог в процессе ознакомления с народным искусством: глиняными игрушками, игрушкамииз соломы и дерева, предметами быта и одежды; скульптурой малых форм; репродукциями картинрусских художников, с детскими книгами (иллюстрации художников Ю. Васнецова, В. Сутеева, Е.Чарушина), с близкими детскому опыту живописными образами, формирует у ребенка эстетическоеи эмоционально-нравственное отношение к отражению окружающей действительности визобразительном искусстве и художественных произведениях.
4) Педагог развивает у детей эстетическое восприятие, умение видеть красоту и своеобразиеокружающего мира, вызывать у детей положительный эмоциональный отклик на красоту природы,поддерживать желание отображать полученные впечатления в продуктивных видах художественно-эстетической деятельности.
5) Педагог начинает приобщать детей к посещению кукольного театра, различных детскиххудожественных выставок.
Изобразительная деятельность.
Педагог формирует у детей интерес к занятиям изобразительной деятельностью; воспитывает удетей художественный вкус и чувство гармонии; продолжает развивать у детей художественноевосприятие, закрепляет у детей умение выделять цвет, форму, величину как особые свойствапредметов, группировать однородные предметы по нескольким сенсорным признакам: величине,форме, цвету, активно включая все органы чувств; учит детей видеть и восхищаться красотойизображенных предметов (формой, цветом) на картинах и при рассматривании народных игрушек,декоративно-прикладных изделий.
1) Рисование:
педагог формирует у детей интерес к рисованию; умение передавать в рисунках красотуокружающих предметов и природы (голубое небо с белыми облаками; кружащиеся на ветру ипадающие на землю разноцветные листья; снежинки и тому подобное);
продолжает учить правильно держать карандаш, фломастер, кисть, не напрягая мышц и несжимая сильно пальцы; формирует навык свободного движения руки с карандашом и кистью во времярисования; учит детей набирать краску на кисть: аккуратно обмакивать ее всем ворсом в баночку с
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краской, снимать лишнюю краску о край баночки легким прикосновением ворса, хорошо промыватькисть, прежде чем набрать краску другого цвета; приучает детей осушать промытую кисть о мягкуютряпочку или бумажную салфетку; закрепляет знание названий цветов (красный, синий, зеленый,желтый, белый, черный); знакомит детей с оттенками (розовый, голубой, серый); педагог обращаетвнимание детей на подбор цвета, соответствующего изображаемому предмету; учит детей ритмичномунанесению линий, штрихов, пятен, мазков (опадают с деревьев листочки, идет дождь, "снег, снегкружится, белая вся улица", "дождик, дождик, кап, кап, кап...");
педагог формирует у детей умение изображать простые предметы, рисовать прямые линии(короткие, длинные) в разных направлениях, перекрещивать их (полоски, ленточки, дорожки,заборчик, клетчатый платочек и другое); подводит детей к изображению предметов разной формы(округлая, прямоугольная) и предметов, состоящих из комбинаций разных форм и линий (неваляшка,снеговик, цыпленок, тележка, вагончик и другое); формирует у детей умение создавать несложныесюжетные композиции, повторяя изображение одного предмета (елочки на нашем участке, неваляшкигуляют) или изображая разнообразные предметы, насекомых и тому подобное (в траве ползают жучкии червячки; колобок катится по дорожке и другое); учит детей располагать изображения по всемулисту.
2) Лепка:
педагог формирует у детей интерес к лепке; закрепляет представления детей о свойствах глины,пластилина, пластической массы и способах лепки; учит детей раскатывать комочки прямыми икруговыми движениями, соединять концы получившейся палочки, сплющивать шар, сминая еголадонями обеих рук; педагог побуждает детей украшать вылепленные предметы, используя палочкус заточенным концом; учит детей создавать предметы, состоящие из 2 - 3 частей, соединяя их путемприжимания друг к другу; закрепляет у детей умение аккуратно пользоваться глиной, класть комочкии вылепленные предметы на дощечку; учит детей лепить несложные предметы, состоящие изнескольких частей (неваляшка, цыпленок, пирамидка и другие); педагог предлагает объединятьвылепленные фигурки в коллективную композицию (неваляшки водят хоровод, яблоки лежат натарелке и так далее); педагог воспитывает у детей способность радоваться от восприятия результатаобщей работы.
3) Аппликация:
педагог приобщает детей к искусству аппликации, формирует интерес к этому виду деятельности;учит детей предварительно выкладывать (в определенной последовательности) на листе бумагиготовые детали разной формы, величины, цвета, составляя изображение (задуманное ребенком илизаданное педагогом), и наклеивать их; педагог учит детей аккуратно пользоваться клеем: намазыватьего кисточкой тонким слоем на обратную сторону наклеиваемой фигуры (на специальноприготовленной клеенке); прикладывать стороной, намазанной клеем, к листу бумаги и плотноприжимать салфеткой; педагог формирует у детей навык аккуратной работы; учит детей создавать ваппликации на бумаге разной формы (квадрат, розетта и другое) предметные и декоративныекомпозиции из геометрических форм и природных материалов, повторяя и чередуя их по форме ицвету; развивает у детей чувство ритма; педагог закрепляет у детей знание формы предметов и ихцвета;
4) Народное декоративно-прикладное искусство:
педагог приобщает детей к декоративной деятельности: учит украшать дымковскими узорамисилуэты игрушек, вырезанных педагогом (птичка, козлик, конь и другие), и разных предметов(блюдечко, рукавички).
Конструктивная деятельность.
Педагог учит детей простейшему анализу созданных построек; вызывает чувство радости при
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удавшейся постройке. Учит детей располагать кирпичики, пластины вертикально (в ряд, по кругу, попериметру четырехугольника), ставить их плотно друг к другу, на определенном расстоянии(заборчик, ворота). Педагог побуждает детей к созданию вариантов конструкций, добавляя другиедетали (на столбики ворот ставить трехгранные призмы, рядом со столбами - кубики и другое). Учитдетей изменять постройки двумя способами: заменяя одни детали другими или надстраивая их ввысоту, длину (низкая и высокая башенка, короткий и длинный поезд). Развивает у детей желаниесооружать постройки по собственному замыслу. Продолжает формировать умение у детей обыгрыватьпостройки, объединять их по сюжету: дорожка и дома - улица; стол, стул, диван - мебель для кукол.Педагог приучает детей после игры аккуратно складывать детали в коробки. Педагог знакомит детейсо свойствами песка, снега, сооружая из них постройки.
Музыкальная деятельность.
1) Слушание: педагог учит детей слушать музыкальное произведение до конца, пониматьхарактер музыки, узнавать и определять, сколько частей в произведении; выражать свои впечатленияпосле прослушивания словом, мимикой, жестом. Развивает у детей способность различать звуки повысоте в пределах октавы - септимы, замечать изменение в силе звучания мелодии (громко, тихо).Совершенствует у детей умение различать звучание музыкальных игрушек, детских музыкальныхинструментов (музыкальный молоточек, шарманка, погремушка, барабан, бубен, металлофон идругие).
2) Пение: педагог способствует развитию у детей певческих навыков: петь без напряжения вдиапазоне ре (ми) - ля (си), в одном темпе со всеми, чисто и ясно произносить слова, передаватьхарактер песни (весело, протяжно, ласково, напевно).
3) Песенное творчество: педагог учит детей допевать мелодии колыбельных песен на слог "баю-баю" и веселых мелодий на слог "ля-ля". Способствует у детей формированию навыка сочинительствавеселых и грустных мелодий по образцу.
4) Музыкально-ритмические движения:
педагог учит детей двигаться в соответствии с двухчастной формой музыки и силой ее звучания(громко, тихо); реагировать на начало звучания музыки и ее
окончание. Совершенствует у детей навыки основных движений (ходьба и бег). Учит детеймаршировать вместе со всеми и индивидуально, бегать легко, в умеренном и быстром темпе подмузыку. Педагог улучшает качество исполнения танцевальных движений: притопывания попеременнодвумя ногами и одной ногой. Развивает у детей умение кружиться в парах, выполнять прямой галоп,двигаться под музыку ритмично и согласно темпу и характеру музыкального произведения спредметами, игрушками и без них. Педагог способствует у детей развитию навыков выразительной иэмоциональной передачи игровых и сказочных образов: идет медведь, крадется кошка, бегаютмышата, скачет зайка, ходит петушок, клюют зернышки цыплята, летают птички и так далее;
педагог активизирует танцевально-игровое творчество детей; поддерживает у детейсамостоятельность в выполнение танцевальных движений под плясовые мелодии; учит детей точностивыполнения движений, передающих характер изображаемых животных;
педагог поощряет детей в использовании песен, музыкально-ритмических движений,музыкальных игр в повседневной жизни и различных видах досуговой деятельности (праздниках,развлечениях и других видах досуговой деятельности);
5) Игра на детских музыкальных инструментах:
педагог знакомит детей с некоторыми детскими музыкальными инструментами: дудочкой,металлофоном, колокольчиком, бубном, погремушкой, барабаном, а также их звучанием; учит детей
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подыгрывать на детских ударных музыкальных инструментах. Формирует умение у детей сравниватьразные по звучанию детские музыкальные инструменты (предметы) в процессе манипулирования,звукоизвлечения;
поощряет детей в самостоятельном экспериментировании со звуками в разных видахдеятельности, исследовании качества музыкального звука: высоты, длительности, тембра.
Театрализованная деятельность.
Педагог формирует у детей интерес к театрализованной деятельности, знакомит детей сразличными видами театра (настольный, плоскостной, театр игрушек) и умением использовать их всамостоятельной игровой деятельности. Учит передавать песенные, танцевальные характеристикиперсонажей (ласковая кошечка, мишка косолапый, маленькая птичка и так далее). Формирует умениеиспользовать в игре различные шапочки, воротники, атрибуты. Педагог поощряет участие детей виграх-драматизациях, формирует умение следить за сюжетом.
Культурно-досуговая деятельность.
1) Педагог организует культурно-досуговую деятельность детей по интересам, обеспечиваяэмоциональное благополучие и отдых.
2) Педагог учит детей организовывать свободное время с пользой. Развивает умение проявлятьинтерес к различным видам досуговой деятельности (рассматривание иллюстраций, рисование, пениеи так далее), создает атмосферу эмоционального благополучия. Побуждает к участию в развлечениях(играх-забавах, музыкальных рассказах, просмотрах настольного театра и так далее). Формируетжелание участвовать в праздниках. Педагог знакомит с культурой поведения в ходе праздничныхмероприятий.
Возраст детей от 4 лет до 5 лет.
В области художественно-эстетического развития основными задачами образовательнойдеятельности являются:
1) приобщение к искусству:
продолжать развивать у детей художественное и эстетическое восприятие в процессеознакомления с произведениями разных видов искусства; развивать воображение, художественныйвкус;
формировать у детей умение сравнивать произведения различных видов искусства;
развивать отзывчивость и эстетическое сопереживание на красоту окружающейдействительности;
развивать у детей интерес к искусству как виду творческой деятельности человека;
познакомить детей с видами и жанрами искусства, историей его возникновения, средствамивыразительности разных видов искусства;
формировать понимание красоты произведений искусства, потребность общения с искусством;
формировать у детей интерес к детским выставкам, спектаклям; желание посещать театр, музейи тому подобное;
приобщать детей к лучшим образцам отечественного и мирового искусства.
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воспитывать патриотизм и чувства гордости за свою страну, край в процессе ознакомления сразличными видами искусства;
2) изобразительная деятельность:
продолжать развивать интерес детей и положительный отклик к различным видамизобразительной деятельности;
продолжать у детей развивать эстетическое восприятие, образные представления, воображение,эстетические чувства, художественно-творческие способности;
развивать у детей художественное восприятие, умение последовательно внимательнорассматривать произведения искусства и предметы окружающего мира; соотносить увиденное ссобственным опытом;
продолжать формировать у детей умение рассматривать и обследовать предметы, в том числе спомощью рук;
обогащать представления детей об изобразительном искусстве (иллюстрации к произведениямдетской литературы, репродукции произведений живописи, народное декоративное искусство,скульптура малых форм и другое) как основе развития творчества;
формировать у детей умение выделять и использовать средства выразительности в рисовании,лепке, аппликации;
продолжать формировать у детей умение создавать коллективные произведения в рисовании,лепке, аппликации;
закреплять у детей умение сохранять правильную позу при рисовании: не горбиться, ненаклоняться низко над столом, к мольберту; сидеть свободно, не напрягаясь;
приучать детей быть аккуратными: сохранять свое рабочее место в порядке, по окончании работыубирать все со стола;
поощрять детей воплощать в художественной форме свои представления, переживания, чувства,мысли; поддерживать личностное творческое начало в процессе восприятия прекрасного исобственной изобразительной деятельности;
развивать художественно-творческие способности у детей в различных видах изобразительнойдеятельности;
создавать условия для самостоятельного художественного творчества детей; воспитывать у детейжелание проявлять дружелюбие при оценке работ других детей;
3) конструктивная деятельность:
продолжать развивать у детей способность различать и называть строительные детали (куб,пластина, кирпичик, брусок); использовать их с учетом конструктивных свойств (устойчивость,форма, величина);
формировать умение у детей сооружать постройки из крупного и мелкого строительногоматериала;
обучать конструированию из бумаги;
приобщать детей к изготовлению поделок из природного материала.
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4) музыкальная деятельность:
продолжать развивать у детей интерес к музыке, желание ее слушать, вызывать эмоциональнуюотзывчивость при восприятии музыкальных произведений;
обогащать музыкальные впечатления детей, способствовать дальнейшему развитию основмузыкальной культуры;
воспитывать слушательскую культуру детей;
развивать музыкальность детей;
воспитывать интерес и любовь к высокохудожественной музыке;
продолжать формировать умение у детей различать средства выразительности в музыке,различать звуки по высоте;
поддерживать у детей интерес к пению;
способствовать освоению элементов танца и ритмопластики для создания музыкальныхдвигательных образов в играх, драматизациях, инсценировании;
способствовать освоению детьми приемов игры на детских музыкальных инструментах;
поощрять желание детей самостоятельно заниматься музыкальной деятельностью;
5) театрализованная деятельность:
продолжать развивать интерес детей к театрализованной деятельности;
формировать опыт социальных навыков поведения, создавать условия для развития творческойактивности детей;
учить элементам художественно-образных выразительных средств (интонация, мимика,пантомимика);
активизировать словарь детей, совершенствовать звуковую культуру речи, интонационныйстрой, диалогическую речь;
познакомить детей с различными видами театра (кукольный, музыкальный, детский, театр зверейи другое);
формировать у детей простейшие образно-выразительные умения, имитировать характерныедвижения сказочных животных;
развивать эстетический вкус, воспитывать чувство прекрасного, побуждать нравственно-эстетические и эмоциональные переживания;
побуждать интерес творческим проявлениям в игре и игровому общению со сверстниками.
6) культурно-досуговая деятельность:
развивать умение организовывать свободное время с пользой;
поощрять желание заниматься интересной самостоятельной деятельностью, отмечать красотуокружающего мира (кружение снежинок, пение птиц, шелест деревьев и прочее) и передавать это вразличных видах деятельности (изобразительной, словесной, музыкальной);
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развивать интерес к развлечениям, знакомящим с культурой и традициями народов страны;
осуществлять патриотическое и нравственное воспитание, приобщать к художественнойкультуре, эстетико-эмоциональному творчеству;
приобщать к праздничной культуре, развивать желание принимать участие в праздниках(календарных, государственных, народных);
формировать чувства причастности к событиям, происходящим в стране;
развивать индивидуальные творческие способности и художественные наклонности ребенка;
вовлекать детей в процесс подготовки разных видов развлечений; формировать желаниеучаствовать в кукольном спектакле, музыкальных и литературных композициях, концертах.
Содержание образовательной деятельности.
Приобщение к искусству.
1) Педагог продолжает приобщать детей к восприятию искусства, развивать интерес к нему;поощряет выражение эстетических чувств, проявление эмоций при рассматривании предметовнародного и декоративно-прикладного искусства, прослушивании произведений музыкальногофольклора; знакомит детей с творческими профессиями (артист, художник, композитор, писатель);педагог, в процессе ознакомления детей с различными видами искусства, воспитывает патриотизм ичувства гордости за свою страну, края.
2) Педагог учит узнавать и называть предметы и явления природы, окружающейдействительности в художественных образах (литература, музыка, изобразительное искусство);развивает у детей умение различать жанры и виды искусства: стихи, проза, загадки (литература),песни, танцы (музыка), картина (репродукция), скульптура (изобразительное искусство), здание исооружение (архитектура); учит детей выделять и называть основные средства выразительности (цвет,форма, величина, ритм, движение, жест, звук) и создавать свои художественные образы визобразительной, музыкальной, конструктивной деятельности.
3) Педагог знакомит детей с жанрами живописи (натюрморт, пейзаж, портрет), с разными похудожественному образу и настроению произведениями; знакомит детей со средствамивыразительности живописи (цвет, линия, композиция); многообразием цветов и оттенков, форм,фактуры в предметах и явлениях окружающего мира.
4) Педагог знакомит детей со скульптурой, способами создания скульптуры (пластика,высекание), средствами выразительности (объемность, статика и движение, материал); особенностямиее содержания - отображение животных (анималистика), портреты человека и бытовые сценки.
5) Педагог знакомит детей с архитектурой; формирует представления о том, что дома, в которыхони живут (ДОО, общеобразовательная организация, другие здания) - это архитектурные сооружения;учит видеть, что дома бывают разные по форме, высоте, длине, с разными окнами, с разнымколичеством этажей, подъездов и так далее; способствует развитию у детей интереса к различнымстроениям, расположенным вокруг ДОО (дома, в которых живут ребенок и его друзья,общеобразовательная организация, кинотеатр); привлекает внимание детей к сходству и различиямразных зданий, поощряет самостоятельное выделение частей здания, его особенностей; учит детейзамечать различия в сходных по форме и строению зданиях (форма и величина входных дверей, окони других частей); педагог поощряет стремление детей изображать в рисунках, аппликации реальныеи сказочные строения.
6) Педагог организовывает посещение музея (совместно с родителями (законными
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представителями)), рассказывает о назначении музея; развивает у детей интерес к посещениюкукольного театра, выставок.
7) Педагог закрепляет знания детей о книге, книжной иллюстрации; знакомит детей сбиблиотекой как центром хранения книг, созданных писателями и поэтами.
8) Педагог знакомит детей с произведениями народного искусства (потешки, сказки, загадки,песни, хороводы, заклички, изделия народного декоративноприкладного искусства).
9) Педагог поощряет проявление детских предпочтений: выбор детьми любимых песен,иллюстраций, предметов народных промыслов, пояснение детьми выбора; воспитывает у детейбережное отношение к произведениям искусства.
Изобразительная деятельность.
1) Рисование:
педагог продолжает формировать у детей умение рисовать отдельные предметы и создаватьсюжетные композиции, повторяя изображение одних и тех же предметов (неваляшки гуляют, деревьяна нашем участке зимой, цыплята гуляют по травке) и добавляя к ним другие (солнышко, падающийснег и так далее); формирует и закрепляет у детей представления о форме предметов (круглая,овальная, квадратная, прямоугольная, треугольная), величине, расположении частей; педагог помогаетдетям при передаче сюжета располагать изображения на всем листе в соответствии с содержаниемдействия и включенными в действие объектами; направляет внимание детей на передачу соотношенияпредметов по величине: дерево высокое, куст ниже дерева, цветы ниже куста; продолжает закреплятьи обогащать представления детей о цветах и оттенках окружающих предметов и объектов природы;педагог формирует у детей умение к уже известным цветам и оттенкам добавить новые (коричневый,оранжевый, светло-зеленый); формирует у детей представление о том, как можно получить эти цвета;учит детей смешивать краски для получения нужных цветов и оттенков; развивает у детей желаниеиспользовать в рисовании, аппликации разнообразные цвета, обращает внимание детей намногоцветие окружающего мира; педагог закрепляет у детей умение правильно держать карандаш,кисть, фломастер, цветной мелок; использовать их при создании изображения; учит детей закрашиватьрисунки кистью, карандашом, проводя линии и штрихи только в одном направлении (сверху вниз илислева направо); ритмично наносить мазки, штрихи по всей форме, не выходя за пределы контура;проводить широкие линии всей кистью, а узкие линии и точки - концом ворса кисти; закрепляет удетей умение чисто промывать кисть перед использованием краски другого цвета; к концу года педагогформирует у детей умение получать светлые и темные оттенки цвета, изменяя нажим на карандаш;формирует у детей умение правильно передавать расположение частей при рисовании сложныхпредметов (кукла, зайчик и другие) и соотносить их по величине.
2) Народное декоративно-прикладное искусство:
педагог продолжает у детей формировать умение создавать декоративные композиции помотивам дымковских, филимоновских узоров. Учит детей использовать дымковские и филимоновскиеизделия для развития эстетического восприятия прекрасного и в качестве образцов для созданияузоров в стиле этих росписей (для росписи могут использоваться вылепленные детьми игрушки исилуэты игрушек, вырезанные из бумаги). Педагог знакомит детей с Городецкими изделиями. Учитдетей выделять элементы городецкой росписи (бутоны, купавки, розаны, листья); видеть и называтьцвета, используемые в росписи.
3) Лепка:
педагог продолжает развивать интерес детей к лепке; совершенствует у детей умение лепить изглины (из пластилина, пластической массы). Закрепляет у детей приемы лепки, освоенные впредыдущих группах; учит детей прищипыванию с легким оттягиванием всех краев сплюснутого
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шара, вытягиванию отдельных частей из целого куска, прищипыванию мелких деталей (ушки укотенка, клюв у птички). Педагог учит детей сглаживать пальцами поверхность вылепленногопредмета, фигурки. Учит детей приемам вдавливания середины шара, цилиндра для получения полойформы. Знакомит с приемами использования стеки. Поощряет стремление украшать вылепленныеизделия узором при помощи стеки. Педагог закрепляет у детей приемы аккуратной лепки.
4) Аппликация:
педагог развивает у детей интерес к аппликации, усложняя ее содержание и расширяявозможности создания разнообразных изображений. Формирует у детей умение правильно держатьножницы и пользоваться ими. Обучает детей вырезыванию, начиная с формирования навыкаразрезания по прямой сначала коротких, а затем длинных полос. Учит детей составлять из полосизображения разных предметов (забор, скамейка, лесенка, дерево, кустик и другое). Учит детейвырезать круглые формы из квадрата и овальные из прямоугольника путем скругления углов;использовать этот прием для изображения в аппликации овощей, фруктов, ягод, цветов и томуподобное. Педагог продолжает расширять количество изображаемых в аппликации предметов (птицы,животные, цветы, насекомые, дома, как реальные, так и воображаемые) из готовых форм. Учит детейпреобразовывать
эти формы, разрезая их на две или четыре части (круг - на полукруги, четверти; квадрат - натреугольники и так далее). Закрепляет у детей навыки аккуратного вырезывания и наклеивания.Педагог поощряет проявление активности и творчества.
Конструктивная деятельность.
1) Педагог продолжает развивать у детей способность различать и называть строительные детали(куб, пластина, кирпичик, брусок); учит использовать их с учетом конструктивных свойств(устойчивость, форма, величина).
2) Педагог развивает у детей умение устанавливать ассоциативные связи, предлагая вспомнить,какие похожие сооружения дети видели. Учит анализировать образец постройки: выделять основныечасти, различать и соотносить их по величине и форме, устанавливать пространственное расположениеэтих частей относительно друг друга (в домах - стены, вверху - перекрытие, крыша; в автомобиле -кабина, кузов и так далее).
3) Педагог побуждает детей создавать постройки разной конструктивной сложности (гараж длянескольких автомашин, дом в 2 - 3 этажа, широкий мост для проезда автомобилей или поездов, идущихв двух направлениях и другое). Развивает у детей умение использовать в сюжетно-ролевой игрепостройки из строительного материала. Учит детей самостоятельно измерять постройки (по высоте,длине и ширине), соблюдать заданный педагогом принцип конструкции (построй такой же домик, новысокий). Учит детей сооружать постройки из крупного и мелкого строительного материала,использовать детали разного цвета для создания и украшения построек.
4) Педагог учит детей договариваться о том, что они будут строить, распределять между собойматериал, согласовывать действия и совместными усилиями достигать результат.
5) Педагог обучает детей конструированию из бумаги: сгибать прямоугольный лист бумагипополам, совмещая стороны и углы (альбом, флажки для украшения участка, поздравительнаяоткрытка), приклеивать к основной форме детали (к дому - окна, двери, трубу; к автобусу - колеса; кстулу - спинку). Приобщает детей к изготовлению поделок из природного материала: коры, веток,листьев, шишек, каштанов, ореховой скорлупы, соломы (лодочки, ежики и так далее). Учит детейиспользовать для закрепления частей клей, пластилин; применять в поделках катушки, коробки разнойвеличины и другие предметы.
Музыкальная деятельность.
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1) Слушание: педагог формирует навыки культуры слушания музыки (не отвлекаться,дослушивать произведение до конца); педагог знакомит детей с биографиями и творчеством русскихи зарубежных композиторов, о истории создания оркестра, о истории развития музыки, о музыкальныхинструментах; учит детей чувствовать характер музыки, узнавать знакомые произведения,высказывать свои впечатления о прослушанном; учит детей замечать выразительные средствамузыкального произведения: тихо, громко, медленно, быстро; развивает у детей способностьразличать звуки по высоте (высокий, низкий в пределах сексты, септимы); педагог учит детейвыражать полученные впечатления с помощью слова, движения, пантомимы.
2) Пение: педагог учит детей выразительному пению, формирует умение петь протяжно,подвижно, согласованно (в пределах ре - си первой октавы); развивает у детей умение брать дыханиемежду короткими музыкальными фразами; формирует у детей умение петь мелодию чисто, смягчатьконцы фраз, четко произносить слова, петь выразительно, передавая характер музыки; учит детей петьс инструментальным сопровождением и без него (с помощью педагога).
3) Песенное творчество: педагог учит детей самостоятельно сочинять мелодию колыбельнойпесни и отвечать на музыкальные вопросы ("Как тебя зовут?", "Что ты хочешь, кошечка?", "Где ты?");формирует у детей умение импровизировать мелодии на заданный текст.
4) Музыкально-ритмические движения: педагог продолжает формировать у детей навыкритмичного движения в соответствии с характером музыки; учит детей самостоятельно менятьдвижения в соответствии с двух- и трехчастной формой музыки; совершенствует танцевальныедвижения детей: прямой галоп, пружинка, кружение по одному и в парах; учит детей двигаться в парахпо кругу в танцах и хороводах, ставить ногу на носок и на пятку, ритмично хлопать в ладоши,выполнять простейшие перестроения (из круга врассыпную и обратно), подскоки; продолжаетсовершенствовать у детей навыки основных движений (ходьба: "торжественная", спокойная,"таинственная"; бег: легкий, стремительный).
5) Развитие танцевально-игрового творчества: педагог способствует у детей развитиюэмоционально-образного исполнения музыкально-игровых упражнений (кружатся листочки, падаютснежинки) и сценок, используя мимику и пантомиму (зайка веселый и грустный, хитрая лисичка,сердитый волк и так далее); учит детей инсценированию песен и постановке небольших музыкальныхспектаклей.
6) Игра на детских музыкальных инструментах:
педагог формирует у детей умение подыгрывать простейшие мелодии на деревянных ложках,погремушках, барабане, металлофоне;
способствует реализации музыкальных способностей ребенка в повседневной жизни и различныхвидах досуговой деятельности (праздники, развлечения и другое).
Театрализованная деятельность.
Педагог продолжает развивать и поддерживать интерес детей к театрализованной игре путемприобретения более сложных игровых умений и навыков (способность передавать художественныйобраз, следить за развитием и взаимодействием персонажей). Организует с детьми игровые этюды дляразвития восприятия, воображения, внимания, мышления. Педагог учит детей разыгрывать простыепредставления на основе знакомого литературного и сказочного сюжета; использовать длявоплощения образа известные выразительные средства (интонацию, мимику, жест). Учит чувствоватьи понимать эмоциональное состояние героя, вступать в ролевое взаимодействие с другимиперсонажами. Развивает навык режиссерской игры, создавая для этого специальные условия (место,материалы, атрибуты). Побуждает детей использовать в театрализованных играх образные игрушки иразличные виды театра (бибабо, настольный, плоскостной). Педагог формирует у детей умениеиспользовать в театрализованных играх образные игрушки, самостоятельно вылепленные фигурки из
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глины, пластмассы, пластилина. Поощряет проявление инициативы и самостоятельности в выборероли, сюжета, средств перевоплощения; предоставляет возможность для экспериментирования присоздании одного и того же образа. Учит чувствовать и понимать эмоциональное состояние героя,вступать в ролевое взаимодействие с другими персонажами. Способствует разностороннему развитиюдетей в театрализованной деятельности путем прослеживания количества и характера исполняемыхкаждым ребенком ролей. Педагог продолжает использовать возможности педагогического театра(взрослых) для накопления эмоционально-чувственного опыта, понимания детьми комплексавыразительных средств, применяемых в спектакле.
Культурно-досуговая деятельность.
Педагог развивает умение детей организовывать свой досуг с пользой. Осуществляетпатриотическое и нравственное воспитание, приобщает к художественной культуре, эстетико-эмоциональному творчеству. Побуждает к самостоятельной организации выбранного видадеятельности (художественной, познавательной, музыкальной и другое). Вовлекает детей в процессподготовки к развлечениям (концерт, кукольный спектакль, вечер загадок и прочее). Знакомит страдициями и культурой народов страны, воспитывает чувство гордости за свою страну (населенныйпункт). Приобщает к праздничной культуре, развивает желание принимать участие в праздниках(календарных, государственных, народных). Развивает творческие способности. Активизируетжелание посещать творческие объединения дополнительного образования. Педагог развиваетиндивидуальные творческие способности и художественные наклонности детей. Педагог привлекаетдетей к процессу подготовки разных видов развлечений; формирует желание участвовать в кукольномспектакле, музыкальных и литературных композициях, концертах. В процессе организации ипроведения развлечений педагог заботится о формировании потребности заниматься интересным исодержательным делом.
Возраст детей от 5 лет до 6 лет.
В области художественно-эстетического развития основными задачами образовательнойдеятельности являются:
1) приобщение к искусству:
продолжать развивать эстетическое восприятие, эстетические чувства, эмоции, эстетическийвкус, интерес к искусству; умение наблюдать и оценивать прекрасное в окружающейдействительности, природе;
развивать эмоциональный отклик на проявления красоты в окружающем мире, произведенияхискусства и собственных творческих работах; способствовать освоению эстетических оценок,суждений;
формировать духовно-нравственные качества, в процессе ознакомления с различными видамиискусства духовно-нравственного содержания;
формировать бережное отношение к произведениям искусства;
активизировать проявление эстетического отношения к окружающему миру (искусству, природе,предметам быта, игрушкам, социальным явлениям);
развивать эстетические интересы, эстетические предпочтения, желание познавать искусство иосваивать изобразительную и музыкальную деятельность;
продолжать развивать у детей стремление к познанию культурных традиций своего народа черезтворческую деятельность;
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продолжать формировать умение выделять, называть, группировать произведения по видамискусства (литература, музыка, изобразительное искусство, архитектура, балет, театр, цирк,фотография);
продолжать знакомить детей с жанрами изобразительного и музыкального искусства;продолжать знакомить детей с архитектурой;
расширять представления детей о народном искусстве, музыкальном фольклоре,художественных промыслах; развивать интерес к участию в фольклорных праздниках;
продолжать формировать умение выделять и использовать в своей изобразительной,музыкальной, театрализованной деятельности средства выразительности разных видов искусства,знать и называть материалы для разных видов художественной деятельности;
уметь называть вид художественной деятельности, профессию и людей, которые работают в томили ином виде искусства;
поддерживать личностные проявления детей в процессе освоения искусства и собственнойтворческой деятельности: самостоятельность, инициативность, индивидуальность, творчество.
организовать посещение выставки, театра, музея, цирка;
2) изобразительная деятельность:
продолжать развивать интерес детей к изобразительной деятельности;
развивать художественно-творческих способностей в продуктивных видах детской деятельности;
обогащать у детей сенсорный опыт, развивая органы восприятия: зрение, слух, обоняние,осязание, вкус;
закреплять у детей знания об основных формах предметов и объектов природы;
развивать у детей эстетическое восприятие, желание созерцать красоту окружающего мира;
в процессе восприятия предметов и явлений развивать у детей мыслительные операции: анализ,сравнение, уподобление (на что похоже), установление сходства и различия предметов и их частей,выделение общего и единичного, характерных признаков, обобщение;
формировать умение у детей передавать в изображении не только основные свойства предметов(форма, величина, цвет), но и характерные детали, соотношение предметов и их частей по величине,высоте, расположению относительно друг друга;
совершенствовать у детей изобразительные навыки и умения, формировать художественно-творческие способности;
развивать у детей чувство формы, цвета, пропорций;
поддерживать у детей стремление самостоятельно сочетать знакомые техники, помогатьосваивать новые, по собственной инициативе объединять разные способы изображения;
обогащать содержание изобразительной деятельности в соответствии с задачамипознавательного и социального развития детей;
инициировать выбор сюжетов о семье, жизни в ДОО, а также о бытовых, общественных иприродных явлениях (воскресный день в семье, группа на прогулке, профессии близких взрослых,
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любимые праздники, средства связи в их атрибутном воплощении, ферма, зоопарк, лес, луг, аквариум,герои и эпизоды из любимых сказок и мультфильмов);
продолжать знакомить детей с народным декоративно-прикладным искусством (Городецкаяроспись, Полховско-майданская роспись, Гжельская роспись), расширять представления о народныхигрушках (городецкая игрушка, богородская игрушка, матрешка, бирюльки);
развивать декоративное творчество детей (в том числе коллективное);
поощрять детей воплощать в художественной форме свои представления, переживания, чувства,мысли; поддерживать личностное творческое начало;
формировать у детей умение организовывать свое рабочее место, готовить все необходимое длязанятий; работать аккуратно, экономно расходовать материалы, сохранять рабочее место в чистоте, поокончании работы приводить его в порядок;
3) конструктивная деятельность:
продолжать развивать умение детей устанавливать связь между создаваемыми постройками итем, что они видят в окружающей жизни; создавать разнообразные постройки и конструкции;
поощрять у детей самостоятельность, творчество, инициативу, дружелюбие;
4) музыкальная деятельность:
продолжать формировать у детей эстетическое восприятие музыки, умение различать жанрымузыкальных произведений (песня, танец, марш);
развивать у детей музыкальную память, умение различать на слух звуки по высоте, музыкальныеинструменты;
формировать у детей музыкальную культуру на основе знакомства с классической, народной исовременной музыкой; накапливать представления о жизни и творчестве композиторов;
продолжать развивать у детей интерес и любовь к музыке, музыкальную отзывчивость на нее;
продолжать развивать у детей музыкальные способности детей: звуковысотный, ритмический,тембровый, динамический слух;
развивать у детей умение творческой интерпретации музыки разными средствамихудожественной выразительности;
способствовать дальнейшему развитию у детей навыков пения, движений под музыку, игры иимпровизации мелодий на детских музыкальных инструментах; творческой активности детей;
развивать у детей умение сотрудничества в коллективной музыкальной деятельности;
5) театрализованная деятельность:
знакомить детей с различными видами театрального искусства (кукольный театр, балет, опера ипрочее);
знакомить детей с театральной терминологией (акт, актер, антракт, кулисы и так далее);
развивать интерес к сценическому искусству;
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создавать атмосферу творческого выбора и инициативы для каждого ребенка;
развивать личностные качеств (коммуникативные навыки, партнерские взаимоотношения;
воспитывать доброжелательность и контактность в отношениях со сверстниками;
развивать навыки действий с воображаемыми предметами;
способствовать развитию навыков передачи образа различными способами (речь, мимика, жест,пантомима и прочее);
создавать условия для показа результатов творческой деятельности, поддерживать инициативуизготовления декораций, элементов костюмов и атрибутов;
6) культурно-досуговая деятельность:
развивать желание организовывать свободное время с интересом и пользой. Формировать основыдосуговой культуры во время игр, творчества, прогулки и прочее;
создавать условия для проявления культурных потребностей и интересов, а также ихиспользования в организации своего досуга;
формировать понятия праздничный и будний день, понимать их различия;
знакомить с историей возникновения праздников, воспитывать бережное отношение к народнымпраздничным традициям и обычаям;
развивать интерес к участию в праздничных программах и вызывать желание принимать участиев подготовке помещений к ним (украшение флажками, гирляндами, цветами и прочее);
формировать внимание и отзывчивость к окружающим людям во время праздничныхмероприятий (поздравлять, приглашать на праздник, готовить подарки и прочее);
воспитывать интерес к народной культуре, продолжать знакомить с традициями народов страны;воспитывать интерес и желание участвовать в народных праздниках и развлечениях;
поддерживать интерес к участию в творческих объединениях дополнительного образования в вдетском саду и вне ее.
Содержание образовательной деятельности.
Приобщение к искусству.
1) Педагог продолжает формировать у детей интерес к музыке, живописи, народному искусству,воспитывать бережное отношение к произведениям искусства. Развивает у детей эстетические чувства,эмоции, эстетический вкус, эстетическое восприятие произведений искусства, формирует умениевыделять их выразительные средства. Учит соотносить художественный образ и средствавыразительности, характеризующие его в разных видах искусства, подбирать материал и пособия длясамостоятельной художественной деятельности. Формирует у детей умение выделять, называть,группировать произведения по видам искусства: литература, музыка, изобразительное искусство,архитектура, театр, цирк.
2) Педагог продолжает развивать у детей стремление к познанию культурных традиций черезтворческую деятельность (изобразительную, музыкальную, театрализованную, культурно-досуговую).
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3) Педагог формирует духовно-нравственные качества в процессе ознакомления с различнымивидами искусства духовно-нравственного содержания;
4) Педагог продолжает знакомить детей (без запоминания) с видами изобразительного искусства:графика, декоративно-прикладное искусство, живопись, скульптура, фотоискусство. Педагогпродолжает знакомить детей с основными жанрами изобразительного искусства: натюрморт, пейзаж,портрет. Формирует у детей умение выделять и использовать в своей изобразительной, музыкальной,театрализованной деятельности средства выразительности разных видов искусства, называтьматериалы для разных видов художественной деятельности.
5) Педагог знакомит детей с произведениями живописи (И.И.Шишкин, И.И. Левитан, В.А. Серов,И.Э. Грабарь, П.П. Кончаловский и другими), изображением родной природы в картинах художников.Расширяет представления о графике (ее выразительных средствах). Знакомить с творчествомхудожников-иллюстраторов детских книг (Ю.А. Васнецов, Е.М. Рачев, Е.И. Чарушин, И.Я. Билибини другие). Знакомит с творчеством русских и зарубежных композиторов, а также детскихкомпозиторов-песенников (И.С. Бах, В.А. Моцарт, П.И. Чайковский, М.И. Глинка, С.С. Прокофьев,В.Я. Шаинский и другими).
6) Педагог продолжает знакомить детей с архитектурой. Закрепляет у детей знания о том, чтосуществуют различные по назначению здания: жилые дома, магазины, театры, кинотеатры и другое.Обращает внимание детей на сходства и различия архитектурных сооружений одинаковогоназначения: форма, пропорции (высота, длина, украшения - декор и так далее). Подводит детей кпониманию зависимости конструкции здания от его назначения: жилой дом, театр, храм и так далее.Развивает у детей наблюдательность, учит внимательно рассматривать здания, замечать иххарактерные особенности, разнообразие пропорций, конструкций, украшающих деталей. При чтениилитературных произведений, сказок обращает внимание детей на описание сказочных домиков(теремок, рукавичка, избушка на курьих ножках), дворцов.
7) Расширяет представления детей о народном искусстве, фольклоре, музыке и художественныхпромыслах. Педагог знакомит детей с видами и жанрами фольклора. Поощряет участие детей вфольклорных развлечениях и праздниках.
8) Педагог поощряет активное участие детей в художественной деятельности как пособственному желанию, так и под руководством взрослых.
9) Педагог расширяет представления детей о творческих профессиях, их значении, особенностях:художник, композитор, музыкант, актер, артист балета и другие. Педагог закрепляет и расширяетзнания детей о телевидении, музеях, театре, цирке, кино, библиотеке; формирует желание посещатьих.
Изобразительная деятельность.
1) Педагог продолжает развивать интерес детей к изобразительной деятельности. Выявляетзадатки у детей и развивает на их основе художественно-творческие способности в продуктивныхвидах детской деятельности. Педагог обогащает сенсорный опыт детей; закрепляет знания обосновных формах предметов и объектов природы. Развивает у детей эстетическое восприятие, учитсозерцать красоту окружающего мира. Развивает у детей способность наблюдать, всматриваться(вслушиваться) в явления и объекты природы, замечать их изменения (например, как изменяютсяформа и цвет медленно плывущих облаков, как постепенно раскрывается утром и закрывается вечеромвенчик цветка, как изменяется освещение предметов на солнце и в тени). В процессе восприятияпредметов и явлений развивает у детей мыслительные операции: анализ, сравнение, уподобление (начто похоже), установление сходства и различия предметов и их частей, выделение общего иединичного, характерных признаков, обобщения. Развивает у детей чувство формы, цвета, пропорций,учит передавать в изображении основные свойства предметов (форма, величина, цвет), характерныедетали, соотношение предметов и их частей по величине, высоте, расположению относительно друг
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друга. Педагог продолжает совершенствовать умение детей рассматривать работы (рисунки, лепку,аппликации), радоваться достигнутому результату, замечать и выделять выразительные решенияизображений.
Предметное рисование: педагог продолжает совершенствовать у детей умение передавать врисунке образы предметов, объектов, персонажей сказок, литературных произведений. Обращаетвнимание детей на отличия предметов по форме, величине, пропорциям частей; побуждает ихпередавать эти отличия в рисунках. Учит передавать положение предметов в пространстве на листебумаги, обращает внимание детей на то, что предметы могут по-разному располагаться на плоскости(стоять, лежать, менять положение: живые существа могут двигаться, менять позы, дерево в ветреныйдень - наклоняться и так далее). Учит детей передавать движения фигур. Способствует у детейовладению композиционным умениям: учит располагать предмет на листе с учетом его пропорций(если предмет вытянут в высоту, располагать его на листе по вертикали; если он вытянут в ширину,например, не очень высокий, но длинный дом, располагать его по горизонтали). Закрепляет у детейспособы и приемы рисования различными изобразительными материалами (цветные карандаши,гуашь, акварель, цветные мелки, пастель, сангина, угольный карандаш, фломастеры, разнообразныекисти и тому подобное). Вырабатывает у детей навыки рисования контура предмета простымкарандашом с легким нажимом на него, чтобы при последующем закрашивании изображения неоставалось жестких, грубых линий, пачкающих рисунок.
Педагог учит детей рисовать акварелью в соответствии с ее спецификой (прозрачностью илегкостью цвета, плавностью перехода одного цвета в другой). Учит рисовать кистью разнымиспособами: широкие линии - всем ворсом, тонкие - концом кисти; наносить мазки, прикладывая кистьвсем ворсом к бумаге, рисовать концом кисти мелкие пятнышки. Педагог закрепляет знания детей обуже известных цветах, знакомить с новыми цветами (фиолетовый) и оттенками (голубой, розовый,темно-зеленый, сиреневый), развивать чувство цвета. Учит детей смешивать краски для полученияновых цветов и оттенков (при рисовании гуашью) и высветлять цвет, добавляя в краску воду (пририсовании акварелью). При рисовании карандашами учит передавать оттенки цвета, регулируя нажимна карандаш. В карандашном исполнении дети могут, регулируя нажим, передать до трех оттенковцвета.
Сюжетное рисование: педагог учит детей создавать сюжетные композиции на темы окружающейжизни и на темы литературных произведений ("Кого встретил Колобок", "Два жадных медвежонка","Где обедал воробей?" и другие). Развивает у детей композиционные умения, учит располагатьизображения на полосе внизу листа, по всему листу. Обращает внимание детей на соотношение повеличине разных предметов в сюжете (дома большие, деревья высокие и низкие; люди меньше домов,но больше растущих на лугу цветов). Педагог учит располагать на рисунке предметы так, чтобы онизагораживали друг друга (растущие перед домом деревья и частично его загораживающие и томуподобное).
Декоративное рисование: педагог продолжает знакомить детей с изделиями народныхпромыслов, закрепляет и углубляет знания о дымковской и филимоновской игрушках и их росписи;предлагает создавать изображения по мотивам народной декоративной росписи, знакомит с еецветовым строем и элементами композиции, поощряет детей за разнообразие используемыхэлементов. Продолжает знакомить детей с Городецкой росписью, ее цветовым решением, спецификойсоздания декоративных цветов (как правило, не чистых тонов, а оттенков), учит использовать дляукрашения оживки. Продолжает знакомить детей с росписью Полхов-Майдана. Педагог включаетгородецкую и полхов-майданскую роспись в творческую работу детей, помогает осваивать спецификуэтих видов росписи. Знакомит детей с региональным (местным) декоративным искусством. Учит детейсоставлять узоры по мотивам городецкой, полхов-майданской, гжельской росписи: знакомит схарактерными элементами (бутоны, цветы, листья, травка, усики, завитки, оживки). Педагог учитсоздавать узоры на листах в форме народного изделия (поднос, солонка, чашка, розетка и другое). Дляразвития творчества в декоративной деятельности, педагог учит детей использовать декоративныеткани, предоставляя детям бумагу в форме одежды и головных уборов (кокошник, платок, свитер и
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другое), предметов быта (салфетка, полотенце), учит ритмично располагать узор. Педагог предлагаетдетям расписывать бумажные силуэты и объемные фигуры.
2) Лепка:
педагог продолжает знакомить детей с особенностями лепки из глины, пластилина ипластической массы. Развивает у детей умение лепить с натуры и по представлению знакомыепредметы (овощи, фрукты, грибы, посуда, игрушки); передавать их характерные особенности. Педагогпродолжает формировать умение у детей лепить посуду из целого куска глины и пластилиналенточным способом. Закрепляет у детей умение лепить предметы пластическим, конструктивным икомбинированным способами. Учит сглаживать поверхность формы, делать предметы устойчивыми.Учит детей передавать в лепке выразительность образа, лепить фигуры человека и животных вдвижении, объединять небольшие группы предметов в несложные сюжеты (в коллективныхкомпозициях): "Курица с цыплятами", "Два жадных медвежонка нашли сыр", "Дети на прогулке" идругие. Формировать у детей умения лепить по представлению героев литературных произведений(Медведь и Колобок, Лиса и Зайчик, Машенька иМедведь и тому подобное). Педагог развивает у детейтворчество, инициативу. Продолжает формировать у детей умение лепить мелкие детали; пользуясьстекой, наносить рисунок чешуек у рыбки, обозначать глаза, шерсть животного, перышки птицы, узор,складки на одежде людей и тому подобное. Продолжает формировать у детей технические умения инавыки работы с разнообразными материалами для лепки; побуждает использовать дополнительныематериалы (косточки, зернышки, бусинки и так далее). Педагог закрепляет у детей навыки аккуратнойлепки. Закрепляет у детей навык тщательно мыть руки по окончании лепки.
Декоративная лепка: педагог продолжает знакомить детей с особенностями декоративной лепки.Формирует у детей интерес и эстетическое отношение к предметам народного декоративно-прикладного искусства. Учит детей лепить птиц, животных, людей по типу народных игрушек(дымковской, филимоновской, каргопольской и другие). Формирует у детей умение украшать узорамипредметы декоративного искусства. Учит детей расписывать изделия гуашью, украшать их налепамии углубленным рельефом, использовать стеку. Педагог учит детей обмакивать пальцы в воду, чтобысгладить неровности вылепленного изображения, когда это необходимо для передачи образа.
3) Аппликация:
педагог закрепляет умение детей создавать изображения (разрезать бумагу на короткие идлинные полоски; вырезать круги из квадратов, овалы из прямоугольников, преобразовывать однигеометрические фигуры в другие: квадрат - в два - четыре треугольника, прямоугольник - в полоски,квадраты или маленькие прямоугольники), создавать из этих фигур изображения разных предметовили декоративные композиции. Учит детей вырезать одинаковые фигуры или их детали из бумаги,сложенной гармошкой, а симметричные изображения - из бумаги, сложенной пополам (стакан, ваза,цветок и другое). С целью создания выразительного образа, педагог учит детей приему обрывания.Побуждает детей создавать предметные и сюжетные композиции, дополнять их деталями,обогащающими изображения. Педагог формирует у детей аккуратное и бережное отношение кматериалам.
4) Прикладное творчество:
педагог совершенствует у детей умение работать с бумагой: сгибать лист вчетверо в разныхнаправлениях; работать по готовой выкройке (шапочка, лодочка, домик, кошелек). Закрепляет у детейумение создавать из бумаги объемные фигуры: делить квадратный лист на несколько равных частей,сглаживать сгибы, надрезать по сгибам (домик, корзинка, кубик). Закрепляет умение детей делатьигрушки, сувениры из природного материала (шишки, ветки, ягоды) и других материалов (катушки,проволока в цветной обмотке, пустые коробки и другое), прочно соединяя части. Формирует умениесамостоятельно создавать игрушки для сюжетно-ролевых игр (флажки, сумочки, шапочки, салфеткии другое); сувениры для родителей (законных представителей), сотрудников ДОО, елочныеукрашения. Педагог привлекает детей к изготовлению пособий для занятий и самостоятельной
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деятельности (коробки, счетный материал), ремонту книг, настольно-печатных игр. Закрепляет умениедетей экономно и рационально расходовать материалы.
Конструктивная деятельность.
Педагог учит детей выделять основные части и характерные детали конструкций. Помогает детяманализировать сделанные педагогом поделки и постройки; на основе анализа находитьконструктивные решения и планировать создание собственной постройки. Знакомит детей с новымидеталями: разнообразными по форме и величине пластинами, брусками, цилиндрами, конусами идругое. Учит детей заменять одни детали другими. Педагог формирует у детей умение создаватьразличные по величине и конструкции постройки одного и того же объекта. Учит детей строить порисунку, самостоятельно подбирать необходимый строительный материал. Продолжает развивать удетей умение работать коллективно, объединять свои поделки в соответствии с общим замыслом,договариваться, кто какую часть работы будет выполнять.
Музыкальная деятельность.
1) Слушание: педагог учит детей различать жанры музыкальных произведений (песня, танец,марш). Совершенствует у детей музыкальную память через узнавание мелодий по отдельнымфрагментам произведения (вступление, заключение, музыкальная фраза). Развивает у детей навыкразличения звуков по высоте в пределах квинты, звучания музыкальных инструментов (клавишно-ударные и струнные: фортепиано, скрипка, виолончель, балалайка). Знакомит с творчествомнекоторых композиторов.
2) Пение: педагог формирует у детей певческие навыки, умение петь легким звуком в диапазонеот "ре" первой октавы до "до" второй октавы, брать дыхание перед началом песни, междумузыкальными фразами, произносить отчетливо слова, своевременно начинать и заканчивать песню,эмоционально передавать характер мелодии, петь умеренно, громко и тихо. Способствует развитию удетей навыков сольного пения, с музыкальным сопровождением и без него. Педагог содействуетпроявлению у детей самостоятельности и творческому исполнению песен разного характера.Развивает у детей песенный музыкальный вкус.
3) Песенное творчество: педагог учит детей импровизировать мелодию на заданный текст. Учитдетей сочинять мелодии различного характера: ласковую колыбельную, задорный или бодрый марш,плавный вальс, веселую плясовую.
4) Музыкально-ритмические движения: педагог развивает у детей чувство ритма, умениепередавать через движения характер музыки, ее эмоциональнообразное содержание. Учит детейсвободно ориентироваться в пространстве, выполнять простейшие перестроения, самостоятельнопереходить от умеренного к быстрому или медленному темпу, менять движения в соответствии смузыкальными фразами. Педагог способствует у детей формированию навыков исполнениятанцевальных движений (поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке; приставной шаг сприседанием, с продвижением вперед, кружение; приседание с выставлением ноги вперед). Знакомитдетей с русским хороводом, пляской, а также с танцами других народов. Продолжает развивать у детейнавыки инсценирования песен; учит изображать сказочных животных и птиц (лошадка, коза, лиса,медведь, заяц, журавль, ворон и другие) в разных игровых ситуациях.
5) Музыкально-игровое и танцевальное творчество: педагог развивает у детей танцевальноетворчество; помогает придумывать движения к пляскам, танцам, составлять композицию танца,проявляя самостоятельность в творчестве. Учит детей самостоятельно придумывать движения,отражающие содержание песни. Побуждает детей к инсценированию содержания песен, хороводов.
6) Игра на детских музыкальных инструментах: педагог учит детей исполнять простейшиемелодии на детских музыкальных инструментах; знакомые песенки индивидуально и небольшимигруппами, соблюдая при этом общую динамику и темп. Развивает творчество детей, побуждает их к
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активным самостоятельным действиям.
Педагог активизирует использование детьми различных видов музыки в повседневной жизни иразличных видах досуговой деятельности для реализации музыкальных способностей ребенка.
Театрализованная деятельность.
Педагог продолжает знакомить детей с различными видами театрального искусства (кукольныйтеатр, балет, опера и прочее); расширяет представления детей в области театральной терминологии(акт, актер, антракт, кулисы и так далее). Способствует развитию интереса к сценическому искусству,создает атмосферу творческого выбора и инициативы для каждого ребенка, поддерживает различныетворческие группы детей. Развивает личностные качеств (коммуникативные навыки, партнерскиевзаимоотношения. Способствует развитию навыков передачи образа различными способами (речь,мимика, жест, пантомима и прочее). Создает условия для показа результатов творческой деятельности,поддерживает инициативу изготовления декораций, элементов костюмов и атрибутов.
Культурно-досуговая деятельность.
Педагог развивает желание детей проводить свободное время с интересом и пользой, реализуясобственные творческие потребности (чтение книг, рисование, пение и так далее). Формирует у детейосновы праздничной культуры. Знакомит с историей возникновения праздников, учит бережноотноситься к народным праздничным традициям и обычаям. Поддерживает желание участвовать воформлении помещений к празднику. Формирует внимание и отзывчивость ко всем участникампраздничного действия (сверстники, педагоги, гости). Педагог знакомит с русскими народнымитрадициями, а также с обычаями других народов страны. Поощряет желание участвовать в народныхпраздниках и развлечениях.
Возраст детей от 6 лет до 7 лет.
В области художественно-эстетического развития основными задачами образовательнойдеятельности являются:
1) приобщение к искусству:
продолжать развивать у детей интерес к искусству, эстетический вкус; формировать у детейпредпочтения в области музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельности;
воспитывать уважительное отношение и чувство гордости за свою страну, в процессеознакомления с разными видами искусства;
закреплять знания детей о видах искусства (изобразительное, декоративноприкладное искусство,музыка, архитектура, театр, танец, кино, цирк);
формировать у детей духовно-нравственные качества и чувства сопричастности к культурномунаследию, традициям своего народа в процессе ознакомления с различными видами и жанрамиискусства;
формировать чувство патриотизма и гражданственности в процессе ознакомления с различнымипроизведениями музыки, изобразительного искусства гражданственно-патриотического содержания;
формировать гуманное отношение к людям и окружающей природе;
формировать духовно-нравственное отношение и чувство сопричастности к культурномунаследию своего народа;
закреплять у детей знания об искусстве как виде творческой деятельности людей;
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помогать детям различать народное и профессиональное искусство;
формировать у детей основы художественной культуры;
расширять знания детей об изобразительном искусстве, музыке, театре;
расширять знания детей о творчестве известных художников и композиторов;
расширять знания детей о творческой деятельности, ее особенностях;
называть виды художественной деятельности, профессию деятеля искусства;
организовать посещение выставки, театра, музея, цирка (совместно с родителями (законнымипредставителями));
2) изобразительная деятельность:
формировать у детей устойчивый интерес к изобразительной деятельности;
развивать художественный вкус, творческое воображение, наблюдательность илюбознательность;
обогащать у детей сенсорный опыт, включать в процесс ознакомления с предметами движениярук по предмету;
продолжать развивать у детей образное эстетическое восприятие, образные представления,формировать эстетические суждения; аргументированно и развернуто оценивать изображения,созданные как самим ребенком, так и его сверстниками, обращая внимание на обязательностьдоброжелательного и уважительного отношения к работам товарищей;
показывать детям, чем отличаются одни произведения искусства от других как по тематике, таки по средствам выразительности; называть, к каким видам и жанрам изобразительного искусства ониотносятся, обсуждать их содержание, поощрять индивидуальные оценки детьми этих произведений;
формировать у детей эстетическое отношение к предметам и явлениям окружающего мира,произведениям искусства, к художественно-творческой деятельности;
воспитывать самостоятельность; активно и творчески применять ранее усвоенные способыизображения в рисовании, лепке и аппликации, используя выразительные средства;
создавать условия для свободного, самостоятельного, разнопланового экспериментирования схудожественными материалами;
поощрять стремление детей сделать свое произведение красивым, содержательным,выразительным;
поощрять стремление детей делать самостоятельный выбор, помогать другому, уважать ипонимать потребности другого человека, бережно относиться к продуктам его труда;
продолжать учить детей рисовать с натуры; развивать аналитические способности, умениесравнивать предметы между собой, выделять особенности каждого предмета; совершенствоватьумение изображать предметы, передавая их форму, величину, строение, пропорции, цвет,композицию;
развивать художественно-творческие способности детей в изобразительной деятельности;



80

продолжать развивать у детей коллективное творчество;
воспитывать у детей стремление действовать согласованно, договариваться о том, кто какуючасть работы будет выполнять, как отдельные изображения будут объединяться в общую картину;
формировать у детей умение замечать недостатки своих работ и исправлять их; вноситьдополнения для достижения большей выразительности создаваемого образа;
организовывать участие детей в создании индивидуальных творческих работ и тематическихкомпозиций к праздничным утренникам и развлечениям, художественных проектах);
3) конструктивная деятельность:
формировать умение у детей видеть конструкцию объекта и анализировать ее основные части,их функциональное назначение;
закреплять у детей навыки коллективной работы: умение распределять обязанности, работать всоответствии с общим замыслом, не мешая друг другу; развивать у детей интерес к конструктивнойдеятельности; знакомить детей с различными видами конструкторов;
знакомить детей с профессиями дизайнера, конструктора, архитектора, строителя и прочее;
развивать у детей художественно-творческие способности и самостоятельную творческуюконструктивную деятельность детей;
4) музыкальная деятельность:
воспитывать гражданско-патриотические чувства через изучение Государственного гимнаРоссийской Федерации;
продолжать приобщать детей к музыкальной культуре, воспитывать музыкально-эстетическийвкус;
развивать детское музыкально-художественное творчество, реализация самостоятельнойтворческой деятельности детей; удовлетворение потребности в самовыражении;
развивать у детей музыкальные способности: поэтический и музыкальный слух, чувство ритма,музыкальную память;
продолжать обогащать музыкальные впечатления детей, вызывать яркий эмоциональный откликпри восприятии музыки разного характера;
формирование у детей основы художественно-эстетического восприятия мира, становлениеэстетического и эмоционально-нравственного отношения к отражению окружающейдействительности в музыке;
совершенствовать у детей звуковысотный, ритмический, тембровый и динамический слух;способствовать дальнейшему формированию певческого голоса;
развивать у детей навык движения под музыку;
обучать детей игре на детских музыкальных инструментах;
знакомить детей с элементарными музыкальными понятиями;
формировать у детей умение использовать полученные знания и навыки в быту и на досуге;



81

5) театрализованная деятельность:
продолжать приобщение детей к театральному искусству через знакомство с историей театра,его жанрами, устройством и профессиями;
продолжать знакомить детей с разными видами театрализованной деятельности;
развивать у детей умение создавать по предложенной схеме и словесной инструкции декорациии персонажей из различных материалов (бумага, ткань, бросового материала и прочее);
продолжать развивать у детей умение передавать особенности характера персонажа с помощьюмимики, жеста, движения и интонационно-образной речи;
продолжать развивать навыки кукловождения в различных театральных системах(перчаточными, тростевыми, марионеткам и так далее);
формировать умение согласовывать свои действия с партнерами, приучать правильно оцениватьдействия персонажей в спектакле;
поощрять желание разыгрывать в творческих театральных, режиссерских играх и играхдраматизациях сюжетов сказок, литературных произведений, внесение в них изменений ипридумывание новых сюжетных линий, введение новых персонажей, действий;
поощрять способность творчески передавать образ в играх драматизациях, спектаклях;
6) культурно-досуговая деятельность:
продолжать формировать интерес к полезной деятельности в свободное время (отдых,творчество, самообразование);
развивать желание участвовать в подготовке и участию в развлечениях, соблюдай культуруобщения (доброжелательность, отзывчивость, такт, уважение);
расширять представления о праздничной культуре народов России, поддерживать желаниеиспользовать полученные ранее знания и навыки в праздничных мероприятиях (календарных,государственных, народных);
воспитывать уважительное отношение к своей стране в ходе предпраздничной подготовки;
формировать чувство удовлетворения от участия в коллективной досуговой деятельности;
поощрять желание детей посещать объединения дополнительного образования различнойнаправленности (танцевальный кружок, хор, изостудия и прочее).
Содержание образовательной деятельности.
Приобщение к искусству.
1) Педагог продолжает развивать у детей эстетическое восприятие, художественный вкус,эстетическое отношение к окружающему, к искусству и художественной деятельности; умениесамостоятельно создавать художественные образы в разных видах деятельности. Поощряет активноеучастие детей в художественной деятельности по собственному желанию и под руководствомвзрослого.
2) Педагог воспитывает гражданско-патриотические чувства средствами различных видов ижанров искусства.



82

3) Педагог продолжает знакомить детей с историей и видами искусства (декоративно-прикладное, изобразительное искусство, литература, музыка, архитектура, театр, танец, кино, цирк);формирует умение различать народное и профессиональное искусство.
4) Педагог воспитывает интерес к национальным и общечеловеческим ценностям, культурнымтрадициям народа в процессе знакомства с классической и народной музыкой, с шедеврамиизобразительного искусства и народным декоративно-прикладным искусством. Воспитывает любовьи бережное отношение к произведениям искусства.
5) Педагог формирует у детей основы художественной культуры, закрепляет знания об искусствекак виде творческой деятельности людей, организует посещение выставки, театра, музея, цирка(совместно с родителями (законными представителями)).
6) Педагог расширяет представления детей о творческих профессиях (художник, композитор,артист, танцор, певец, пианист, скрипач, режиссер, директор театра, архитектор и тому подобное).
7) Педагог формирует представление о значении органов чувств человека для художественнойдеятельности, формирует умение соотносить органы чувств с видами искусства (музыку слушают,картины рассматривают, стихи читают и слушают и так далее).
8) Педагог расширяет знания детей об основных видах изобразительного искусства (живопись,графика, скульптура), развивает художественное восприятие, расширяет первичные представления обосновных живописных жанрах (портрет, пейзаж, натюрморт, батальная и жанровая живопись).Продолжает знакомить детей с произведениями живописи: И.И. Шишкин, И.И. Левитан, А.К.Саврасов, А.А. Пластов, В.М. Васнецов и другие. Расширять представления о художниках -иллюстраторах детской книги (И.Я. Билибин, Ю.А. Васнецов, В.М. Конашевич, В.В. Лебедев, Т.А.Маврина, Е.И. Чарушин и другие).
9) Педагог продолжает знакомить детей с творчеством русских композиторов (Н.А. Римский-Корсаков, П.И. Чайковский, М.И. Глинка, А.П. Бородин и другие), зарубежных композиторов (А.Вивальди, Ф. Шуберт, Э. Григ, К. Сен-Санс другие), композиторов-песенников (Г. А. Струве, А. Л.Рыбников, Г.И. Гладков, М.И. Дунаевский и другие).
10) Педагог обогащает представления детей о скульптуре малых форм, выделяя образныесредства выразительности (форму, пропорции, цвет, характерные детали, позы, движения и другое).Продолжает знакомить детей с народным декоративно-прикладным искусством (гжельская,хохломская, жостовская, мезенская роспись), с керамическими изделиями, народными игрушками.Расширяет представления о разнообразии народного искусства, художественных промыслов(различные виды материалов, разные регионы страны и мира). Воспитывает интерес к искусствуродного края.
11) Педагог продолжает знакомить детей с архитектурой, закрепляет и обогащает знания детейо том, что существуют здания различного назначения (жилые дома, магазины, кинотеатры, ДОО,общеобразовательные организации и другое). Развивает умение выделять сходство и различияархитектурных сооружений одинакового назначения. Формирует умение выделять одинаковые частиконструкции и особенности деталей. Знакомит детей со спецификой храмовой архитектуры: купол,арки, аркатурный поясок по периметру здания, барабан (круглая часть под куполом) и так далее.Знакомит с архитектурой с опорой на региональные особенности местности, в которой живут дети.Рассказывает детям о том, что, как и в каждом виде искусства, в архитектуре есть памятники, которыеизвестны во всем мире: в России это Кремль, собор Василия Блаженного, Зимний дворец,Исаакиевский собор, Петергоф, памятники Золотого кольца и другие - в каждом городе свои. Развиваетумения передавать в художественной деятельности образы архитектурных сооружений, сказочныхпостроек. Поощряет стремление изображать детали построек (наличники, резной подзор по контурукрыши).
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12) Педагог поощряет желание детей посещать выставки, спектакли детского театра, музея,цирка. Педагог развивает у детей умение выражать в речи свои впечатления, высказывать суждения,оценки.
Изобразительная деятельность.
1) Предметное рисование: педагог совершенствует у детей умение изображать предметы попамяти и с натуры; развивает наблюдательность, способность замечать характерные особенностипредметов и передавать их средствами рисунка (форма, пропорции, расположение на листе бумаги).Педагог совершенствует у детей технику изображения. Продолжает развивать у детей свободу иодновременно точность движений руки под контролем зрения, их плавность, ритмичность. Педагограсширяет набор материалов, которые дети могут использовать в рисовании (гуашь, акварель, сухаяи жирная пастель, сангина, угольный карандаш и другое). Предлагает детям соединять в одном рисункеразные материалы для создания выразительного образа. Учит детей новым способам работы с ужезнакомыми материалами (например, рисовать акварелью по сырому слою); разным способам созданияфона для изображаемой картины: при рисовании акварелью и гуашью - до создания основногоизображения; при рисовании пастелью и цветными карандашами фон может быть подготовлен как вначале, так и по завершении основного изображения. Продолжает формировать у детей умениесвободно владеть карандашом при выполнении линейного рисунка, учит детей плавным поворотамруки при рисовании округлых линий, завитков в разном направлении (от веточки и от конца завиткак веточке, вертикально и горизонтально), учит детей осуществлять движение всей рукой пририсовании длинных линий, крупных форм, одними пальцами - при рисовании небольших форм имелких деталей, коротких линий, штрихов, травки (хохлома), оживок (городец) и тому подобного.Педагог учит детей видеть красоту созданного изображения и в передаче формы, плавности, слитностилиний или их тонкости, изящности, ритмичности расположения линий и пятен, равномерностизакрашивания рисунка; чувствовать плавные переходы оттенков цвета, получившиеся приравномерном закрашивании и регулировании нажима на карандаш. Развивает у детей представлениео разнообразии цветов и оттенков, опираясь на реальную окраску предметов, декоративную роспись,сказочные сюжеты; формирует умение создавать цвета и оттенки. Педагог постепенно подводит детейк обозначению цветов, например, включающих два оттенка (желто-зеленый, серо-голубой) илиуподобленных природным (малиновый, персиковый и тому подобное). Обращает их внимание наизменчивость цвета предметов (например, в процессе роста помидоры зеленые, а созревшие -красные). Учит детей замечать изменение цвета в природе в связи с изменением погоды (небо голубоев солнечный день и серое в пасмурный). Развивает цветовое восприятие в целях обогащенияколористической гаммы рисунка. Учит детей различать оттенки цветов и передавать их в рисунке,развивает восприятие, способность наблюдать и сравнивать цвета окружающих предметов, явлений(нежно-зеленые, только что появившиеся листочки, бледно-зеленые стебли одуванчиков и их темно-зеленые листья и тому подобное). Развивает у детей художественно-творческие способности впродуктивных видах детской деятельности.
Сюжетное рисование: педагог продолжает формировать умение у детей размещать изображенияна листе в соответствии с их реальным расположением (ближе или дальше от рисующего; ближе книжнему краю листа - передний план или дальше от него - задний план); передавать различия ввеличине изображаемых предметов (дерево высокое, цветок ниже дерева; воробышек маленький,ворона большая и тому подобное). Формирует у детей умение строить композицию рисунка;передавать движения людей и животных, растений, склоняющихся от ветра. Продолжает формироватьу детей умение передавать в рисунках, как сюжеты народных сказок, так и авторских произведений(стихотворений, сказок, рассказов); проявлять самостоятельность в выборе темы, композиционного ицветового решения.
Декоративное рисование: педагог продолжает развивать декоративное творчество детей; умениесоздавать узоры по мотивам народных росписей, уже знакомых детям и новых (городецкая, гжельская,хохломская, жостовская, мезенская роспись и другое). Учит детей выделять и передавать цветовуюгамму народного декоративного искусства определенного вида. Закрепляет умение создавать
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композиции на листах бумаги разной формы, силуэтах предметов и игрушек; расписыватьвылепленные детьми игрушки. Закрепляет у детей умение при составлении декоративной композициина основе того или иного вида народного искусства использовать характерные для него элементыузора и цветовую гамму.
2) Лепка:
педагог развивает творчество детей; учит свободно использовать для создания образовпредметов, объектов природы, сказочных персонажей разнообразные приемы, усвоенные ранее;умение передавать форму основной части и других частей, их пропорции, позу, характерныеособенности изображаемых объектов; обрабатывать поверхность формы движениями пальцев истекой. Продолжает формировать у детей умение передавать характерные движения человека иживотных, создавать выразительные образы (птичка подняла крылышки, приготовилась лететь; козликскачет, девочка танцует; дети делают гимнастику - коллективная композиция). Учит детей создаватьскульптурные группы из двух-трех фигур, развивать чувство композиции, умение передаватьпропорции предметов, их соотношение по величине, выразительность поз, движений, деталей.
Декоративная лепка: педагог продолжает развивать у детей навыки
декоративной лепки; учит использовать разные способы лепки (налеп, углубленный рельеф),применять стеку. Учит при лепке из глины расписывать пластину, создавать узор стекой; создавать изглины, разноцветного пластилина предметные и сюжетные, индивидуальные и коллективныекомпозиции.
3) Аппликация:
педагог продолжает формировать умение детей создавать предметные и сюжетные изображенияс натуры и по представлению: развивать чувство композиции (красиво располагать фигуры на листебумаги формата, соответствующего пропорциям изображаемых предметов). Развивает у детей умениесоставлять узоры и декоративные композиции из геометрических и растительных элементов на листахбумаги разной формы; изображать птиц, животных по замыслу детей и по мотивам народногоискусства. Закрепляет приемы вырезания симметричных предметов из бумаги, сложенной вдвое;несколько предметов или их частей из бумаги, сложенной гармошкой. При создании образов педагогпоощряет применение детьми разных приемов вырезания, обрывания бумаги, наклеиванияизображений (намазывая их клеем полностью или частично, создавая иллюзию передачи объема);учит мозаичному способу изображения с предварительным легким обозначением карандашом формычастей и деталей картинки. Продолжает развивать у детей чувство цвета, колорита, композиции.Поощряет проявления детского творчества.
4) Прикладное творчество:
при работе с бумагой и картоном педагог закрепляет у детей умение складывать бумагупрямоугольной, квадратной, круглой формы в разных направлениях (пилотка); использовать разнуюпо фактуре бумагу, делать разметку с помощью шаблона; создавать игрушки забавы (мишка-физкультурник, клюющий петушок и другие). Педагог формирует у детей умение создавать предметыиз полосок цветной бумаги (коврик, дорожка, закладка), подбирать цвета и их оттенки приизготовлении игрушек, сувениров, деталей костюмов и украшений к праздникам. Формирует умениеиспользовать образец. Совершенствует умение детей создавать объемные игрушки в технике оригами.При работе с тканью, педагог формирует у детей умение вдевать нитку в иголку, завязывать узелок;пришивать пуговицу, вешалку; шить простейшие изделия (мешочек для семян, фартучек для кукол,игольница) швом "вперед иголку". Педагог закрепляет у детей умение делать аппликацию, используякусочки ткани разнообразной фактуры (шелк для бабочки, байка для зайчика и так далее), наноситьконтур с помощью мелка и вырезать в соответствии с задуманным сюжетом. При работе с природнымматериалом закрепляет у детей умение создавать фигуры людей, животных, птиц из желудей, шишек,косточек, травы, веток, корней и других материалов, передавать выразительность образа, создавать
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общие композиции ("Лесная поляна", "Сказочные герои"). Педагог закрепляет умение детей аккуратнои экономно использовать материалы. Развивает у детей фантазию, воображение.
5) Народное декоративно-прикладное искусство:
педагог продолжает развивать у декоративное творчество детей; умение создавать узоры помотивам народных росписей, уже знакомых детям и новых (городецкая, гжельская, хохломская,жостовская, мезенская роспись и другие). Продолжает формировать у детей умение свободно владетькарандашом, кистью при выполнении линейного рисунка, учит плавным поворотам руки пририсовании округлых линий, завитков в разном направлении (от веточки и от конца завитка к веточке,вертикально и горизонтально), учит осуществлять движение всей рукой при рисовании длинныхлиний, крупных форм, одними пальцами - при рисовании небольших форм и мелких деталей, короткихлиний, штрихов, травки (хохлома), оживок (городец) и другое. Учит детей видеть красоту созданногоизображения и в передаче формы, плавности, слитности линий или их тонкости, изящности,ритмичности расположения линий и пятен, равномерности закрашивания рисунка; чувствоватьплавные переходы оттенков цвета. Педагог учит детей выделять и передавать цветовую гаммународного декоративного искусства определенного вида. Закрепляет у детей умение создаватькомпозиции на листах бумаги разной формы, силуэтах предметов и игрушек; расписыватьвылепленные детьми игрушки. Закрепляет у детей умение при составлении декоративной композициина основе того или иного вида народного искусства использовать характерные для него элементыузора и цветовую гамму. Педагог продолжает развивать у детей навыки декоративной лепки; учитиспользовать разные способы лепки (налеп, углубленный рельеф), применять стеку.
Конструктивная деятельность.
1) Педагог формирует у детей интерес к разнообразным зданиям и сооружениям (жилые дома,театры и другое). Поощряет желание передавать их особенности в конструктивной деятельности.Предлагает детям самостоятельно находить отдельные конструктивные решения на основе анализасуществующих сооружений.
2) Конструирование из строительного материала: педагог учит детей сооружать различныеконструкции одного и того же объекта в соответствии с их назначением (мост для пешеходов, мостдля транспорта). Педагог учит детей определять, какие детали более всего подходят для постройки,как их целесообразнее скомбинировать; продолжает развивать умение планировать процессвозведения постройки. Продолжает формировать умение у детей сооружать постройки, объединенныхобщей темой (улица, машины, дома).
3) Конструирование из деталей конструкторов: педагог знакомит детей с разнообразнымипластмассовыми конструкторами. Учит детей создавать различные модели (здания, самолеты, поездаи так далее) по рисунку, по словесной инструкции педагога, по собственному замыслу. Знакомит детейс деревянным конструктором, детали которого крепятся штифтами. Учит создавать различныеконструкции (мебель, машины) по рисунку и по словесной инструкции педагога. Педагог учит детейсоздавать конструкции, объединенные общей темой (детская площадка, стоянка машин и другое).Учит детей разбирать конструкции при помощи скобы и киянки (в пластмассовых конструкторах).
Музыкальная деятельность.
1) Слушание: педагог развивает у детей навык восприятия звуков по высоте в пределах квинты -терции; обогащает впечатления детей и формирует музыкальный вкус, развивает музыкальнуюпамять; способствует развитию у детей мышления, фантазии, памяти, слуха; педагог знакомит детейс элементарными музыкальными понятиями (темп, ритм); жанрами (опера, концерт, симфоническийконцерт), творчеством композиторов и музыкантов (русских, зарубежных и так далее); педагогзнакомит детей с мелодией Государственного гимна Российской Федерации.
2) Пение: педагог совершенствует у детей певческий голос и вокальнослуховую координацию;
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закрепляет у детей практические навыки выразительного исполнения песен в пределах от до первойоктавы до ре второй октавы; учит брать дыхание и удерживать его до конца фразы; обращает вниманиена артикуляцию (дикцию); закрепляет умение петь самостоятельно, индивидуально и коллективно, смузыкальным сопровождением и без него.
3) Песенное творчество: педагог учит детей самостоятельно придумывать мелодии, используя вкачестве образца русские народные песни; поощряет желание детей самостоятельно импровизироватьмелодии на заданную тему по образцу и без него, используя для этого знакомые песни, музыкальныепьесы и танцы.
4) Музыкально-ритмические движения: педагог способствует дальнейшему развитию у детейнавыков танцевальных движений, совершенствует умение выразительно и ритмично двигаться всоответствии с разнообразным характером музыки, передавая в танце эмоционально-образноесодержание; знакомит детей с национальными плясками (русские, белорусские, украинские и такдалее); педагог развивает у детей танцевально-игровое творчество; формирует навыкихудожественного исполнения различных образов при инсценировании песен, театральных постановок.
5) Музыкально-игровое и танцевальное творчество: педагог способствует развитию творческойактивности детей в доступных видах музыкальной исполнительской деятельности (игра в оркестре,пение, танцевальные движения и тому подобное); учит импровизировать под музыкусоответствующего характера (лыжник, конькобежец, наездник, рыбак; лукавый котик и сердитыйкозлик и тому подобное); помогает придумывать движения, отражающие содержание песни;выразительно действовать с воображаемыми предметами; учит детей самостоятельно искать способпередачи в движениях музыкальных образов. Формирует у детей музыкальные способности;содействует проявлению активности и самостоятельности.
6) Игра на детских музыкальных инструментах: педагог знакомит детей с музыкальнымипроизведениями в исполнении на различных инструментах и в оркестровой обработке; учит детейиграть на металлофоне, свирели, ударных и электронных музыкальных инструментах, русскихнародных музыкальных инструментах: трещотках, погремушках, треугольниках; исполнятьмузыкальные произведения в оркестре и в ансамбле.
7) Педагог активизирует использование песен, музыкально-ритмических движений, игру намузыкальных инструментах, музыкально-театрализованную деятельность в повседневной жизни иразличных видах досуговой деятельности для реализации музыкально-творческих способностейребенка.
. Театрализованная деятельность.
Педагог развивает самостоятельность детей в организации театрализованных игр; поддерживаетжелание самостоятельно выбирать литературный и музыкальный материал для театральнойпостановки; развивает проявление инициативы изготовления атрибутов и декораций к спектаклю;умение распределять между собой обязанности и роли; развивает творческую самостоятельность,эстетический вкус в передаче образа; отчетливость произношения; использовать средствавыразительности (поза, жесты, мимика, интонация, движения). Воспитывает любовь к театру. Педагогучит детей использовать в театрализованной деятельности детей разные виды театра (бибабо,пальчиковый, театр на ложках, картинок, перчаточный, кукольный и другое). Воспитывает навыкитеатральной культуры, приобщает к театральному искусству через просмотр театральных постановок,видеоматериалов; рассказывает о театре, театральных профессиях. Знакомит со средствамипогружения в художественные образы (музыка, слово, хореография, декорации, костюм, грим идругое) и возможностями распознавать их особенности. Педагог учит детей использовать разныеформы взаимодействия детей и взрослых в театрализованной игре. Развивает воображение и фантазиюдетей в создании и исполнении ролей. Педагог формирует у детей умение вносить изменения ипридумывать новые сюжетные линии сказок, литературных произведений, передавая их образвыразительными средствами в игре драматизации, спектакле; формирует умение выразительно
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передавать в действии, мимике, пантомимике, интонации эмоциональное состояние персонажей;самостоятельно придумывать детали костюма; формирует у детей умение действовать и говорить отимени разных персонажей, сочетать движения театральных игрушек с речью. Педагог формируетумение проводить анализ сыгранных ролей, просмотренных спектаклей.
Культурно-досуговая деятельность.
Педагог продолжает формировать у детей умение проводить свободное время с интересом ипользой (рассматривание иллюстраций, просмотр анимационных фильмов, слушание музыки,конструирование и так далее). Развивает активность детей в участие в подготовке развлечений.Формирует навыки культуры общения со сверстниками, педагогами и гостями. Педагог расширяетзнания детей об обычаях и традициях народов России, воспитывает уважение к культуре другихэтносов. Формирует чувство удовлетворения от участия в совместной досуговой деятельности.Поддерживает интерес к подготовке и участию в праздничных мероприятиях, опираясь на полученныенавыки и опыт. Поощряет реализацию творческих проявлений в объединениях дополнительногообразования.
Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области "Художественно-эстетическое развитие" направлено на приобщение детей к ценностям "Культура" и "Красота", чтопредполагает:
воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения) к различным объектам иявлениям окружающего мира (природного, бытового, социального), к произведениям разных видов,жанров и стилей искусства (в соответствии с возрастными особенностями);
приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, шедевраммировой художественной культуры;
становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающему миру длягармонизации внешнего и внутреннего мира ребенка;
создание условий для раскрытия детьми базовых ценностей и их проживания в разных видаххудожественно-творческой деятельности;
формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального иэмоционально-образного способов его освоения детьми;
создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала каждогоребенка с учетом его индивидуальности, поддержка его готовности к творческой самореализации исотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми).

Физическое развитие
Возраст детей от 2 лет до 3 лет.
22.3.1. Основные задачи образовательной деятельности в области физического развития:
обогащать двигательный опыт детей, помогая осваивать упражнения основной гимнастики:основные движения (бросание, катание, ловля, ползанье, лазанье, ходьба, бег, прыжки),общеразвивающие и музыкально-ритмические упражнения;
развивать психофизические качества, равновесие и ориентировку в пространстве;
поддерживать у детей желание играть в подвижные игры вместе с педагогом в небольших
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подгруппах;
формировать интерес и положительное отношение к выполнению физических упражнений,совместным двигательным действиям;
укреплять здоровье детей средствами физического воспитания, формировать культурно-гигиенические навыки и навыки самообслуживания, приобщая к здоровому образу жизни.
Содержание образовательной деятельности.
Педагог формирует умение выполнять основные движения, общеразвивающие и музыкально-ритмические упражнения в различных формах физкультурно-оздоровительной работы (утренняягимнастика, физкультурные занятия, подвижные игры, индивидуальная работа по развитию движенийи другое), развивает психофизические качества, координацию, равновесие и ориентировку впространстве. Педагог побуждает детей совместно играть в подвижные игры, действоватьсогласованно, реагировать на сигнал. Оптимизирует двигательную деятельность, предупреждаяутомление, осуществляет помощь и страховку, поощряет стремление ребенка соблюдать правилаличной гигиены и проявлять культурно-гигиенические навыки.
1) Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие упражнения).
Основные движения:
бросание, катание, ловля: скатывание мяча по наклонной доске; прокатывание мяча педагогу идруг другу двумя руками стоя и сидя (расстояние 50 - 100 см), под дугу, в воротца; остановкакатящегося мяча; передача мячей друг другу стоя; бросание мяча от груди двумя руками, снизу, из-заголовы; бросание предмета в горизонтальную цель и вдаль с расстояния 100 - 125 см двумя и однойрукой; перебрасывание мяча через сетку, натянутую на уровне роста ребенка с расстояния 1 - 1,5 м;ловля мяча, брошенного педагогом с расстояния до 1 м;
ползание и лазанье: ползание на животе, на четвереньках до погремушки (флажка) 3 - 4 м (взявее, встать, выпрямиться), по доске, лежащей на полу, по наклонной доске, приподнятой одним концомна 20 - 30 см; по гимнастической скамейке; проползание под дугой (30 - 40 см); влезание на лесенку-стремянку и спуск с нее произвольным способом;
ходьба: ходьба стайкой за педагогом с перешагиванием через линии, палки, кубы; на носках; спереходом на бег; на месте, приставным шагом вперед, в сторону, назад; с предметами в руке (флажок,платочек, ленточка и другие); врассыпную и в заданном направлении; между предметами; по кругу поодному и парами, взявшись за руки;
бег: бег стайкой за педагогом, в заданном направлении и в разных направлениях; между линиями(расстояние между линиями 40 - 30 см); за катящимся мячом; с переходом на ходьбу и обратно;непрерывный в течение 20 - 30 - 40 секунд; медленный бег на расстояние 40 - 80 м;
прыжки: прыжки на двух ногах на месте (10 - 15 раз); с продвижением вперед, через 1 - 2параллельные линии (расстояние 10 - 20 см); в длину с места как можно дальше, через 2 параллельныелинии (20 - 30 см); вверх, касаясь предмета, находящегося выше поднятых рук ребенка на 10 - 15 см;
упражнения в равновесии: ходьба по дорожке (ширина 20 см, длина 2 - 3 м); по наклонной доске,приподнятой одним концом на 20 см; по гимнастической скамейке; перешагивание линий и предметов(высота 10 - 15 см); ходьба по извилистой дорожке (2 - 3 м), между линиями; подъем без помощи рукна скамейку, удерживая равновесие с положением рук в стороны; кружение на месте.
В процессе обучения основным движениям педагог побуждает детей действовать сообща,двигаться не наталкиваясь друг на друга, придерживаться определенного направления движения,
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предлагает разнообразные упражнения.
Общеразвивающие упражнения:
упражнения для кистей рук, развития и укрепления плечевого пояса: поднимание рук вперед,вверх, разведение в стороны, отведение назад, за спину, сгибание и разгибание, выполнение хлопковруками перед собой, над головой; махи руками вверх-вниз, вперед-назад;
упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника: повороты вправо-влево, с передачей предмета сидящему рядом ребенку, наклоны вперед из исходного положения стояи сидя; одновременное сгибание и разгибание ног из исходного положения сидя и лежа, поочередноеподнимание рук и ног из исходного положения лежа на спине;
упражнения для развития и укрепления мышц брюшного пресса и гибкости позвоночника:сгибание и разгибание ног, держась за опору, приседание, потягивание с подниманием на носки идругое;
музыкально-ритмические упражнения, разученные на музыкальном занятии, включаются всодержание подвижных игр и игровых упражнений; педагог показывает детям и выполняет вместе сними: хлопки в ладоши под музыку, хлопки с одновременным притопыванием, приседание"пружинка", приставные шаги вперед-назад, кружение на носочках, имитационные упражнения.
Педагог предлагает образец для подражания и выполняет вместе с детьми упражнения спредметами: погремушками, платочками, малыми обручами, кубиками, флажками и другое, в томчисле, сидя на стуле или на скамейке.
2) Подвижные игры: педагог развивает и поддерживает у детей желание играть в подвижныеигры с простым содержанием, с текстом, с включением музыкально-ритмических упражнений.Создает условия для развития выразительности движений в имитационных упражнениях и сюжетныхиграх, помогает самостоятельно передавать простейшие действия некоторых персонажей (попрыгать,как зайчики, помахать крылышками, как птичка, походить как лошадка, поклевать зернышки, какцыплята, и тому подобное).
3) Формирование основ здорового образа жизни: педагог формирует у детей полезные привычкии элементарные культурно-гигиенические навыки при приеме пищи, уходе за собой (самостоятельнои правильно мыть руки перед едой, после прогулки и посещения туалета, чистить зубы, пользоватьсяпредметами личной гигиены); поощряет умения замечать нарушения правил гигиены, оценивать свойвнешний вид, приводить в порядок одежду; способствует формированию положительного отношенияк закаливающим и гигиеническим процедурам, выполнению физических упражнений.
Возраст детей от 3 лет до 4 лет.
Основные задачи образовательной деятельности в области физического развития:
обогащать двигательный опыт детей, используя упражнения основной гимнастики (строевыеупражнения, основные движения, общеразвивающие, в том числе музыкально-ритмическиеупражнения), спортивные упражнения, подвижные игры, помогая согласовывать свои действия сдействиями других детей, соблюдать правила в игре;
развивать психофизические качества, ориентировку в пространстве, координацию, равновесие,способность быстро реагировать на сигнал;
формировать интерес и положительное отношение к занятиям физической культурой иактивному отдыху, воспитывать самостоятельность;
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укреплять здоровье детей средствами физического воспитания, создавать условия дляформирования правильной осанки, способствовать усвоению правил безопасного поведения вдвигательной деятельности;
закреплять культурно-гигиенические навыки и навыки самообслуживания, формируя полезныепривычки, приобщая к здоровому образу жизни.
Содержание образовательной деятельности.
Педагог формирует умение организованно выполнять строевые упражнения, находить свое местопри совместных построениях, передвижениях. Выполнять общеразвивающие, музыкально-ритмические упражнения по показу; создает условия для активной двигательной деятельности иположительного эмоционального состояния детей. Педагог воспитывает умение слушать и следить запоказом, выполнять предложенные задания сообща, действуя в общем для всех темпе. Организуетподвижные игры, помогая детям выполнять движения с эмоциональным отражением замысла,соблюдать правила в подвижной игре.
Педагог продумывает и организует активный отдых, приобщает детей к здоровому образу жизни,к овладению элементарными нормами и правилами поведения в двигательной деятельности,формирует умения и навыки личной гигиены, воспитывает полезные для здоровья привычки.
1) Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие и строевые упражнения).
Основные движения:
бросание, катание, ловля, метание: прокатывание двумя руками большого мяча вокруг предмета,подталкивая его сверху или сзади; скатывание мяча по наклонной доске; катание мяча друг другу, сидяпарами ноги врозь, стоя на коленях; прокатывание мяча в воротца, под дугу, стоя парами; ходьба вдольскамейки, прокатывая по ней мяч двумя и одной рукой; произвольное прокатывание обруча, ловляобруча, катящегося от педагога; бросание мешочка в горизонтальную цель
(корзину) двумя и одной рукой; подбрасывание мяча вверх и ловля его; бросание мяча о землюи ловля его; бросание и ловля мяча в парах; бросание, одной рукой мяча в обруч, расположенный науровне глаз ребенка, с расстояния 1,5 м; метание вдаль; перебрасывание мяча через сетку;
ползание, лазанье: ползание на четвереньках на расстояние 4 - 5 - 6 м до кегли (взять ее, встать,выпрямиться, поднять двумя руками над головой); по гимнастической скамейке, за катящимся мячом;проползание на четвереньках под 3 - 4 дугами (высота 50 см, расстояние 1 м); ползание на четверенькахс опорой на ладони и ступни по доске; влезание на лесенку-стремянку или гимнастическую стенкупроизвольным способом (не пропуская реек) и спуск с нее; подлезание под дугу, не касаясь рукамипола;
ходьба: ходьба в заданном направлении, небольшими группами, друг за другом по ориентирам(по прямой, по кругу, обходя предметы, врассыпную, "змейкой", с поворотом и сменой направления);на носках; высоко поднимая колени, перешагивая предметы, с остановкой по сигналу; парами друг задругом, в разных направлениях; с выполнением заданий (присесть, встать, идти дальше); по наклоннойдоске; в чередовании с бегом;
бег: бег группами и по одному за направляющим, врассыпную, со сменой темпа; по кругу, обегаяпредметы, между двух или вдоль одной линии; со сменой направления, с остановками, мелким шагом,на носках; в чередовании с ходьбой; убегание от ловящего, ловля убегающего; бег в течение 50 - 60сек; быстрый бег 10 - 15 м; медленный бег 120 - 150 м;
прыжки: прыжки на двух и на одной ноге; на месте, продвигаясь вперед на 2 - 3 м; через линию,(вперед и, развернувшись, в обратную сторону); в длину с места (не менее 40 см); через 2 линии
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(расстояние 25 - 30 см), из обруча в обруч (плоский) по прямой; через 4 - 6 параллельных линий(расстояние 15 - 20 см); спрыгивание (высота 10 - 15 см), перепрыгивание через веревку (высота 2 - 5см);
упражнения в равновесии: ходьба по прямой и извилистой дорожке (ширина 15 - 20 см, длина 2- 2,5 м), обычным и приставным шагом; по гимнастической скамье, по ребристой доске, наклоннойдоске; перешагивая рейки лестницы, лежащей на полу; по шнуру, плоскому обучу, лежащему на полу,приставным шагом; с выполнением заданий (присесть, встать и продолжить движение); на носках, состановкой.
Общеразвивающие упражнения:
упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц плечевого пояса: поднимание иопускание прямых рук вперед, отведение их в стороны, вверх, на пояс, за спину (одновременно,поочередно); перекладывание предмета из одной руки в другую; хлопки над головой и перед собой;махи руками; упражнения для кистей рук;
упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника: потягивание,приседание, обхватив руками колени; наклоны вперед и в стороны; сгибание и разгибание ног изположения сидя; поднимание и опускание ног из положения лежа; повороты со спины на живот иобратно;
упражнения для развития и укрепления мышц ног и брюшного пресса: поднимание и опусканиеног, согнутых в коленях; приседание с предметами, поднимание на носки; выставление ноги вперед,в сторону, назад;
музыкально-ритмические упражнения, разученные на музыкальных занятиях, педагог включаетв содержание физкультурных занятий, различные формы активного отдыха и подвижные игры:ритмичная ходьба и бег под музыку по прямой и по кругу, держась за руки, на носках, топающимшагом, вперед, приставным шагом; поочередное выставление ноги вперед, на пятку, притопывание,приседания "пружинки", кружение; имитационные движения - разнообразные упражнения,раскрывающие понятный детям образ, настроение или состояние (веселый котенок, хитрая лиса,шустрый зайчик и так далее).
Строевые упражнения:
педагог предлагает детям следующие строевые упражнения: построение в колонну по одному, вшеренгу, в круг по ориентирам; перестроение в колонну по два, врассыпную, смыкание и размыканиеобычным шагом, повороты направо и налево переступанием.
Педагог выполняет вместе с детьми упражнения из разных исходных положений (стоя, ногислегка расставлены, ноги врозь, сидя, лежа на спине, животе, с заданным положением рук), спредметами (кубики двух цветов, флажки, кегли и другое).
2) Подвижные игры: педагог поддерживает активность детей в процессе двигательнойдеятельности, организуя сюжетные и несюжетные подвижные игры. Воспитывает умение действоватьсообща, соблюдать правила, начинать и заканчивать действия по указанию и в соответствии с сюжетомигры, двигаться определенным способом и в заданном направлении, придавать своим движениямвыразительность (кошка просыпается, потягивается, мяукает).
3) Спортивные упражнения: педагог обучает детей спортивным упражнениям на прогулке иливо время физкультурных занятий на свежем воздухе. Катание на санках, лыжах, велосипеде можетбыть организовано в самостоятельной двигательной деятельности в зависимости от имеющихсяусловий, а также региональных и климатических особенностей.



92

4) Формирование основ здорового образа жизни: педагог поддерживает стремление ребенкасамостоятельно ухаживать за собой, соблюдать порядок и чистоту, ухаживать за своими вещами иигрушками; формирует первичные представления о роли чистоты, аккуратности для сохраненияздоровья, напоминает о необходимости соблюдения правил безопасности в двигательной деятельности(бегать, не наталкиваясь друг на друга, не толкать товарища, не нарушать правила).
5) Активный отдых.
Физкультурные досуги: досуг проводится 1 - 2 раза в месяц во второй половине дня на свежемвоздухе, продолжительностью 20 - 25 минут. Содержание составляют подвижные игры и игровыеупражнения, игры-забавы, аттракционы, хороводы, игры с пением, музыкально-ритмическиеупражнения.
Дни здоровья: в этот день проводятся подвижные игры на свежем воздухе, физкультурный досуг,спортивные упражнения, возможен выход за пределы участка детского сада (прогулка-экскурсия).День здоровья проводится один раз в квартал.
Возраст детей От 4 лет до 5 лет.
Основные задачи образовательной деятельности в области физического развития:
обогащать двигательный опыт детей, способствуя техничному выполнению упражненийосновной гимнастики (строевые упражнения, основные движения, общеразвивающие, в том числемузыкально-ритмические упражнения), создавать условия для освоения спортивных упражнений,подвижных игр;
формировать психофизические качества (сила, быстрота, выносливость, гибкость, ловкость),развивать координацию, меткость, ориентировку в пространстве;
воспитывать волевые качества, самостоятельность, стремление соблюдать правила в подвижныхиграх, проявлять самостоятельность при выполнении физических упражнений;
продолжать формировать интерес и положительное отношение к физической культуре иактивному отдыху, формировать первичные представления об отдельных видах спорта;
укреплять здоровье ребенка, опорно-двигательный аппарат, формировать правильную осанку,повышать иммунитет средствами физического воспитания;
формировать представления о факторах, влияющих на здоровье, воспитывать полезныепривычки, способствовать усвоению правил безопасного поведения в двигательной деятельности.
Содержание образовательной деятельности.
Педагог формирует двигательные умения и навыки, развивает психофизические качества привыполнении упражнений основной гимнастики, а также при проведении подвижных и спортивныхигр. Помогает точно принимать исходное положение, поддерживает стремление соблюдать техникувыполнения упражнений, правила в подвижной игре, показывает возможность использованияразученного движения в самостоятельной двигательной деятельности, помогает укреплять дружескиевзаимоотношения со сверстниками, слышать и выполнять указания, ориентироваться на словеснуюинструкцию; поощряет проявление целеустремленности и упорства в достижении цели, стремление ктворчеству.
Педагог способствует овладению элементарными нормами и правилами здорового образа жизни,формирует представление о правилах поведения в двигательной деятельности, закрепляет полезныепривычки, способствующие укреплению и сохранению здоровья.
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1) Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие упражнения, ритмическаягимнастика и строевые упражнения).
Основные движения:
бросание, катание, ловля, метание: прокатывание мяча между линиями, шнурами, палками (длина2 - 3 м), положенными (на расстоянии 15 - 20 см одна от другой) и огибая кубики или кегли,расставленные по одной линии на расстоянии 70 - 80 см; прокатывание обруча педагогу, удержаниеобруча, катящегося от педагога; прокатывание обруча друг другу в парах; подбрасывание мяча вверхи ловля его после удара об пол; бросание и ловля мяча в паре; перебрасывание мяча друг другу в кругу;бросание мяча двумя руками из-за головы стоя; скатывание мяча по наклонной доске, попадая впредмет; отбивание мяча правой и левой рукой о землю не менее 5 раз подряд; подбрасывание и ловлямяча не менее 3 - 4 раз подряд; бросание мяча двумя руками из-за головы сидя; бросание вдаль;попадание в горизонтальную и вертикальную цели с расстояния 2 - 2,5 м;
ползание, лазанье: ползание на четвереньках "змейкой" между расставленными кеглями, понаклонной доске, по гимнастической скамейке на животе, подтягиваясь руками; проползание в обручи,под дуги; влезание на гимнастическую стенку и спуск с нее, не пропуская реек; переход погимнастической стенке с пролета на пролет вправо и влево на уровне 1 - 2 рейки, ползание начетвереньках с опорой на стопы и ладони; подлезание под веревку или дугу, не касаясь руками полапрямо и боком;
ходьба: ходьба обычная, в колонне по одному, придерживаясь указанного направления, сизменением темпа; на носках, на пятках, на внешней стороне стопы, приставным шагом вперед и пошнуру; перешагивая предметы; чередуя мелкий и широкий шаг, "змейкой", с остановкой по сигналу,в противоположную сторону; со сменой ведущего; в чередовании с бегом, прыжками; приставнымшагом вперед, в сторону, назад на месте; с разным положением рук (на поясе, в стороны (плечиразвести), за спиной);
бег: бег в колонне по одному, на носках, высоко поднимая колени; обегая предметы; на месте;бег врассыпную по сигналу с последующим нахождением своего места в колонне; в парах; по кругу,держась за руки; со сменой направляющего, меняя направление движения и темп; непрерывный бег 1- 1,5 мин; пробегание 30 - 40 м в чередовании с ходьбой 2 - 3 раза; медленный бег 150 - 200 м; бег наскорость 20 м; челночный бег 2x5 м; перебегание подгруппами по 5 - 6 человек с одной стороныплощадки на другую; бег врассыпную с ловлей и увертыванием;
прыжки: прыжки на двух ногах на месте, с поворотом вправо и влево, вокруг себя, ноги вместе-ноги врозь, стараясь достать предмет, подвешенный над головой; подпрыгивание на двух ногах спродвижением вперед на 2 - 3 м; перепрыгивание через шнур, плоский кубик (высота 5 см), через 4 -6 линий (расстояние между линиями 40 - 50 см); выполнение 20 подпрыгиваний с небольшимиперерывами; прыжки в длину с места; спрыгивание со скамейки; прямой галоп; попытки выполненияпрыжков с короткой скакалкой;
упражнения в равновесии: ходьба по доске, по скамье (с перешагиванием через предметы, смешочком на голове, с предметом в руках, ставя ногу с носка руки в стороны); ходьба по доске доконца и обратно с поворотом; ходьба по наклонной доске вверх и вниз; стойка на одной ноге, втораяподнята коленом вперед, в сторону, руки в стороны или на поясе; пробегание по наклонной доскевверх и вниз; ходьба по доске и расхождение вдвоем на ней; кружение в одну, затем в другую сторонус платочками, руки на пояс, руки в стороны.
Педагог обучает разнообразным упражнениям, которые дети могут переносить всамостоятельную двигательную деятельность.
Общеразвивающие упражнения:
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упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц рук и плечевого пояса: основныеположения и движения рук (в стороны, вперед, вверх, назад, за спину, на пояс, перед грудью);перекладывание предмета из одной руки в другую; сгибание и разгибание рук, махи руками; сжиманиеи разжимание кистей рук, вращение кистями; выполнение упражнений пальчиковой гимнастики;повороты головы вправо и влево, наклоны головы;
упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника: наклоны вперед,вправо, влево, повороты корпуса вправо и влево из исходных положений стоя и сидя; поочередноеподнимание ног из положения лежа на спине, на животе, стоя на четвереньках;
упражнения для развития и укрепления мышц ног и брюшного пресса: сгибание и разгибаниеног; отведение ноги вперед, в сторону, назад; выставление ноги на пятку (носок); приседания на всейстопе и на носках с разведением коленей в стороны; поднимание на носки и опускание на всю ступню;захватывание стопами и перекладывание предметов с места на место.
Повышаются требования к детям при выполнении общеразвивающих упражнений. Педагогпредлагает выполнять общеразвивающие упражнения из разных исходных положений, в разном темпе(медленном, среднем, быстром) с предметами и без них. К предметам и пособиям, названным ранее,добавляются малые мячи, косички, палки, обручи и другое. Разученные упражнения включаются вкомплексы утренней гимнастики, физкультминутки и другие формы физкультурно-оздоровительнойработы.
Ритмическая гимнастика:
музыкально-ритмические упражнения, разученные на музыкальном занятии, педагог включает вкомплексы общеразвивающих упражнений (простейшие связки упражнений ритмическойгимнастики), в физкультминутки и подвижные игры. Рекомендуемые упражнения: ритмичная ходьбапод музыку в разном темпе; на носках, топающим шагом, приставным шагом прямо и боком, прямымгалопом, по кругу, держась за руки, с высоким подниманием колена на месте и в движении прямо ивокруг себя, подскоки по одному и в парах под музыку; выставление ноги на пятку, на носок,притопывание под ритм, повороты, поочередное "выбрасывание" ног, движение по кругу выполняяшаг с носка, ритмичные хлопки в ладоши под ритмичную музыку, комбинации из двух освоенныхдвижений в сочетании с хлопками.
Строевые упражнения:
педагог предлагает детям следующие строевые упражнения: построение в колонну по одному,по два, по росту, врассыпную; размыкание и смыкание на вытянутые руки, равнение по ориентирам ибез; перестроение из колонны по одному в колонну по два в движении, со сменой ведущего; из однойколонны или шеренги в звенья на месте и в движении; повороты направо, налево, кругом на местепереступанием и в движении.
2) Подвижные игры: педагог продолжает закреплять основные движения и развиватьпсихофизические качества в подвижных играх, поощряет желание выполнять роль водящего,развивает пространственную ориентировку, самостоятельность и инициативность в организациизнакомых игр с небольшой группой сверстников; приучает к выполнению правил, поощряетпроявление целеустремленности, настойчивости, творческих способностей детей (придумывание икомбинирование движений в игре).
3) Спортивные упражнения: педагог обучает детей спортивным упражнениям на прогулке иливо время физкультурных занятий на свежем воздухе. 4) Формирование основ здорового образа жизни:педагог уточняет
представления детей о здоровье, факторах, положительно влияющих на него, правилахбезопасного поведения в двигательной деятельности (соблюдать очередность при занятиях с
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оборудованием, не толкать товарища, бегать в колонне, не обгоняя друг друга и другое), способствуетпониманию детьми необходимости занятий физической культурой, важности правильного питания,соблюдения гигиены, закаливания для сохранения и укрепления здоровья. Формирует первичныепредставления об отдельных видах спорта.
5) Активный отдых.
Физкультурные праздники и досуги: педагог привлекает детей данной возрастной группы кучастию в праздниках детей старшего дошкольного возраста в качестве зрителей. Праздникипроводятся 2 раза в год, продолжительностью не более 1 - 1,5 часов.
Досуг организуется 1 - 2 раза в месяц во второй половине дня преимущественно на свежемвоздухе, продолжительностью 20 - 25 минут. Содержание составляют: подвижные игры, игры сэлементами соревнования, аттракционы, музыкально-ритмические и танцевальные упражнения.
Досуги и праздники могут быть направлены на решение задач приобщения к здоровому образужизни, иметь социально-значимую и патриотическую тематику, посвящаться государственнымпраздникам, включать подвижные игры народов России.
Дни здоровья проводятся 1 раз в три месяца. В этот день проводятся физкультурно-оздоровительные мероприятия, прогулки, игры на свежем воздухе.
22.6. От 5 лет до 6 лет.
22.6.1. Основные задачи образовательной деятельности в области физического развития:
обогащать двигательный опыт, создавать условия для оптимальной двигательной деятельности,развивая умения осознанно, технично, точно, активно выполнять упражнения основной гимнастики,осваивать спортивные упражнения, элементы спортивных игр, элементарные туристские навыки;
развивать психофизические качества, координацию, мелкую моторику ориентировку впространстве, равновесие, точность и меткость, воспитывать самоконтроль и самостоятельность,проявлять творчество при выполнении движений и в подвижных играх, соблюдать правила вподвижной игре, взаимодействовать в команде;
воспитывать патриотические чувства и нравственно-волевые качества в подвижных испортивных играх, формах активного отдыха;
продолжать развивать интерес к физической культуре, формировать представления о разныхвидах спорта и достижениях российских спортсменов;
укреплять здоровье ребенка, формировать правильную осанку, укреплять опорно-двигательныйаппарат, повышать иммунитет средствами физического воспитания;
расширять представления о здоровье и его ценности, факторах на него влияющих,оздоровительном воздействии физических упражнений, туризме как форме активного отдыха;
воспитывать бережное и заботливое отношение к своему здоровью и здоровью окружающих,осознанно соблюдать правила здорового образа жизни и безопасности в двигательной деятельности иво время туристских прогулок и экскурсий.
22.6.2. Содержание образовательной деятельности.
Педагог совершенствует двигательные умения и навыки, развивает психофизические качества,обогащает двигательный опыт детей разнообразными физическими упражнениями, поддерживаетдетскую инициативу. Закрепляет умение осуществлять самоконтроль и оценку качества выполнения
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упражнений другими детьми; создает условия для освоения элементов спортивных игр, используетигры-эстафеты; поощряет осознанное выполнение упражнений и соблюдение правил в подвижныхиграх; поддерживает предложенные детьми варианты их усложнения; поощряет проявлениенравственно-волевых качеств, дружеских взаимоотношения со сверстниками.
Педагог уточняет, расширяет и закрепляет представления о здоровье и здоровом образ жизни,начинает формировать элементарные представления о разных формах активного отдыха, включаятуризм, способствует формированию навыков безопасного поведения в двигательной деятельности.Организует для детей и родителей (законных представителей) туристские прогулки и экскурсии,физкультурные праздники и досуги с соответствующей тематикой.
1) Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие упражнения, ритмическаягимнастика и строевые упражнения).
Основные движения:
бросание, катание, ловля, метание: прокатывание мяча по гимнастической скамейке, направляяего рукой (правой и левой); прокатывание обруча, бег за ним и ловля; прокатывание набивного мяча;передача мяча друг другу стоя и сидя, в разных построениях; перебрасывание мяча друг другу и ловляего разными способами стоя и сидя, в разных построениях; отбивание мяча об пол на месте 10 раз;ведение мяча 5 - 6 м; метание в цель одной и двумя руками снизу и из-за головы; метание вдальпредметов разной массы (мешочки, шишки, мячи и другие); перебрасывание мяча из одной руки вдругую; подбрасывание и ловля мяча одной рукой 4 - 5 раз подряд; перебрасывание мяча через сетку,забрасывание его в баскетбольную корзину;
ползание, лазанье: ползание на четвереньках, разными способами (с опорой на ладони и колени,на ступни и ладони, предплечья и колени), ползание на четвереньках по прямой, толкая головой мяч(3 - 4 м), "змейкой" между кеглями; переползание через несколько предметов подряд, под дугами, втуннеле; ползание на животе; ползание по скамейке с опорой на предплечья и колени; ползание начетвереньках по скамейке назад; проползание под скамейкой; лазанье по гимнастической стенкечередующимся шагом;
ходьба: ходьба обычным шагом, на носках, на пятках, с высоким подниманием колен,приставным шагом в сторону (направо и налево), в полуприседе, мелким и широким шагом, перекатомс пятки на носок, гимнастическим шагом, с закрытыми глазами 3 - 4 м; ходьба "змейкой" безориентиров; в колонне по одному и по два вдоль границ зала, обозначая повороты;
бег: бег в колонне по одному, "змейкой", с перестроением на ходу в пары, звенья, со сменойведущих; бег с пролезанием в обруч; с ловлей и увертыванием; высоко поднимая колени; междурасставленными предметами; группами, догоняя убегающих, и убегая от ловящих; в заданном темпе,обегая предметы; мелким и широким шагом; непрерывный бег 1,5 - 2 мин; медленный бег 250 - 300 м;быстрый бег 10 м 2 - 3 - 4 раза; челночный бег 2 x 10 м, 3 x 10 м; пробегание на скорость 20 м; бег подвращающейся скакалкой;
прыжки: подпрыгивание на месте одна нога вперед-другая назад, ноги скрестно-ноги врозь; наодной ноге; подпрыгивание с хлопками перед собой, над головой, за спиной; подпрыгивание с ноги наногу, продвигаясь вперед через начерченные линии, из кружка в кружок; перепрыгивание с местапредметы высотой 30 см; спрыгивание с высоты в обозначенное место; подпрыгивание на месте 30 -40 раз подряд 2 раза; подпрыгивание на одной ноге 10 - 15 раз; прыжки на двух ногах с продвижениемвперед на 3 - 4 м; на одной ноге (правой и левой) 2 - 2,5 м; перепрыгивание боком невысокиепрепятствия (шнур, канат, кубик); впрыгивание на возвышение 20 см двумя ногами; прыжки в длинус места; в высоту с разбега; в длину с разбега;
прыжки со скакалкой: перешагивание и прыжки через неподвижную скакалку (высота 3 - 5 см);перепрыгивание через скакалку с одной ноги на другую с места, шагом и бегом; прыжки через скакалку
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на двух ногах, через вращающуюся скакалку;
упражнения в равновесии: ходьба по шнуру прямо и зигзагообразно, приставляя пятку однойноги к носку другой; стойка на гимнастической скамье на одной ноге; поднимание на носки иопускание на всю стопу, стоя на скамье; пробегание по скамье; ходьба навстречу и расхождениевдвоем на лежащей на полу доске; ходьба по узкой рейке гимнастической скамейки (с поддержкой);приседание после бега на носках, руки в стороны; кружение парами, держась за руки; "ласточка".
Педагог продолжает обучать разнообразным физическим упражнениям, которые детисамостоятельно и творчески используют в игровой и повседневной деятельности.
Общеразвивающие упражнения:
упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц рук и плечевого пояса: подниманиерук вперед, в стороны, вверх, через стороны вверх (одновременно, поочередно, последовательно);махи руками вперед-назад с хлопком впереди и сзади себя; перекладывание предмета из одной рукив другую впереди и сзади себя; поднимание рук со сцепленными в замок пальцами (кисти повернутьтыльной стороной внутрь); сжимание и разжимание кистей;
упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника: поднимание руквверх и опускание вниз, стоя у стены, касаясь ее затылком, лопатками и ягодицами или лежа на спине;наклоны вперед, касаясь ладонями пола, наклоны вправо и влево; поднимание ног, сгибание иразгибание и скрещивание их из исходного положения лежа на спине;
упражнения для развития и укрепления мышц ног и брюшного пресса: приседание, обхватываяколени руками; махи ногами; поочередное поднимание и опускание ног из положения лежа на спине,руки в упоре; захватывание предметов ступнями и пальцами ног и перекладывание их с места на место.
Педагог поддерживает стремление детей выполнять упражнения с разнообразными предметами(гимнастической палкой, обручем, мячом, скакалкой и другими). Подбирает упражнения изразнообразных исходных положений: сидя, лежа на спине, боку, животе, стоя на коленях, начетвереньках, с разным положением рук и ног (стоя ноги вместе, врозь; руки вниз, на поясе, передгрудью, за спиной). Педагог поддерживает инициативу, самостоятельность и поощряеткомбинирование и придумывание детьми новых общеразвивающих упражнений.
Разученные упражнения включаются в комплексы утренней гимнастики и другие формыфизкультурно-оздоровительной работы.
Ритмическая гимнастика:
музыкально-ритмические упражнения и комплексы общеразвивающих упражнений(ритмической гимнастики) педагог включает в содержание физкультурных занятий, некоторые изупражнений в физкультминутки, утреннюю гимнастику, различные формы активного отдыха иподвижные игры. Рекомендуемые упражнения: ходьба и бег в соответствии с общим характероммузыки, в разном темпе, на высоких полупальцах, на носках, пружинящим, топающим шагом, "скаблука", вперед и назад (спиной), с высоким подниманием колена (высокий шаг) с ускорением изамедлением темпа легкий ритмичный бег на носках, различные виды галопа (прямой галоп, боковойгалоп, кружение); подскоки на месте и с продвижением вперед, вокруг себя, в сочетании с хлопкамии бегом, кружение по одному и в парах, комбинации из двух-трех освоенных движений.
Строевые упражнения:
педагог продолжает обучение детей строевым упражнениям: построение по росту, поддерживаяравнение в колонне, шеренге; построение в колонну по одному, в шеренгу, в круг; перестроение вколонну по три, в две шеренги на месте и при передвижении; размыкание в колонне на вытянутые
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вперед руки, в шеренге на вытянутые руки в стороны; повороты налево, направо, кругомпереступанием и прыжком; ходьба "змейкой", расхождение из колонны по одному в разные стороныс последующим слиянием в пары.
2) Подвижные игры: педагог продолжает закреплять и совершенствовать основные движениядетей в сюжетных и несюжетных подвижных играх, в играх с элементами соревнования, играх-эстафетах, оценивает качество движений и поощряет соблюдение правил, помогает быстроориентироваться в пространстве, наращивать и удерживать скорость, проявлять находчивость,целеустремленность.
Педагог обучает взаимодействию детей в команде, поощряет оказание помощи и взаимовыручки,инициативы при организации игр с небольшой группой сверстников, младшими детьми; воспитываети поддерживает проявление нравственно-волевых качеств, самостоятельности и сплоченности,чувства ответственности за успехи команды, стремление к победе, стремление к преодолениютрудностей; развивает творческие способности, поддерживает инициативу детей в играх (выбор игр,придумывание новых вариантов, комбинирование движений). Способствует формированию духовно-нравственных качеств, основ патриотизма и гражданской идентичности в подвижных играх.
3) Спортивные игры: педагог обучает детей элементам спортивных игр, которые проводятся вспортивном зале или на спортивной площадке в зависимости от имеющихся условий и оборудования,а также региональных и климатических особенностей.
Городки: бросание биты сбоку, выбивание городка с кона (5 - 6 м) и полукона (2 - 3 м); знание 3- 4 фигур.
Элементы баскетбола: перебрасывание мяча друг другу от груди; ведение мяча правой и левойрукой; забрасывание мяча в корзину двумя руками от груди; игра по упрощенным правилам.
Бадминтон: отбивание волана ракеткой в заданном направлении; игра с педагогом.
Элементы футбола: отбивание мяча правой и левой ногой в заданном направлении; ведение мячаногой между и вокруг предметов; отбивание мяча о стенку; передача мяча ногой друг другу (3 - 5 м);игра по упрощенным правилам.
4) Спортивные упражнения: педагог обучает детей спортивным упражнениям на прогулке иливо время физкультурных занятий на свежем воздухе в зависимости от условий: наличия оборудованияи климатических условий региона.
5) Формирование основ здорового образа жизни: педагог продолжает уточнять и расширятьпредставления детей о факторах, положительно влияющих на здоровье (правильное питание, выборполезных продуктов, занятия физкультурой, прогулки на свежем воздухе). Формироватьпредставления о разных видах спорта (футбол, хоккей, баскетбол, бадминтон, плавание, фигурноекатание, художественная и спортивная гимнастика, лыжный спорт и другие) и выдающихсядостижениях российских спортсменов, роли физкультуры и спорта для укрепления здоровья. Уточняети расширяет представления о правилах безопасного поведения в двигательной деятельности (приактивном беге, прыжках, взаимодействии с партнером, в играх и упражнениях с мячом,гимнастической палкой, скакалкой, обручем, предметами, пользовании спортивным инвентарем иоборудованием) и учит их соблюдать в ходе туристских прогулок. Продолжает воспитыватьзаботливое отношение к здоровью своему и окружающих (соблюдать чистоту и правила гигиены,правильно питаться, выполнять профилактические упражнения для сохранения и укрепленияздоровья).
6) Активный отдых.
Физкультурные праздники и досуги: педагоги организуют праздники (2 раза в год,
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продолжительностью не более 1,5 часов). Содержание праздников составляют ранее освоенныедвижения, в том числе, спортивные и гимнастические упражнения, подвижные и спортивные игры.
Досуг организуется 1 - 2 раза в месяц во второй половине дня преимущественно на свежемвоздухе, продолжительностью 30 - 40 минут. Содержание составляют: подвижные игры, игры-эстафеты, музыкально-ритмические упражнения, творческие задания.
Досуги и праздники могут быть направлены на решение задач приобщения к здоровому образужизни, иметь социально-значимую и патриотическую тематику, посвящаться государственнымпраздникам, олимпиаде и другим спортивным событиям, включать подвижные игры народов России.
Дни здоровья: педагог проводит 1 раз в квартал. В этот день проводятся оздоровительныемероприятия и туристские прогулки.
Туристские прогулки и экскурсии. Педагог организует для детей непродолжительные пешиепрогулки и экскурсии с постепенно удлиняющимися переходами - на стадион, в парк, на берег моряи другое. Время перехода в одну сторону составляет 30 - 40 минут, общая продолжительность не более1,5 - 2 часов. Время непрерывного движения 20 минут, с перерывом между переходами не менее 10минут. Педагог формирует представления о туризме как виде активного отдыха и способеознакомления с природой и культурой родного края; оказывает помощь в подборе снаряжения(необходимых вещей и одежды) для туристской прогулки, организует наблюдение за природой,обучает ориентироваться на местности, соблюдать правила гигиены и безопасного поведения,осторожность в преодолении препятствий; организует с детьми разнообразные подвижные игры вовремя остановки.
Возраст детей от 6 лет до 7 лет.
Основные задачи образовательной деятельности в области физического развития:
обогащать двигательный опыт детей с помощью упражнений основной гимнастики, развиватьумения технично, точно, осознанно, рационально и выразительно выполнять физические упражнения,осваивать туристские навыки;
развивать психофизические качества, точность, меткость, глазомер, мелкую моторику,ориентировку в пространстве; самоконтроль, самостоятельность, творчество;
поощрять соблюдение правил в подвижной игре, проявление инициативы и самостоятельностипри ее организации, партнерское взаимодействие в команде;
воспитывать патриотизм, нравственно-волевые качества и гражданскую идентичность вдвигательной деятельности и различных формах активного отдыха;
формировать осознанную потребность в двигательной деятельности, поддерживать интерес кфизической культуре и спортивным достижениям России, расширять представления о разных видахспорта;
сохранять и укреплять здоровье детей средствами физического воспитания, расширять иуточнять представления о здоровье, факторах на него влияющих, средствах его укрепления, туризме,как форме активного отдыха, физической культуре и спорте, спортивных событиях и достижениях,правилах безопасного поведения в двигательной деятельности и при проведении туристских прогулоки экскурсий;
воспитывать бережное, заботливое отношение к здоровью и человеческой жизни, развиватьстремление к сохранению своего здоровья и здоровья окружающих людей, оказывать помощь иподдержку другим людям.



100

Содержание образовательной деятельности.
Педагог создает условия для дальнейшего совершенствования основных движений, развитияпсихофизических качеств и способностей, закрепления общеразвивающих, музыкально-ритмическихупражнений и их комбинаций, спортивных упражнений, освоения элементов спортивных игр, игр-эстафет. Поощряет стремление выполнять упражнения технично, рационально, экономно,выразительно, в соответствии с разнообразным характером музыки, ритмом, темпом, амплитудой.
В процессе организации разных форм физкультурно-оздоровительной работы педагог обучаетдетей следовать инструкции, слышать и выполнять указания, соблюдать дисциплину, осуществлятьсамоконтроль и давать оценку качества выполнения упражнений.
Поддерживает стремление творчески использовать двигательный опыт в самостоятельнойдеятельности и на занятиях гимнастикой, самостоятельно организовывать и придумывать подвижныеигры, общеразвивающие упражнения, комбинировать их элементы, импровизировать.
Педагог продолжает приобщать детей к здоровому образу жизни: расширяет и уточняетпредставления о факторах, влияющих на здоровье, способах его сохранения и укрепления,оздоровительных мероприятиях, поддерживает интерес к физической культуре, спорту и туризму,активному отдыху, воспитывает полезные привычки, осознанное, заботливое, бережное отношение ксвоему здоровью и здоровью окружающих.
1) Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие упражнения, ритмическаягимнастика и строевые упражнения).
Основные движения:
бросание, катание, ловля, метание: бросание мяча вверх, о землю и ловля его двумя руками неменее 20 раз подряд, одной рукой не менее 10 раз; передача и перебрасывание мяча друг другу сидяпо-турецки, лежа на животе и на спине, в ходьбе; прокатывание и перебрасывание друг другунабивных мячей; перебрасывание мяча друг другу снизу, от груди, сверху двумя руками; одной рукойот плеча; передача мяча с отскоком от пола из одной руки в другую; метание в цель из положения стояна коленях и сидя; метание вдаль, метание в движущуюся цель; забрасывание мяча в баскетбольнуюкорзину; катание мяча правой и левой ногой по прямой, в цель, между предметами, друг другу; ведениемяча, продвигаясь между предметами, по кругу; ведение мяча с выполнением заданий (поворотом,передачей другому).
ползание, лазанье: ползание на четвереньках по гимнастической скамейке вперед и назад; наживоте и на спине, отталкиваясь руками и ногами; влезание на гимнастическую стенку до верха испуск с нее чередующимся шагом одноименным и разноименным способом; перелезание с пролета напролет по диагонали; пролезание в обруч разными способами; лазанье по веревочной лестнице;выполнение упражнений на канате (захват каната ступнями ног, выпрямление ног с одновременнымсгибанием рук, перехватывание каната руками); влезание по канату на доступную высоту;
ходьба: ходьба обычная, гимнастическим шагом, скрестным шагом, спиной вперед; выпадами, сзакрытыми глазами, приставными шагами назад; в приседе, с различными движениями рук, вразличных построениях;
бег: бег в колонне по одному, врассыпную, парами, тройками, четверками; с остановкой посигналу, в сочетании с прыжками (с линии на линию, из кружка в кружок); высоко поднимая колени,стараясь коснуться коленями ладоней согнутых в локтях рук; с захлестыванием голени назад;выбрасывая прямые ноги вперед; бег 10 м с наименьшим числом шагов; медленный бег до 2 - 3 минут;быстрый бег 20 м 2 - 3 раза с перерывами; челночный бег 3x10 м; бег наперегонки; бег из разныхисходных положений (лежа на животе, ногами по направлению к движению, сидя по-турецки, лежа наспине, головой к направлению бега); бег со скакалкой, бег по пересеченной местности;
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прыжки: подпрыгивания на двух ногах 30 раз в чередовании с ходьбой, на месте и с поворотомкругом; смещая ноги вправо-влево-вперед-назад, с движениями рук; впрыгивание на предметывысотой 30 см с разбега 3 шага; подпрыгивания вверх из глубокого приседа; прыжки на одной ноге,другой толкая перед собой камешек; прыжки в длину и в высоту с места и с разбега на соревнование;
прыжки с короткой скакалкой: прыжки на двух ногах с промежуточными прыжками и без них;прыжки с ноги на ногу; бег со скакалкой; прыжки через обруч, вращая его как скакалку; прыжки черездлинную скакалку: пробегание под вращающейся скакалкой, прыжки через вращающуюся скакалку сместа; вбегание под вращающуюся скакалку - прыжок - выбегание; пробегание под вращающейсяскакалкой парами.
упражнения в равновесии: подпрыгивание на одной ноге, продвигаясь вперед, другой ногой катяперед собой набивной мяч; стойка на носках; стойка на одной ноге, закрыв по сигналу глаза; ходьбапо гимнастической скамейке, с перешагиванием посередине палки, пролезанием в обруч, приседаниеми поворотом кругом; ходьба по гимнастической скамейке, приседая на одной ноге, другую проносяпрямой вперед сбоку скамейки; ходьба по узкой рейке гимнастической скамейки прямо и боком;ходьба по гимнастической скамейке, на каждый шаг высоко поднимая прямую ногу и делая под нейхлопок; прыжки на одной ноге вперед, удерживая на колени другой ноги мешочек с песком; ходьба пошнуру, опираясь на стопы и ладони; кружение с закрытыми глазами, остановкой и сохранениемзаданной позы; после бега, прыжков, кружения остановка и выполнение "ласточки".
Педагог способствует совершенствованию двигательных навыков детей, создает условия дляподдержания инициативы и развития творчества, выполнения упражнений в различных условиях икомбинациях, использования двигательного опыта в игровой деятельности и повседневной жизни.
Общеразвивающие упражнения:
упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц рук и плечевого пояса: поднимание иопускание рук (одновременное, поочередное и
последовательное) вперед, в сторону, вверх, сгибание и разгибание рук; сжимание пальцев вкулак и разжимание; махи и рывки руками; круговые движения вперед и назад; упражненияпальчиковой гимнастики;
упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника: повороты корпусавправо и влево из разных исходных положений, наклоны вперед, вправо, влево из положения стоя исидя; поочередное поднимание и опускание ног лежа на спине;
упражнения для развития и укрепления мышц ног и брюшного пресса: сгибание и разгибаниеног, махи ногами из положения стоя, держась за опору, лежа на боку, сидя, стоя на четвереньках;выпады вперед и в сторону; приседания у стены (затылок, лопатки, ягодицы и пятки касаются стены);подошвенное и тыльное сгибание и разгибание стоп; захватывание предметов ступнями и пальцаминог, перекладывание их с места на место.
Педагог проводит с детьми разнообразные упражнения с акцентом на качестве выполнениядвижений, в том числе, в парах, с предметами и без них, из разных исходных положений, в разномтемпе, с разным мышечным напряжением и амплитудой, с музыкальным сопровождением. Предлагаетупражнения с разноименными движениями рук и ног, на ориентировку в пространстве, с усложнениемисходных положений и техники выполнения (вращать обруч одной рукой вокруг вертикальной оси,на предплечье и кистях рук, перед собой и сбоку и другое). Педагог поддерживает и поощряетинициативу, самостоятельность и творчество детей (придумать новое упражнение или комбинацию иззнакомых движений). Разученные упражнения включаются в комплексы утренней гимнастики,физкультминутки и другие формы физкультурно-оздоровительной работы.
Ритмическая гимнастика:
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музыкально-ритмические упражнения и комплексы общеразвивающих упражнений(ритмической гимнастики) педагог включает в содержание физкультурных занятий, вфизкультминутки, утреннюю гимнастику, различные формы активного отдыха и подвижные игры.Могут быть использованы следующие упражнения, разученные на музыкальных занятиях:танцевальный шаг польки, переменный шаг, шаг с притопом, с хлопками, поочередное выбрасываниеног вперед в прыжке, на носок, приставной шаг с приседанием и без, с продвижением вперед, назад асторону, кружение, подскоки, приседание с выставлением ноги вперед, в сторону на носок и на пятку,комбинации из двух-трех движений в сочетании с хлопками, с притопом, движениями рук, в сторонув такт и ритм музыки.
Строевые упражнения:
педагог совершенствует навыки детей в построении, перестроении, передвижении строем:быстрое и самостоятельное построение в колонну по одному и по два, в круг, в шеренгу; равнение вколонне, шеренге; перестроение из одной колонны в колонну по двое, по трое, по четыре на ходу, изодного круга в несколько (2 - 3); расчет на первый - второй и перестроение из одной шеренги в две;размыкание и смыкание приставным шагом; повороты направо, налево, кругом; повороты во времяходьбы на углах площадки.
2) Подвижные игры: педагог продолжает знакомить детей подвижным играм, поощряетиспользование детьми в самостоятельной деятельности разнообразных по содержанию подвижныхигр (в том числе, игр с элементами соревнования, игр-эстафет), способствующих развитиюпсихофизических и личностных качеств, координации движений, умению ориентироваться впространстве.
Педагог поддерживает стремление детей самостоятельно организовывать знакомые подвижныеигры со сверстниками, справедливо оценивать свои результаты и результаты товарищей; побуждаетпроявлять смелость, находчивость, волевые качества, честность, целеустремленность. Поощряеттворчество детей, желание детей придумывать варианты игр, комбинировать движения,импровизировать. Продолжает воспитывать сплоченность, взаимопомощь, чувство ответственностиза успехи и достижения команды, стремление вносить свой вклад в победу команды, преодолеватьтрудности. Способствует формированию духовнонравственных качеств, основ патриотизма игражданской идентичности.
3) Спортивные игры: педагог обучает детей элементам спортивных игр, которые проводятся вспортивном зале или на площадке в зависимости от имеющихся условий и оборудования, а такжерегиональных и климатических особенностей.
Городки: бросание биты сбоку, от плеча, занимая правильное исходное положение; знание 4 - 5фигур, выбивание городков с полукона и кона при наименьшем количестве бросков бит.
Элементы баскетбола: передача мяча друг другу (двумя руками от груди, одной рукой от плеча);перебрасывание мяча друг другу двумя руками от груди, стоя напротив друг друга и в движении; ловлялетящего мяча на разной высоте (на уровне груди, над головой, сбоку, снизу, у пола и тому подобное)и с разных сторон; забрасывание мяча в корзину двумя руками из-за головы, от плеча; ведение мячаодной рукой, передавая его из одной руки в другую, передвигаясь в разных направлениях,останавливаясь и снова передвигаясь по сигналу.
Элементы футбола: передача мяча друг другу, отбивая его правой и левой ногой, стоя на месте;ведение мяч "змейкой" между расставленными предметами, попадание в предметы, забивание мяча вворота, игра по упрощенным правилам.
Элементы хоккея: (без коньков - на снегу, на траве): ведение шайбы клюшкой, не отрывая ее отшайбы; прокатывание шайбы клюшкой друг другу, задерживание шайбы клюшкой; ведение шайбыклюшкой вокруг предметов и между ними; забрасывание шайбы в ворота, держа клюшку двумя
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руками (справа и слева); попадание шайбой в ворота, ударяя по ней с места и после ведения.
Бадминтон: перебрасывание волана ракеткой на сторону партнера без сетки, через сетку,правильно удерживая ракетку.
Элементы настольного тенниса: подготовительные упражнения с ракеткой и мячом(подбрасывать и ловить мяч одной рукой, ракеткой с ударом о пол, о стену); подача мяча через сеткупосле его отскока от стола.
4) Спортивные упражнения: педагог продолжает обучать детей спортивным упражнениям напрогулке или во время физкультурных занятий на свежем воздухе в зависимости от имеющихсяусловий, а также региональных и климатических особенностей.
Катание на санках: игровые задания и соревнования в катании на санях на скорость.
Ходьба на лыжах: скользящим шагом по лыжне, заложив руки за спину 500 - 600 метров вмедленном темпе в зависимости от погодных условий; попеременным двухшажным ходом (спалками); повороты переступанием в движении; поднимание на горку "лесенкой", "елочкой".
Катание на коньках: удержание равновесия и принятие исходного положения на коньках (наснегу, на льду); приседания из исходного положения; скольжение на двух ногах с разбега; поворотынаправо и налево во время скольжения, торможения; скольжение на правой и левой ноге, попеременноотталкиваясь.
Катание на двухколесном велосипеде, самокате: по прямой, по кругу, змейкой, объезжаяпрепятствие, на скорость.
Плавание: погружение в воду с головой с открытыми глазами, скольжение на груди и спине,двигая ногами (вверх - вниз); проплывание в воротца, с надувной игрушкой или кругом в руках и без;произвольным стилем (от 10 - 15 м); упражнения комплексов гидроаэробики в воде у бортика и безопоры.
5) Формирование основ здорового образа жизни: педагог расширяет, уточняет и закрепляетпредставления о факторах, положительно влияющих на здоровье, роли физической культуры и спортав укреплении здоровья; разных видах спорта (санный спорт, борьба, теннис, синхронное плавание идругие), спортивных событиях и достижениях отечественных спортсменов. Дает доступные повозрасту представления о профилактике и охране здоровья, правилах безопасного поведения вдвигательной деятельности (при активном беге, прыжках, играх-эстафетах, взаимодействии спартнером, в играх и упражнениях с мячом, гимнастической палкой, скакалкой, обручем, предметами,пользовании спортивны инвентарем, оборудованием), во время туристских прогулок и экскурсий.Приучает детей следить за своей осанкой, формирует представление о том, как оказыватьэлементарную первую помощь, оценивать свое самочувствие; воспитывает чувство сострадания клюдям с особенностями здоровья, поддерживает стремление детей заботиться о своем здоровье исамочувствии других людей.
6) Активный отдых.
Физкультурные праздники и досуги: педагоги организуют праздники (2 раза в год,продолжительностью не более 1,5 часов). Содержание праздников предусматривают сезонныеспортивные упражнения, элементы соревнования, с включением игр-эстафет, спортивных игр, на базеранее освоенных физических упражнений.
Досуг организуется 1 - 2 раза в месяц во второй половине дня преимущественно на свежемвоздухе, продолжительностью 40 - 45 минут. Содержание досуга включает: подвижные игры, в томчисле, игры народов России, игры-эстафеты, музыкально-ритмические упражнения, импровизацию,
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танцевальные упражнения, творческие задания.
Досуги и праздники направлены на решение задач приобщения к здоровому образу жизни,должны иметь социально-значимую и патриотическую тематику, посвящаться государственнымпраздникам, ярким спортивным событиям и достижениям выдающихся спортсменов.
Дни здоровья: проводятся 1 раз в квартал. В этот день педагог организует оздоровительныемероприятия, в том числе физкультурные досуги, и туристские прогулки.
Туристские прогулки и экскурсии организуются при наличии возможностей дополнительногосопровождения и организации санитарных стоянок.
Педагог организует пешеходные прогулки. Время перехода в одну сторону составляет 35 - 40минут, общая продолжительность не более 2 - 2,5 часов. Время непрерывного движения 20 - 30 минут,с перерывом между переходами не менее 10 минут. В ходе туристкой прогулки с детьми проводятсяподвижные игры и соревнования, наблюдения за природой родного края, ознакомление с памятникамиистории, боевой и трудовой славы, трудом людей разных профессий.
Для организации детского туризма педагог формирует представления о туризме, как формеактивного отдыха, туристских маршрутах, видах туризма, правилах безопасности и ориентировки наместности: правильно по погоде одеваться для прогулки, знать содержимое походной аптечки,укладывать рюкзак весом от 500 гр. до 1 кг (более тяжелые вещи класть на дно, скручивать валикоми аккуратно укладывать запасные вещи и коврик, продукты, мелкие вещи, игрушки, регулироватьлямки); преодолевать несложные препятствия на пути, наблюдать за природой и фиксироватьрезультаты наблюдений, ориентироваться на местности, оказывать помощь товарищу, осуществлятьстраховку при преодолении препятствий, соблюдать правила гигиены и безопасного поведения вовремя туристской прогулки.
Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области "Физическое развитие"направлено на приобщение детей к ценностям "Жизнь", "Здоровье", что предполагает:
воспитание осознанного отношения к жизни как основоположной ценности и здоровью каксовокупности физического, духовного и социального благополучия человека;
формирование у ребенка возрастосообразных представлений и знаний в области физическойкультуры, здоровья и безопасного образа жизни;
становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, физическимупражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, гигиеническим нормам и правилам;
воспитание активности, самостоятельности, самоуважения,
коммуникабельности, уверенности и других личностных качеств;
приобщение детей к ценностям, нормам и знаниям физической культуры в целях их физическогоразвития и саморазвития;
формирование у ребенка основных гигиенических навыков, представлений о здоровом образежизни.

Вариативная часть
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Требования к организации непосредственно образовательной деятельностиГигиенические требования:● непосредственно образовательная деятельность проводятся в чистом проветренном,хорошо освещенном помещении;● воспитатель, постоянно следит за правильностью позы ребенка,● не допускать переутомления детей на занятиях.● предусматривать чередование различных видов деятельности детей не только наразличных занятиях, но и на протяжении одного занятия.Дидактические требования● точное определение образовательных задач НОД, ее место в общей системеобразовательной деятельности;● творческое использование при проведении НОД всех дидактических принципов вединстве;● определять оптимальное содержание НОД в соответствии с программой и уровнемподготовки детей;● выбирать наиболее рациональные методы и приемы обучения в зависимости отдидактической цели НОД;● обеспечивать познавательную активность детей и развивающий характер НОД,рационально соотносить словесные, наглядные и практические методы с целью занятия;● использовать в целях обучения дидактические игры (настольно-печатные, игры спредметами (сюжетно-дидактические и игры-инсценировки)), словесные и игровые приемы,дидактический материал.● систематически осуществлять контроль за качеством усвоения знаний, умений инавыков.Организационные требования● иметь в наличие продуманный план проведения НОД;● четко определить цель и дидактические задачи НОД;● грамотно подбирать и рационально использовать различные средства обучения, в томчисле ТСО, ИКТ;● поддерживать необходимую дисциплину и организованность детей при проведенииНОД.● не смешивать процесс обучения с игрой, т.к. в игре ребенок в большей мере овладеваетспособами общения, осваивает человеческие отношения.● НОД в ДОУ не должна проводиться по школьным технологиям;● НОД следует проводить в определенной системе, связывать их с повседневной жизньюдетей (знания, полученные на занятиях, используются в свободной деятельности);● организации процесса обучения полезна интеграция содержания, которая позволяетсделать процесс обучения осмысленным, интересным для детей и способствует эффективностиразвития. С этой целью проводятся интегрированные и комплексные занятия.В настоящее время широко используется следующая классификация занятий:Дидактическая задача1. Занятия усвоения новых знаний, умений;2. Занятия закрепления ранее приобретенных знаний и умений;3. Занятия творческого применения знаний и умений;
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4. Комплексные занятия, где одновременно решается несколько задач.Содержание знаний (раздел обучения)1. Классические занятия по разделам обучения;2. Интегрированные (включающие содержание из нескольких разделов обучения).
Формы работы по образовательным областям и возрасту

Образовательныеобласти Дошкольный возраст
Физическоеразвитие ● Физкультурное занятие● Утренняя гимнастика● Игра● Спортивные и● физкультурные досуги● Спортивные состязания●Социально-коммуникативное ● Индивидуальная игра.● Совместная с воспитателем игра.● Совместная со сверстниками игра● Игра● Чтение● Беседа● Наблюдение● Педагогическая ситуация.● Экскурсия● Ситуация морального выбора.● Проектная деятельность Интегративная деятельность● Праздник● Совместные действия● Рассматривание.● Проектная деятельность● Просмотр и анализ мультфильмов, детских познавательныхвидеофильмов, детских познавательных телепередач.● Экспериментирование● Поручение и задание● Дежурство.●Речевое развитие ● Чтение.● Беседа● Рассматривание● Решение проблемных ситуаций.● Разговор с детьми● Игра● Проектная деятельность● Создание коллекций● Интегративная деятельность● Обсуждение.● Рассказ.● Инсценирование● Ситуативный разговор с детьми● Сочинение загадок● Проблемная ситуация● Использование
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различных видов театраПознавательноеразвитие ● Создание коллекций● Проектная деятельность● Исследовательская деятельность.● Конструирование● Экспериментирование● Развивающая игра● Наблюдение● Проблемная ситуация● Рассказ● Беседа● Интегративная деятельность● Экскурсии● Коллекционирование● Моделирование● Реализация проекта● Игры с правиламиХудожественное–эстетическоеразвитие
● Изготовление украшений для группового помещения кпраздникам, предметов для игры, сувениров, предметов дляпознавательно-исследовательской деятельности.● Создание макетов, коллекций и ихоформление● Рассматривание эстетическипривлекательных предметов● Игра● Организация выставок● Слушание соответствующейвозрасту народной, классической, детской музыки● Музыкально- дидактическая игра● Беседа интегративного характера, элементарногомузыковедческого содержания)● Интегративная деятельность● Совместное и индивидуальноемузыкальное исполнение● Музыкальное упражнение.● Попевка. Распевка● Двигательный, пластическийтанцевальный этюд● Танец● Творческое задание● Концерт- импровизация● Музыкальная сюжетная игра

Содержание образовательных областей зависит от возрастных и индивидуальных особенностейдетей, определяется целями и задачами Программы и может реализовываться в различных видахдеятельности:в раннем возрасте (1 год - 3 года):● предметная деятельность и игры с составными и динамическими игрушками;экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и пр.);● общение с взрослым и совместные игры со сверстниками под руководством взрослого;● самообслуживание и действия с бытовыми предметами-орудиями (ложка, совок, лопаткаи пр.);● восприятие смысла музыки, сказок, стихов, рассматривание картинок; двигательнаяактивность.
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для детей дошкольного возраста (3 года - 7 лет) ряд видов деятельности:
● игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие виды игры;● коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками);познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего мира иэкспериментирования с ними);● восприятие художественной литературы и фольклора;● самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице);конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу,природный и иной материал;● изобразительная (рисование, лепка, аппликация);● музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение,музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах);● двигательная (овладение основными движениями) формы активности ребенка.

Формы организации обучения в повседневной жизниНа протяжении дня воспитатель имеет возможность осуществлять обучение при использованииразнообразных форм организации детей, имеют место фронтальные формы обучения:● прогулка, которая состоит из:- наблюдений за природой, окружающей жизнью;- подвижных игр;- труда в природе и на участке;- самостоятельной игровой деятельности;● экскурсии;● игры:- сюжетно-ролевые;- дидактические игры;- игры-драматизации;- спортивные игры;● дежурство детей по столовой, на занятиях● труд:- коллективный;- хозяйственно-бытовой;- труд в уголке природы;- художественный труд;● развлечения, праздники;● экспериментирование;● проектная деятельность;● чтение художественной литературы;● беседы;● показ кукольного театра;● вечера-досуги;В детском саду выделено специальное время в процессе проведения режимных моментов,организована индивидуальная работа с детьми. Содержанием обучения в этом случае являютсяследующие виды деятельности:
Дошкольный возраст
Вид деятельности Примеры
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Игровая разыгрывание сюжетных действий из жизни людей;развивающие игры, в том числе и компьютерные;сюжетно-ролевые игры;дидактические игры;игры-путешествия;предметные игры, игры-имитациисвободная играПознавательно-исследовательская исследования объектов окружающего мира черезнаблюдение;экспериментирование;ситуативный разговор;обсуждение проблемных ситуаций;
Коммуникативная совместная деятельность, организация сотрудничества;овладение навыками взаимодействия с другими детьми исо взрослыми;развитие навыков общения: доброжелательногоотношения и интереса к другим детям, умения вестидиалог, согласовывать свои действия и мнения спотребностями других, умение помогать товарищу исамому принимать помощь, умение решать конфликтыадекватными способами.Восприятиехудожественной литературыи фольклора

слушание книг и рассматривание иллюстраций;обсуждение произведений;просмотр и обсуждение мультфильмов;разгадывание загадок.
обсуждение пословиц;драматизация фрагментов;разучивание песен, стихов и загадок.Конструированиеизразных материалов модели и макеты;коллективные проекты;Изобразительная отражение впечатлений от слушания произведений ипросмотра мультфильмов во всех видах продуктивнойдеятельности (рисование, лепка, аппликация)Двигательная подвижные игрыСамообслуживание иэлементарный бытовой труд впомещении и на улице, как врежимной деятельности, таки в самостоятельной деятельности

Использование интеграции детских видов деятельности делает образовательный процессинтересным и содержательным.Интеграция образовательных областей обеспечивает достижение необходимого и достаточногоуровня развития ребенка для успешного освоения им содержания дошкольного образования.Методы и приемы организации обучения

В детском саду используются самые различные методы (представлены в таблице).
Название метода Определение метода Рекомендация по ихприменениюМетоды по источнику знанийСловесные Словесные методыподразделяются на следующиевиды: рассказ, объяснение,беседа.

Словесные методыпозволяют в кратчайший срокпередать информацию детям.
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Наглядные Под наглядными методамиобразования понимаются такиеметоды, при которых ребенокполучает информацию, спомощью наглядных пособий итехнических средств (ноутбук,проектор, телевизор и др.).Наглядные методыиспользуются во взаимосвязи сословесными и практическимиметодами обучения. Наглядныеметоды образования условноможно подразделить на двебольшие группы: методиллюстраций и методдемонстраций.

Метод иллюстраций предполагаетпоказ детям иллюстративныхпособий: плакатов, картин,зарисовок на доске и пр. Методдемонстраций связан с показоммульфильмов, учебных фильмов,диафильмов и др. Такоеподразделение средств наглядностина иллюстративные идемонстрационные являетсяусловным. Оно не исключаетвозможности отнесения отдельныхсредств наглядности как к группеиллюстративных, так идемонстрационных. В современныхусловиях особое вниманиеуделяется применению такогосредства наглядности, как ЭОР.ЭОР дают возможностьвоспитателю моделироватьопределенные процессы и ситуации,выбирать из ряда возможныхрешений оптимальные поопределенным критериям, т.е.значительно расширяютвозможности наглядных методов вобразовательном процессе приреализации ПООП дошкольногообразования.Практические Практические методы обученияоснованы на практическойдеятельности детей и формируютпрактические умения и навыки.

Выполнение практическихзаданий проводится послезнакомства детей с тем илииным содержанием и носятобобщающий характер.Упражнения могутпроводиться не только ворганизованнойобразовательнойдеятельности , но и всамостоятельнойдеятельности.Метод по характеру образовательной деятельности детейИнформационно-рецептивный Воспитатель сообщает детямготовую информацию, а они еевоспринимают, осознают ификсируют в памяти.

Один из наиболее экономныхспособов передачиинформации. Однако прииспользовании этого методаобучения не формируютсяумения и навыкипользоваться полученнымизнаниями.Репродуктивный Суть метода состоит вмногократном повторенииспособа деятельности позаданию воспитателя.

Деятельность воспитателязаключается в разработке исообщении образца, адеятельность детей – ввыполнении действий пообразцу.Проблемное изложение Воспитатель ставит перед детьмипроблему – сложный Дети следят за логикойрешения проблемы, получая
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теоретический или практическийвопрос, требующийисследования, разрешения, и сампоказывает путь ее решения,вскрывая возникающиепротиворечия. Назначение этогометода – показать образцынаучного познания, научногорешения проблем.

эталон научного мышления ипознания, образец культурыразвертыванияпознавательных действий.

Частично-поисковый Суть его состоит в том, чтовоспитатель расчленяетпроблемную задачу наподпроблемы, а детиосуществляют отдельные шагипоиска ее решения.

Каждый шаг предполагаеттворческую деятельность, ноцелостное решение проблемыпока отсутствует.

Исследовательский Этот метод призван обеспечитьтворческое применение знаний. В процессе образовательнойдеятельности детиовладевают методамипознания, так формируетсяих опыт поисково -исследовательскойдеятельности.Активные методы Активные методыпредоставляют дошкольникамвозможность обучаться насобственном опыте, приобретатьразнообразный субъективныйопыт.

Активные методы обученияпредполагают использование вобразовательном процессеопределенной последовательностивыполнения заданий: начиная санализа и оценки конкретныхситуаций, дидактическим играм.Активные методы должныприменяться по мере ихусложнения.В группу активных методовобразования входят дидактическиеигры – специально разработанныеигры, моделирующие реальность иприспособленные для целейобучения.

Возрастные особенности развития детей раннего возраста от 1,0 до 2 летВозрастные особенности развития детей 1–2 летНа втором году жизни ежемесячная прибавка в весе составляет 200–250 граммов, авросте 1 см.Продолжается совершенствование строения и функций внутренних органов, костной, мышечнойи центральной нервной системы. Повышается работоспособность нервных клеток.Длительность каждого периода активного бодрствования у детей до полутора лет составляет 3–4часа, двух лет — 4–5,5 часа. На развитие основных движений ребенка частично влияют пропорцииего тела: короткие ноги, длинное туловище, большая голова.Малыш до полутора лет часто падает при ходьбе, не всегда может вовремя остановиться, обойтипрепятствие. Несовершенна и осанка. Вследствие недостаточного развития мышечной системыребенку трудно долго выполнять однотипные движения, например, ходить с мамой «только заручку». Постепенно совершенствуется ходьба. Дети учатся свободно передвигаться на прогулке:они взбираются на бугорки, ходят по траве, перешагивают через небольшие препятствия,
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например, палку, лежащую на земле. Исчезает шаркающая походка. В подвижных играх и намузыкальных занятиях дети делают боковые шаги, медленно кружатся на месте.В начале второго года дети много лазают: взбираются на горку, на диванчики, а позже(приставным шагом) и на шведскую стенку.Они также перелезают через бревно, подлезают под скамейку, пролезают через обруч. Послеполутора лет у малышей кроме основных развиваются и подражательные движения (мишке,зайчику). В простых подвижных играх и плясках дети привыкают координировать свои движенияи действия друг с другом (при числе участвующих не более 8–10).При обучении и правильном подборе игрового материала дети осваивают действия сразнообразными игрушками: разборными (пирамиды, матрешки и др.), строительным материаломи сюжетными игрушками (куклы с атрибутами к ним, мишки).Эти действия ребенок воспроизводит по подражанию после показа взрослого. Постепенно изотдельных действий складываются «цепочки», и малыш учится доводить предметные действия дорезультата: заполняет колечками всю пирамиду, подбирая их по цвету и размеру, из строительногоматериала возводит по образцу забор, паровозик, башенку и другие несложные постройки.Значительные перемены происходят и в действиях с сюжетными игрушками. Дети начинаютпереносить разученное действие с одной игрушкой (кукла) на другие (мишки, зайки); они активноищут предмет, необходимый для завершения действия (одеяло, чтобы уложить куклу спать,мисочку, чтобы накормить мишку). Воспроизводя подряд 2–3 действия, они сначала неориентируются на то, как это бывает в жизни: спящую куклу, например, вдруг начинают катать намашинке.Кконцу второго года в игровых действиях детей уже отражается привычная им жизненнаяпоследовательность: погуляв скуклой, кормят ее и укладывают спать, на втором году из отдельныхдействий складываются элементы, основа деятельности, свойственной дошкольному детству:предметная с характерным для нее сенсорным уклоном, конструктивная и сюжетно-ролевая игра(последнюю на втором году можно считать лишь отобразительной). Успехи в развитии предметно-игровой деятельности сочетаются сее неустойчивостью, особенно заметной при дефектахвоспитания. Имея возможность приблизиться к любому предмету, попавшему в поле зрения,ребенок бросает то, что держит в руках, и устремляется к нему. Постепенно это можно преодолеть.
Второй год жизни — период интенсивного формирования речи. Связи между предметом(действием) и словами, их обозначающими, формируются в 6–10 раз быстрее, чем в конце первогогода. При этом понимание речи окружающих по-прежнему опережает умение говорить.Дети усваивают названия предметов, действий, обозначения некоторых качеств и состояний.Благодаря этому можно организовать деятельность и поведение малышей, формировать исовершенствовать восприятие, в том числе составляющие основу сенсорного воспитания. Впроцессе разнообразной деятельности со взрослыми дети усваивают, что одно и то же действиеможет относиться к разным предметам: «надень шапку, надень колечки на пирамидку и т.д.».Важным приобретением речи и мышления является формирующаяся на втором году жизниспособность обобщения. Слово в сознании ребенка начинает ассоциироваться не соднимпредметом, а обозначать все предметы, относящиеся к этой группе, несмотря на различие по цвету,размеру и даже внешнему виду (кукла большая и маленькая, голышом и одетая, кукла-мальчикикукла-девочка). Способность обобщения позволяет детям узнавать предметы, изображенные накартинке, в то время как в начале года на просьбу показать какой-либо предмет малышориентировался на случайные несущественные признаки. Так, словом «кх» он обозначал и кошку,и меховой воротник. Малыш привыкает к тому, что между предметами существуют разные связи,а взрослые и дети действуют в разных ситуациях, поэтому ему понятны сюжетные инсценировки(показ игрушек, персонажей кукольного и настольного театра).Впечатления от таких показов, заинтересованного рассматривания сохраняются в памяти.Поэтому дети старше полутора лет способны поддерживать диалог-воспоминание со взрослым онедавних событиях или вещах, связанных с их личным опытом: «Куда ходили?» — «Гулять». —«Кого видели?» — «Собачку». — «Кого кормили зернышками?» — «Птичку».Активный словарь на протяжении года увеличивается неравномерно. Кполутора годам он равенпримерно 20–30 словам. После 1 года 8–10 месяцев происходит скачок, и активно используемый
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словарь состоит теперь из 200–300 слов. В нем много глаголов и существительных, встречаютсяпростые прилагательные и наречия (тут, там, туда и т.д.), а также предлоги. Упрощенные слова(ту-ту, ав-ав) заменяются обычными, пусть и несовершенными в фонетическом отношении. Послеполутора лет ребенок чаще всего воспроизводит контур слова (разное число слогов), наполняя егозвуками-заместителями, более или менее близкими по звучанию слышимому образцу. Попыткиулучшить произношение, повторяя слово за взрослым, в этом возрасте не приносят успеха. Этостановится возможным лишь на третьем году. Ребенок в большинстве случаев после полутора летправильно произносит губно-губные звуки (п, б, м), передние небоязычные (т, д, н), задниенебоязычные (г, х). Свистящие, шипящие и сонорные звуки, а также слитные фонемы в словах,произносимых ребенком, встречаются крайне редко. Вначале произносимое ребенком словоявляется целым предложением. Так, слова «бах, упала» в одних случаях обозначают, что малышуронил игрушку, в других — что он сам упал и ушибся. К полутора годам в высказываниях детейпоявляются двухсловные предложения, а в конце второго года обычным становится использованиетрех-, четырехсловных предложений. Ребенок старше полутора лет активно обращается ковзрослым с вопросами. Но выражает их преимущественно интонационно: «Ия куся?» — то есть«Ира кушала?» Вопросительными словами дети пользуются реже, но могут спросить: «Гдеплаток?», «Баба куда пошла?», «Это что?». На втором году жизни ребенок усваивает именавзрослых и детей, скоторыми общается повседневно, а также некоторые родственные отношения(мама, папа, бабушка). Он понимает элементарные человеческие чувства, обозначаемые словами«радуется», «сердится», «испугался», «жалеет».Вречи появляются оценочные суждения: «плохой», «хороший», «красивый». Совершенствуетсясамостоятельность детей в предметно-игровой деятельности и самообслуживании. Малышовладевает умением самостоятельно есть любую пищу, умываться и мыть руки, приобретаетнавыки опрятности.Расширяется ориентировка в ближайшем окружении. Знание того, как называются частипомещения группы (мебель, одежда, посуда), помогает ребенку выполнять несложные (из одного,а к концу года из 2–3 действий) поручения взрослых, постепенно он привыкает соблюдатьэлементарные правила поведения, обозначаемые словами «можно», «нельзя», «нужно».Общение со взрослым носит деловой, объектно-направленный характер. На втором годузакрепляется и углубляется потребность общения со взрослым по самым разным поводам. Приэтом к двум годам дети постепенно переходят с языка жестов, мимики, выразительныхзвукосочетаний к выражению просьб, желаний, предложений с помощью слов и коротких фраз.Так речь становится основным средством общения со взрослым, хотя в этом возрасте ребенокохотно говорит только с близкими, хорошо знакомыми ему людьми.На втором году жизни у детей сохраняется и развивается эмоциональное взаимообщение. Подвое-трое они самостоятельно играют друг сдругом в разученные ранее при помощи взрослогоигры («Прятки», «Догонялки»). Однако опыт взаимообщения у детей невелик и основа его еще несформирована. Имеет место непонимание со стороны предполагаемого партнера. Ребенок можетрасплакаться и даже ударить жалеющего его. Он активно протестует против вмешательства в своюигру. Игрушка в руках другого гораздо интереснее для малыша, чем та, что стоит рядом. Отобравее у соседа, но не зная, что делать дальше, малыш ее просто бросает. Воспитателю не следуетпроходить мимо подобных фактов, чтобы у детей не пропало желание общаться. Взаимообщениедетей в течение дня возникает, как правило, впредметно игровой деятельности и режимныхпроцессах, а поскольку предметно игровые действия и самообслуживание только формируются,самостоятельность, заинтересованность в их выполнении следует всячески оберегать.Детей приучают соблюдать «дисциплину расстояния», и они осваивают умение играть идействовать рядом, не мешая друг другу, вести себя вгруппе соответствующим образом: не лезтьв тарелку соседа, подвинуться на диванчике, чтобы мог сесть еще один ребенок, не шуметь вспальне ит.д. При этом они пользуются простыми словами: «на» («возьми»), «дай», «пусти», «нехочу» и др.На фоне «охраны» деятельности каждого малыша нужно формировать совместные действия.Сначала по подсказке взрослого, а к двум годам самостоятельно дети способны помогать другдругу: принести предмет, необходимый для продолжения игры (кубики, колечки для пирамидки,одеяло для куклы). Подражая маме или воспитателю, один малыш пытается «накормить,
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причесать» другого. Возможны несложные плясовые действия малышей парами на музыкальныхзанятиях.Основные приобретения второго года жизни. Основными приобретениями второго года жизниможно считать: совершенствование основных движений, особенно ходьбы. Подвижность ребенкапорой даже мешает ему сосредоточиться на спокойных занятиях. Наблюдается быстрое иразноплановое развитие предметно-игрового поведения, благодаря чему к концу пребываниядетей во второй группе раннего возраста у них формируются компоненты всех видовдеятельности, характерных для периода дошкольного детства. Происходит быстрое развитиеразных сторон речи и ее функций. Хотя темп развития понимания речи окружающих по-прежнемуопережает умение говорить, в конце второго года активный словарь состоит уже из 200–300 слов,иначе говоря, по сравнению с предшествующей возрастной группой он возрастает в 20–30 раз. Спомощью речи можно организовать поведение ребенка, а речь самого малыша становитсяосновным средством общения со взрослым. С одной стороны, возрастает самостоятельностьребенка во всех сферах жизни, с другой — он осваивает правила поведения в группе (играть рядом,не мешая другим, помогать, если это понятно и несложно). Все это является основой для развитияв будущем совместной игровой деятельности.

Возрастные особенности развития детей раннего возраста 2–3 лет
На третьем году жизни дети становятся самостоятельнее. Продолжает развиваться предметнаядеятельность, ситуативно-деловое общение ребенка и взрослого; совершенствуютсявосприятие, речь, начальные формы произвольного поведения, игры, наглядно-действенноемышление.Развитие предметной деятельности связано с усвоением культурных способов действия сразличными предметами. Развиваются действия соотносящие и орудийные.Умение выполнять орудийные действия развивает произвольность, преобразуя натуральныеформы активности в культурные на основе предлагаемой взрослыми модели, которая выступаетв качестве не только объектаподражания, но и образца, регулирующего собственную активность ребенка.В ходе совместной со взрослыми предметной деятельности продолжает развиваться пониманиеречи. Слово отделяется от ситуации и приобретает самостоятельное значение. Дети продолжаютосваивать названияокружающих предметов, учатся выполнять простые словесные просьбывзрослых в пределах видимой наглядной ситуации.Количество понимаемых слов значительно возрастает. Совершенствуется регуляция поведенияв результате обращения взрослых к ребенку, который начинает понимать не только инструкцию,но и рассказ взрослых.Интенсивно развивается активная речь детей. К 3 годам они осваивают основныеграмматические структуры, пытаются строить простыепредложения, в разговоре со взрослым используют практически все частиречи. Активный словарь достигает примерно 1000–1500 слов.К концу третьего года жизни речь становится средством общения ребенка со сверстниками. Вэтом возрасте у детей формируются новые видыдеятельности: игра, рисование, конструирование.Игра носит процессуальный характер, главное в ней — действия. Они совершаются с игровымипредметами, приближенными к реальности. В середине третьего года жизни появляются действияс предметами-заместителями.Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, что ребенок ужеспособен сформулировать намерение изобразитькакой-либо предмет. Типичным является изображение человека в виде«головонога» — окружности и отходящих от нее линий.К третьему году жизни совершенствуются зрительные и слуховыеориентировки, что позволяет детям безошибочно выполнять ряд заданий:
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осуществлять выбор из 2–3 предметов по форме, величине и цвету; различать мелодии; петь.Совершенствуется слуховое восприятие, прежде всего фонематический слух. К 3 годам детивоспринимают все звуки родного языка, но произносят их с большими искажениями.Основной формой мышления становится наглядно-действенная. Ееособенность заключается в том, что возникающие в жизни ребенка проблемные ситуацииразрешаются путем реального действия с предметами.Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, импульсивность и зависимостьчувств и желаний от ситуации. Дети легко заражаются эмоциональным состоянием сверстников.Однако в этот периодначинает складываться и произвольность поведения. Она обусловлена развитием орудийныхдействий и речи. У детей появляются чувства гордостии стыда, начинают формироваться элементы самосознания, связанныес идентификацией с именем и полом. Завершается ранний возраст кризисом трех лет. Ребенокосознает себя как отдельного человека, отличного отвзрослого. У него формируется образ Я.Кризис часто сопровождается рядом отрицательных проявлений: негативизмом, упрямством,нарушением общения со взрослым и др. Кризис может продолжаться от нескольких месяцев додвух лет. Но его может и не быть.

Возрастные особенности развития детей младшего дошкольного возрастаот 3 до 4 лет
В возрасте 3-4 лет ребенок постепенно выходит за пределы семейного круга, Его общениестановится внеситуативным. Взрослый становится для ребенка не только членом семьи, но иносителем определенной общественной функции. Желание ребенка выполнять такую же функциюприводит к противоречию с его реальными возможностями. Это противоречие разрешается черезразвитие игры, которая становится ведущим видом деятельности в дошкольном возрасте.Главной особенностью игры является ее условность: выполнение одних действий с однимипредметами предполагает их отнесенность к другим действиям с другими предметами. Основнымсодержанием игры младших дошкольников являются действия с игрушками и предметами-заместителями. Продолжительность игры небольшая. Младшие дошкольники ограничиваютсяигрой с одной-двумя ролями и простыми, неразвернутыми сюжетами. Игры с правилами в этомвозрасте только начинают формироваться.Изобразительная деятельность ребенка зависит от его представлений о предмете. В этомвозрасте они только начинают формироваться. Графические образы бедны. У одних детей визображениях отсутствуют детали, у других рисунки могут быть более детализированы. Дети ужемогут использовать цвет.Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Младшие дошкольникиспособны под руководством взрослого вылепить простые предметы.Известно, что аппликация оказывает положительное влияние на развитие восприятия. В этомвозрасте детям доступны простейшие виды аппликации.Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена возведениемнесложных построек по образцу и по замыслу. - В младшем дошкольном возрасте развиваетсяперцептивная деятельность. Дети от использования предметов эталонов — индивидуальныхединиц восприятия — переходят к сенсорным эталонам — культурно-выработанным средствамвосприятия. К концу младшего дошкольного возраста дети могут воспринимать до 5 и более формпредметов и до 7 и более цветов, способны дифференцировать предметы по величине,ориентироваться в пространстве группы детского сада, а при определенной организацииобразовательного процесса—и в помещении всего дошкольного учреждения. Развиваются памятьи внимание. По просьбе взрослого дети могут запомнить 3-4 слова и 5-6 названий предметов. Кконцу младшего дошкольного возраста они способны запомнить значительные отрывки излюбимых произведений. Продолжает развиваться наглядно-действенное мышление. При этомпреобразования ситуаций в ряде случаев осуществляются на основе целенаправленных проб с
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учетом желаемого результата. Дошкольники способны установить некоторые скрытые связи иотношения между предметами. В младшем дошкольном возрасте начинает развиватьсявоображение, которое особенно наглядно проявляется в игре, когда одни объекты выступают вкачестве заместителей других. Взаимоотношения детей обусловлены нормами и правилами. Врезультате целенаправленного воздействия они могут усвоить относительно большое количествонорм, которые выступают основанием для оценки собственных действий и действий других детей.Взаимоотношения детей ярко проявляются в игровой деятельности. Они скорее играют рядом,чем активно вступают во взаимодействие. Однако уже в этом возрасте могут наблюдатьсяустойчивые избирательные взаимоотношения. Конфликты между детьми возникаютпреимущественно по поводу игрушек. Положение ребенка в группе сверстников во многомопределяется мнением воспитателя. В младшем дошкольном возрасте можно наблюдатьсоподчинение мотивов поведения в относительно простых ситуациях. Сознательное управлениеповедением только начинает складываться; во многом поведение ребенка еще ситуативно. Вместес тем можно наблюдать и случаи ограничения собственных побуждений самим ребенком,сопровождаемые словесными указаниями. Начинает развиваться самооценка, при этом дети взначительной мере ориентируются на оценку воспитателя. Продолжает развиваться также ихполовая идентификация, что проявляется в характере выбираемых игрушек и сюжетов.

Возрастные особенности развития детей среднего дошкольного возраста от 4 до 5 лет
В игровой деятельности детей среднего дошкольного возраста появляются ролевыевзаимодействия. Они указывают на то, что дошкольники начинают отделять себя от принятойроли. В процессе игры роли могут меняться. Игровые действия начинают выполняться не радиних самих, ради смысла игры. Происходит разделение игровых и реальных взаимодействий детей.Значительное развитие получает изобразительная деятельность. Рисунок становится предметными детализированным. Графическое изображение человека характеризуется наличием туловища,глаз, рта, носа, волос, иногда одежды и ее деталей. Совершенствуется техническая сторонаизобразительной деятельности. Дети могут рисовать основные геометрические фигуры, вырезатьножницами, наклеивать изображения на бумагу и т.д. Усложняется конструирование. Постройкимогут включать 5-6 деталей. Формируются навыки конструирования по собственному замыслу, атакже планирование последовательности действий. Двигательная сфера ребенка характеризуетсяпозитивными изменениями мелкой и крупной моторики. Развиваются ловкость, координациядвижений. Дети в этом возрасте лучше, чем младшие дошкольники, удерживают равновесие,перешагивают через небольшие преграды. Усложняются игры с мячом. К концу среднегодошкольного возраста восприятие детей становится более развитым.Они оказываются способными назвать форму, на которую похож тот или иной предмет. Могутвычленять в сложных объектах простые формы и из простых форм воссоздавать сложные объекты.Дети способны упорядочить группы предметов по сенсорному признаку — величине, цвету;выделить такие параметры, как высота, длина и ширина. Совершенствуется ориентация впространстве.Возрастает объем памяти. Дети запоминают до 7-8 названий предметов. Начинает складыватьсяпроизвольное запоминание: дети способны принять задачу на запоминание, помнят поручениявзрослых, могут выучить небольшое стихотворение и т.д. Начинает развиваться образноемышление. Дети оказываются способными использовать простые схематизированныеизображения для решения несложных задач. Дошкольники могут строить по схеме, решатьлабиринтные задачи. Развивается предвосхищение. На основе пространственного расположенияобъектов дети могут сказать, что произойдет в результате их взаимодействия. Однако при этом имтрудно встать на позицию другого наблюдателя и во внутреннем плане совершить мысленноепреобразование образа.Для детей этого возраста особенно характерны известные феномены Ж. Пиаже: сохранениеколичества, объема и величины. Например, если им предъявить три черных кружка из бумаги исемь белых кружков из бумаги и спросить: «Каких кружков больше — черных или белых?»,большинство ответят, что белых больше. Но если спросить: «Каких больше — белых или
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бумажных?», ответ будет таким же — больше белых. Продолжает развиваться воображение.Формируются такие его особенности, как оригинальность и произвольность. Дети могутсамостоятельно придумать небольшую сказку на заданную тему. Увеличивается устойчивостьвнимания. Ребенку оказывается доступной сосредоточенная деятельность в течение 15-20 минут.Он способен удерживать в памяти при выполнении каких-либо действий несложное условие. Всреднем дошкольном возрасте улучшается произношение звуков и дикция. Речь становитсяпредметом активности детей. Они удачно имитируют голоса животных, интонационно выделяютречь тех или иных персонажей. Интерес вызывают ритмическая структура речи, рифмы.Развивается грамматическая сторона речи. Дошкольники занимаются словотворчеством на основеграмматических правил. Речь детей при взаимодействии друг с другом носит ситуативныйхарактер, а при общении со взрослым становится внеситуативной. Изменяется содержаниеобщения ребенка и взрослого. Оно выходит за пределы конкретной ситуации, в которойоказывается ребенок. Ведущим становится познавательный мотив. Информация, которую ребенокполучает в процессе общения, может быть сложной и трудной для понимания, но она вызывает унего интерес.У детей формируется потребность в уважении со стороны взрослого, для них оказываетсячрезвычайно важной его похвала. Это приводит к их повышенной обидчивости на замечания.Повышенная обидчивость представляет собой возрастной феномен. Взаимоотношения сосверстниками характеризуются избирательностью, которая выражается в предпочтении однихдетей другим. Появляются постоянные партнеры по играм. В группах начинают выделятьсялидеры. Появляются конкурентность, соревновательность. Последняя важна для сравнения себяс другим, что ведет к развитию образа Я ребенка, его детализации. Основные достижения возрастасвязаны с развитием игровой деятельности; появлением ролевых и реальных взаимодействий; сразвитием изобразительной деятельности; конструированием по замыслу, планированием;совершенствованием восприятия, развитием образного мышления и воображения,эгоцентричностью познавательной позиции; развитием памяти, знимания, речи, познавательноймотивации, совершенствования восприятия; формированием потребности в уважении со сторонывзрослого, появлением обидчивости, конкурентности, соревновательности со сверстниками,дальнейшим развитием образа Я ребенка, его детализацией.

Возрастные особенности развития детей старшего дошкольного возраста 5-6 летДети шестого года жизни уже могут распределять роли доначала игры истроить свое поведение,придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью, соответствующейипосодержанию, иинтонационно взятой роли. Речь, сопровождающая реальные отношения детей,отличается отролевой речи. Дети начинают осваивать социальные отношения и пониматьподчиненность позиций в различных видах деятельности взрослых, одни роли становятся для нихболее привлекательными, чем другие. При распределении ролей могут возникать конфликты,связанные с субординацией ролевого поведения. Наблюдается организация игровогопространства, в котором выделяются смысловой «центр» и «периферия». (В игре «Больница»таким центром оказывается кабинет врача, в игре «Парикмахерская»— зал стрижки, азаложидания выступает вкачестве периферии игрового пространства.) Действия детей виграхстановятся разнообразными. Развивается изобразительная деятельность детей. Это возрастнаиболее активного рисования. Втечение года дети способны создать додвух тысяч рисунков.Рисунки могут быть самыми разными по содержанию: это и жизненные впечатления детей,и воображаемые ситуации, и иллюстрации к фильмам и книгам. Обычно рисунки представляютсобой схематичные изображения различных объектов, но могут отличаться оригинальностьюкомпозиционного решения, передавать статичные и динамичные отношения. Рисункиприобретают сюжетный характер; достаточно часто встречаются многократно повторяющиесясюжеты снебольшими или, напротив, существенными изменениями. Изображениеобразовательная деятельность с детьми 5–6 лет человека становится более детализированными пропорциональным. Порисунку можно судить ополовой принадлежности иэмоциональномсостоянии изображенного человека. Конструирование характеризуется умением анализироватьусловия, в которых протекает эта деятельность. Дети используют и называют различные детали
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деревянного конструктора. Могут заменить детали постройки в зависимости от имеющегосяматериала. Овладевают обобщенным способом обследования образца. Дети способны выделятьосновные части предполагаемой постройки. Конструктивная деятельность может осуществлятьсянаоснове схемы, позамыслу ипоусловиям. Появляется конструирование входе совместнойдеятельности. Дети могут конструировать избумаги, складывая ее внесколько раз (два, четыре,шесть сгибаний); изприродного материала. Они осваивают два способа конструирования: 1)от природного материала к художественному образу (ребенок «достраивает» природный материалдо целостного образа, дополняя его различными деталями); 2) отхудожественного образакприродному материалу (ребенок подбирает необходимый материал, для того чтобы воплотитьобраз). Продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и величины, строенияпредметов; систематизируются представления детей. Они называют нетолько основные цвета иихоттенки, ноипромежуточные цветовые оттенки; форму прямоугольников, овалов, треугольников.Воспринимают величину объектов, легко выстраивают в ряд— по возрастанию или убыванию—до10 различных предметов. Однако дети могут испытывать трудности при анализепространственного положения объектов, если сталкиваются с несоответствием формы иихпространственного расположения. Это свидетельствует отом, что вразличных ситуацияхвосприятие представляет для дошкольников известные сложности, особенно если они должныодновременно учитывать несколько различных ипри этом противоположных признаков.В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. Дети способнынетолько решить задачу в наглядном плане, ноисовершить преобразования объекта, указать,вкакой последовательности объекты вступят вовзаимодействие ит.д. Однако подобные решенияокажутся правильными только втом случае, если дети будут применять адекватные мыслительныесредства. Среди них можно выделить схематизированные представления, которые возникаютвпроцессе наглядного моделирования; комплексные представления, отражающие представлениядетей осистеме признаков, которыми могут обладать объекты, атакже представления, отражающиестадии преобразования различных объектов иявлений (представления оцикличности изменений):представления осмене времен года, дня иночи, обувеличении иуменьшении объектов врезультатеразличных воздействий, представления оразвитии ит.д. Кроме того, продолжаютсовершенствоваться обобщения, что является основой словесно-логического мышления.Вдошкольном возрасте удетей еще отсутствуют представления оклассах объектов. Детигруппируют объекты попризнакам, которые могут изменяться, однако начинают формироватьсяоперации логического сложения (объединения) и умножения (пересечения) классов. Так,например, старшие дошкольники при группировке объектов могут учитывать два признака: цветиформу (материал) ит.д. Как показали исследования отечественных психологов, дети старшегодошкольного возраста способны рассуждать идавать адекватные причинные объяснения, еслианализируемые отношения невыходят запределы их наглядного опыта. Развитие воображениявэтом возрасте позволяет детям сочинять достаточно оригинальные ипоследовательноразворачивающиеся истории. Воображение будет активно развиваться лишь при условиипроведения специальной работы поего активизации. Продолжают развиваться устойчивость,распределение, переключаемость внимания. Наблюдается переход отнепроизвольногокпроизвольному вниманию. Продолжает совершенствоваться речь, втом числе ее звуковаясторона. Дети могут правильно воспроизводить шипящие, свистящие исонорные звуки.Развиваются фонематический слух, интонационная выразительность речи при чтении стиховвсюжетно-ролевой игре ивповседневной жизни. Совершенствуется грамматический строй речи.Дети используют практически все части речи, активно занимаются словотворчеством. Богачестановится лексика: активно используются синонимы иантонимы. Развивается связная речь. Детимогут пересказывать, рассказывать покартинке, передавая нетолько главное, ноидетали.Достижения этого возраста характеризуются распределением ролей вигровой деятельности;структурированием игрового пространства; дальнейшим развитием изобразительнойдеятельности, отличающейся высокой продуктивностью; применением вконструированииобобщенного способа обследования образца; усвоением обобщенных способов изображенияпредметов одинаковой формы. Восприятие вэтом возрасте характеризуется анализом сложныхформ объектов; развитие мышления сопровождается освоением мыслительных средств(схематизированные представления, комплексные представления, представления о цикличности
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изменений); развиваются умение обобщать, причинное мышление, воображение, произвольноевнимание, речь, образ Я.

Возрастные особенности развития детей старшего дошкольного возраста 6-7 летВсюжетно-ролевых играх дети подготовительной к школе группы начинают осваиватьсложные взаимодействия людей, отражающие характерные значимые жизненные ситуации,например, свадьбу, рождение ребенка, болезнь ит. д. Игровые действия детей становятся болеесложными, обретают особый смысл, который невсегда открывается взрослому. Игровоепространство усложняется. Внем может быть несколько центров, каждый изкоторыхподдерживает свою сюжетную линию. При этом дети способны отслеживать поведение партнеровповсему игровому пространству именять свое поведение взависимости отместа внем. Так, ребенокуже обращается кпродавцу непросто как покупатель, акак покупатель-мама или покупатель-шоферит. п. Исполнение роли акцентируется нетолько самой ролью, ноитем, вкакой части игровогопространства эта роль воспроизводится. Например, исполняя роль водителя автобуса, ребеноккомандует пассажирами и подчиняется инспектору ГИБДД. Если логика игры требует появленияновой роли, торебенок может походу игры взять насебя новую роль, сохранив при этом роль,взятую ранее. Дети могут комментировать исполнение роли тем или иным участником игры.Образы изокружающей жизни илитературных произведений, передаваемые детьмивизобразительной деятельности, становятся сложнее. Рисунки приобретают болеедетализированный характер, обогащается их цветовая гамма. Более явными становятся различиямежду рисунками мальчиков идевочек. Мальчики охотно изображают технику, космос, военныедействияит. п. Девочки обычно рисуют женские образы: принцесс, балерин, моделей ит. п. Частовстречаются ибытовые сюжеты: мама идочка, комната ит. п.Изображение человека становится еще более детализированным ипропорциональным.Появляются пальцы наруках, глаза, рот, нос, брови, подбородок. Одежда может быть украшенаразличными деталями.При правильном педагогическом подходе удошкольников формируются художественно-творческие способности визобразительной деятельности. Кподготовительной кшколе группе детивзначительной степени осваивают конструирование изстроительного материала. Они свободновладеют обобщенными способами анализа как изображений, так ипостроек; нетолько анализируютосновные конструктивные особенности различных деталей, ноиопределяют их форму наосновесходства со знакомыми им объемными предметами. Свободные постройки становятсясимметричными ипропорциональными, их строительство осуществляется наоснове зрительнойориентировки. Дети быстро иправильно подбирают необходимый материал. Они достаточноточно представляют себе последовательность, вкоторой будет осуществляться постройка,иматериал, который понадобится для ее выполнения; способны выполнять различные постепенисложности постройки как пособственному замыслу, так ипоусловиям. Вэтом возрасте дети ужемогут освоить сложные формы сложения излиста бумаги ипридумывать собственные, ноэтому ихнужно специально обучать. Данный вид деятельности непросто доступен детям— он важен дляуглубления их пространственных представлений. Усложняется конструирование изприродногоматериала. Дошкольникам уже доступны целостные композиции попредварительному замыслу,которые могут передавать сложные отношения, включать фигуры людей иживотных. Удетейпродолжает развиваться восприятие, однако они невсегда могут одновременно учитыватьнесколько различных признаков. Развивается образное мышление, однако воспроизведениеметрических отношений затруднено. Это легко проверить, предложив детям воспроизвестиналисте бумаги образец, накотором нарисованы девять точек, расположенных нена одной прямой.Как правило, дети невоспроизводят метрические отношения между точками: при наложениирисунков друг надруга точки детского рисунка несовпадают сточками образца. Продолжаютразвиваться навыки обобщения ирассуждения, но они взначительной степени ограничиваютсянаглядными признаками ситуации. Продолжает развиваться воображение, однако частоприходится констатировать снижение развития воображения вэтом возрасте всравнении состаршей группой. Это можно объяснить многочисленными влияниями,которым подвергаются
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дети, втом числе исредств массовой информации, приводящими кстереотипности детских образов.Продолжает развиваться внимание дошкольников, оно становится произвольным. Внекоторыхвидах деятельности время произвольного сосредоточения достигает 30 минут. У дошкольниковпродолжает развиваться речь: ее звуковая сторона, грамматический строй, лексика. Развиваетсясвязная речь. Ввысказываниях детей отражаются как расширяющийся словарь, так ихарактеробобщений, формирующихся вэтом возрасте. Дети начинают активно употреблять обобщающиесуществительные, синонимы, антонимы, прилагательные ит. д. Врезультате правильноорганизованной образовательной работы удетей развиваются диалогическая инекоторые видымонологической речи. Вподготовительной кшколе группе завершается дошкольный возраст. Егоосновные достижения связаны сосвоением мира вещей как предметов человеческой культуры;освоением форм позитивного общения слюдьми; развитием половой идентификации,формированием позиции школьника. Кконцу дошкольного возраста ребенок обладает высокимуровнем познавательного иличностного развития, что позволяет ему вдальнейшем успешноучиться вшколе.
Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик.Развитие ребенка в образовательном процессе детского сада осуществляется целостно в процессе
всей его жизнедеятельности. В тоже время, освоение любого вида деятельности требует обучения
общим и специальным умениям, необходимым для её осуществления. Особенностью организации
образовательной деятельности является ситуационный подход. Основной единицей образовательного
процесса выступает образовательная ситуация, т. е. такая форма совместной деятельности педагога и
детей, которая планируется и целенаправленно организуется педагогом с целью решения
определенных задач развития, воспитания и обучения. Образовательная ситуация протекает в
конкретный временной период образовательной деятельности. Особенностью образовательной
ситуации является появление образовательного результата (продукта) в ходе специально
организованного взаимодействия воспитателя и ребенка. Такие продукты могут быть как
материальными (рассказ, рисунок, поделка, коллаж, экспонат для выставки), так и нематериальными
(новое знание, образ, идея, отношение, переживание). Ориентация на конечный продукт определяет
технологию создания образовательных ситуаций. Образовательные ситуации используются в процессе
непосредственно организованной образовательной деятельности. Главными задачами таких
образовательных ситуаций является формирование у детей новых умений в разных видах деятельности
и представлений, обобщение знаний по теме, развитие способности рассуждать и делать выводы.

Воспитатель создает разнообразные образовательные ситуации, побуждающие детей применять
свои знания и умения, активно искать новые пути решения возникшей в ситуации задачи, проявлять
эмоциональную отзывчивость и творчество. Организованные воспитателем образовательные ситуации
ставят детей перед необходимостью понять, принять и разрешить поставленную задачу. Активно
используются игровые приемы, разнообразные виды наглядности, в том числе схемы, предметные и
условно графические модели. Назначение образовательных ситуаций состоит в систематизации,
углублении, обобщении личного опыта детей: в освоении новых, более эффективных способов
познания и деятельности; в осознании связей и зависимостей, которые скрыты от детей в повседневной
жизни и требуют для их освоения специальных условий. Успешное и активное участие в
образовательных ситуациях подготавливает детей к будущему школьному обучению.

Воспитатель широко использует также ситуации выбора (практического и морального).
Предоставление дошкольникам реальных прав практического выбора средств, цели, задач и условий
своей деятельности создает почву для личного самовыражения и самостоятельности.
Образовательные ситуации могут включаться в образовательную деятельность в режимных моментах.
Они направлены на закрепление имеющихся у детей знаний и умений, их применение в новых
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условиях, проявление ребенком активности, самостоятельности и творчества. Образовательные
ситуации могут «запускать» инициативную деятельность детей через постановку проблемы,
требующей самостоятельного решения, через привлечение внимания детей к материалам для
экспериментирования и исследовательской деятельности, для продуктивного творчества.

Ситуационный подход дополняет принцип продуктивности образовательной деятельности,
который связан с получением какого-либо продукта, который в материальной форме отражает
социальный опыт приобретаемый детьми. Принцип продуктивности ориентирован на развитие
субъектности ребенка в образовательной деятельности разнообразного содержания. Этому
способствуют современные способы организации образовательного процесса с использованием
детских проектов, игр оболочек и игр-путешествий, коллекционирования, экспериментирования,
ведение детских дневников и журналов, создания спектаклей-коллажей и многое другое
Образовательная деятельность основана на организации педагогом видов деятельности, заданных
ФГОС дошкольного образования. Игровая деятельность является ведущей деятельностью ребенка
дошкольного возраста. В организованной образовательной деятельности она выступает в качестве
основы для интеграции всех других видов деятельности ребенка дошкольного возраста. В младшей и
средней группах детского сада игровая деятельность является основой решения всех образовательных
задач. В сетке образовательной деятельности игровая деятельность не выделяется в качестве
отдельного вида деятельности, так как она является основой для организации всех других видов
детской деятельности. Игровая деятельность представлена в образовательном процессе в
разнообразных формах — это дидактические и сюжетно-дидактические, развивающие, подвижные
игры, игры-путешествия, игровые проблемные ситуации, игры-инсценировки, игры-этюды и пр.

При этом обогащение игрового опыта творческих игр детей тесно связано с содержанием
организованной образовательной деятельности. Организация сюжетно-ролевых, режиссерских,
театрализованных игр и игр драматизаций осуществляется преимущественно в режимных моментах
(в утренний отрезок времени и во второй половине дня). Коммуникативная деятельность направлена
на решение задач, связанных с развитием свободного общения детей и освоением всех компонентов
устной речи, освоение культуры общения и этикета, воспитание толерантности, подготовки к
обучению грамоте (в старшем дошкольном возрасте).

В расписании занятий она занимает отдельное место, но при этом коммуникативная деятельность
включается во все виды детской деятельности, в ней находит отражение опыт, приобретаемый детьми
в других видах деятельности. Познавательно-исследовательская деятельность включает в себя
широкое познание детьми объектов живой и неживой природы, предметного и социального мира
(мира взрослых и детей, деятельности людей, знакомство с семьей и взаимоотношениями людей,
городом, страной и другими странами), безопасного поведения, освоение средств и способов познания
(моделирования, экспериментирования), сенсорное и математическое развитие детей.

Восприятие художественной литературы и фольклора организуется как процесс слушания детьми
произведений художественной и познавательной литературы, направленный на развитие читательских
интересов детей, развитие способности восприятия литературного текста и общения по поводу
прочитанного. Чтение может быть организовано как непосредственно чтение (или рассказывание
сказки) воспитателем вслух, и как прослушивание аудиозаписи. Конструирование и изобразительная
деятельность детей представлена разными видами художественно-творческой (рисование, лепка,
аппликация) деятельности. Художественно-творческая деятельность неразрывно связана со
знакомством детей с изобразительным искусством, развитием способности художественного
восприятия. Художественное восприятие произведений искусства существенно обогащает личный
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опыт дошкольников, обеспечивает интеграцию между познавательно-исследовательской,
коммуникативной и продуктивной видами деятельности. Музыкальная деятельность организуется в
процессе музыкальных занятий, которые проводятся музыкальным руководителем дошкольного
учреждения в специально оборудованном помещении.

Двигательная деятельность организуется в процессе занятий физической культурой, требования
к проведению которых согласуются дошкольным учреждением с положениями действующего
СанПин. Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов, требует особых
форм работы в соответствии с реализуемыми задачами воспитания, обучения и развития ребенка. В
режимных процессах, в свободной детской деятельности воспитатель создает по мере необходимости,
дополнительно развивающие проблемно-игровые или практические ситуации, побуждающие
дошкольников применить имеющийся опыт, проявить инициативу, активность для самостоятельного
решения возникшей задачи. Содержание образовательной деятельности зависит от возрастных и
индивидуальных особенностей детей и может реализовываться в различных видах деятельности:
Ранний возраст (1 год – 3 года): - предметная деятельность и игры с составными и динамическими
игрушками; - экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и др.) - общение
с взрослым; - совместные игры со сверстниками под руководством взрослого; - самообслуживание и
действия с бытовыми предметами-орудиями (ложка, совок, лопатка и пр.) - восприятие смысла
музыки, сказок, стихов; - рассматривание картинок; - двигательная активность.
Дошкольный возраст (3 года – 7 лет): игровая деятельность (включая сюжетно-ролевую игру, игры с
правилами и другие виды игры); коммуникативная деятельность (общение и взаимодействие со
взрослыми и сверстниками); познавательно-исследовательская деятельность (исследования объектов
окружающего мира и экспериментирования с ними); восприятие художественной литературы и
фольклора; самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице);
конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, природный и иной
материал; изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация); музыкальная деятельность
(восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, музыкально-ритмические
движения, игры на детских музыкальных инструментах); двигательная деятельность (овладение
основными движениями) формы активности ребёнка.

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени включает:
наблюдения, в уголке природы; за деятельностью взрослых (сервировка стола к завтраку);
индивидуальные игры и игры с небольшими подгруппами детей (дидактические, развивающие,
сюжетные, музыкальные, подвижные и пр.); создание практических, игровых, проблемных ситуаций
и ситуаций общения, сотрудничества, гуманных проявлений, заботы о малышах в детском саду,
проявлений эмоциональной отзывчивости к взрослым и сверстникам; трудовые поручения (сервировка
столов к завтраку, уход за комнатными растениями и пр.); - беседы и разговоры с детьми по их
интересам; рассматривание дидактических картинок, иллюстраций, просмотр видеоматериалов
разнообразного содержания; индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных
образовательных областей; двигательную деятельность детей, активность которой зависит от
содержания организованной образовательной деятельности в первой половине дня; работу по
воспитанию у детей культурно-гигиенических навыков и культуры здоровья.

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, включает: подвижные игры и
упражнения, направленные на оптимизацию режима двигательной активности и укрепление здоровья
детей; наблюдения за объектами и явлениями природы, направленное на установление разнообразных
связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней; - экспериментирование с объектами
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неживой природы; сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным
материалом); свободное общение воспитателя с детьми. Во второй половине дня организуются
разнообразные культурные практики, ориентированные на проявление детьми самостоятельности и
творчества в разных видах деятельности.

В культурных практиках воспитателем создается атмосфера свободы выбора, творческого обмена
и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация культурных практик носит
преимущественно подгрупповой характер. Совместная игра воспитателя и детей (сюжетно-ролевая,
режиссерская, игра-драматизация, строительно-конструктивные игры) направлена на обогащение
содержания творческих игр, освоение детьми игровых умений, необходимых для организации
самостоятельной игры.

Ситуации общения и накопления положительного социально эмоционального опыта носят
проблемный характер и заключают в себе жизненную проблему близкую детям дошкольного возраста,
в разрешении которой они принимают непосредственное участие. Такие ситуации могут быть реально-
практического характера (оказание помощи малышам, старшим), условно-вербального характера (на
основе жизненных сюжетов или сюжетов литературных произведений) и имитационно-игровыми.

В ситуациях условно-вербального характера воспитатель обогащает представления детей об опыте
разрешения тех или иных проблем, вызывает детей на задушевный разговор, связывает содержание
разговора с личным опытом детей.

В реально-практических ситуациях дети приобретают опыт проявления заботливого отношения к
людям, принимают участие в важных делах («Мы сажаем рассаду для цветов», «Мы украшаем детский
сад к празднику» и пр.). Ситуации могут планироваться воспитателем заранее, а могут возникать в
ответ на события, которые происходят в группе, способствовать разрешению возникающих проблем.

Творческая мастерская предоставляет детям условия для использования и применения знаний и
умений. Мастерские разнообразны по своей тематике, содержанию, например, занятия рукоделием,
приобщение к народным промыслам («В гостях у народных мастеров»), просмотр познавательных
презентаций, оформление художественной галереи, книжного уголка или библиотеки («Мастерская
книгопечатания», «В гостях сказки»), игры и коллекционирование. Начало мастерской – это обычно
задание вокруг слова, мелодии, рисунка, предмета, воспоминания. Далее следует работа с самым
разнообразным материалом: словом, звуком, цветом, природными материалами, схемами и моделями.
И обязательно включение детей в рефлексивную деятельность: анализ своих чувств, мыслей, взглядов
(чему удивились? что узнали? что порадовало? и пр.). Результатом работы в творческой мастерской
является создание книг-самоделок, детских журналов, составление маршрутов путешествия на
природу, оформление коллекции, создание продуктов детского рукоделия и пр. Музыкально-
театральная и литературная гостиная (детская студия) - форма организации художественно-творческой
деятельности детей, предполагающая организацию восприятия музыкальных и литературных
произведений, творческую деятельность детей и свободное общение воспитателя и детей на
литературном или музыкальном материале. Сенсорный и интеллектуальный тренинг – система
заданий, преимущественно игрового характера, обеспечивающая становление системы сенсорных
эталонов (цвета, формы, пространственных отношений и др.), способов интеллектуальной
деятельности (умение сравнивать, классифицировать, систематизировать по какому-либо признаку и
пр.). Сюда относятся развивающие игры, логические упражнения, занимательные задачи. Детский
досуг - вид деятельности, целенаправленно организуемый взрослыми для игры, развлечения, отдыха.
Как правило, в детском саду организуются досуги «Здоровья и подвижных игр», музыкальные и
литературные досуги. Возможна организация досугов в соответствии с интересами и предпочтениями
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детей (в старшем дошкольном возрасте). В этом случае досуг организуется как «кружок». Например,
для занятий рукоделием, художественным трудом и пр.

Культурные практики представляют собой разнообразные, основанные на текущих и перспективных
интересах ребенка виды самостоятельной деятельности, поведения и опыта, складывающегося с
первых дней его жизни; обеспечивают активную и продуктивную образовательную деятельность
ребенка. Вместе с тем они включают обычные для него (привычные, повседневные) способы
самоопределения и самореализации, тесно связанные с содержанием его бытия и события с
окружающими и поэтому обеспечивают реализацию универсальных культурных умений ребенка.
Такие умения интенсивно формируются уже в период дошкольного детства, а затем «достраиваются»
и совершенствуются в течение всей последующей жизни.

Они включают готовность и способность ребенка действовать во всех обстоятельствах жизни и
деятельности на основе культурных норм и выражают: - содержание, качество и направленность его
действий и поступков; - индивидуальные особенности (оригинальность и уникальность) его действий;
- принятие и освоение культурных норм сообщества, к которому принадлежит ребенок; - принятие
общезначимых (общечеловеческих) культурных образцов деятельности и поведения. Данные
культурные умения реализуются в образовательном процессе через разные виды образовательной
деятельности ребенка и взрослого, группы детей.
ОРГАНИЗАЦИЯ РАБОТЫ ПО УКРЕПЛЕНИЮ ЗДОРОВЬЯ ДЕТЕЙ

Закаливание детей
Для закаливания детей основные природные факторы (солнце, воздух и вода) используют
дифференцированно в зависимости от возраста детей, здоровья.
При организации закаливания должны быть реализованы основные гигиенические
принципы — постепенность, систематичность, комплексность и учет индивидуальных
особенностей ребенка. Закаливающие мероприятия следует осуществлять сучетом
здоровья, возраста детей ивремени года.
Закаливание детей включает комплекс мероприятий:
широкая аэрация помещений (проветривание);
оптимальный температурный режим;правильно организованная прогулка;физические упражнения, проводимые в легкой спортивной одежде впомещенииинаоткрытом воздухе;умывание прохладной водой идругие водные, воздушные исолнечные процедуры;специальные оздоровительные мероприятия ( соляная пещера, фито-бар ипрочее).

Важно обращать внимание навыработку удетей правильной осанки.
Впомещении следует обеспечивать оптимальный температурный режим, регулярное
проветривание; приучать детей находиться в помещении воблегченной одежде.
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Необходимо обеспечивать пребывание детей на воздухе в соответствии срежимом дня.
Проветривание

Все помещения должны ежедневно проветриваться. Проветривание проводится неменее
10 минут через каждый 1,5 час. Впомещениях групповых испальнях обеспечивается
естественное сквозное или угловое проветривание. Сквозное проветривание
в присутствии детей не проводится. Проветривание через туалетные комнаты
недопускается (вред. Постановления Главного государственного санитарного врача РФ
от27.08.2015 №41). В присутствии детей допускается широкая односторонняя аэрация
всех помещений в теплое время года. Проветривание через туалетные комнаты
недопускается. Длительность проветривания зависит оттемпературы наружного воздуха,
направления ветра, эффективности отопительной системы. Проветривание проводится
вотсутствие детей изаканчивается за30 минут доих прихода спрогулки или занятий. При
проветривании допускается кратковременное снижение температуры воздуха
впомещении, ноне более чем на2–4 C. Впомещениях спален сквозное проветривание
проводится додневного сна. При проветривании вовремя сна фрамуги, форточки
открываются содной стороны изакрывают за30 минут доподъема. Вхолодное время года
фрамуги, форточки закрываются за10 минут доотхода косну детей. Втеплое время года
сон (дневной иночной) организуется при открытых окнах (избегая сквозняка).

Прогулка
Для укрепления здоровья детей, удовлетворения их потребности вдвигательной
активности, профилактики утомления необходимы ежедневные прогулки. Нельзя
сокращать продолжительность прогулки. Важно обеспечить достаточное пребывание
детей насвежем воздухе втечение дня. Детям необходимы ежедневные прогулки.
Рекомендуемая для детей 3–7 лет продолжительность ежедневных прогулок составляет
3–4 часа. Важно обеспечить достаточное пребывание детей насвежем воздухе втечение
дня, нельзя без веских причин сокращать продолжительность прогулок, например сцелью
проведения дополнительных занятий.
Можно сокращать продолжительность прогулки при плохих погодных условиях,
вчастности при температуре воздуха ниже минус 15 C искорости ветра более 7 м/с.
На прогулке необходимо создавать условия для самостоятельной двигательной
активности детей, обучать детей пользоваться спортивно-игровым оборудованием
испортивными принадлежностями.
Вструктуре прогулки обязательно предусматривать подвижные испортивные игры,
спортивные упражнения, следует поощрять участие детей в совместных подвижных играх
ифизических упражнениях напрогулке.

Оздоровительные процедуры после дневного сна
Оздоровительные процедуры после дневного сна (физические упражнения, контрастные
воздушные ванны, водное закаливание) являются очень важным режимным моментом.

Правильно организованный подъем детей после сна поднимает настроение имышечный
тонус ребенка, дает хороший оздоровительный изакаливающий эффект.
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Организация физического воспитания, Двигательный режим
Физическое воспитание детей должно быть направлено наулучшение здоровья ифизического
развития, расширение функциональных возможностей детского организма, формирование
двигательных навыков идвигательных качеств.
Важно обеспечивать оптимальный двигательный режим— рациональное сочетание
различных видов занятий иформ двигательной активности, вкотором общая
продолжительность двигательной активности составляет неменее 60 % отвсего времени
бодрствования.
Работа по физическому развитию проводится с учетом здоровья ивозраста детей, времени
года, при постоянном контроле.
Для достижения достаточного объема двигательной активности детей необходимо
использовать все организованные формы занятий физическими упражнениями сшироким
включением подвижных игр, спортивных упражнений.
Следует развивать инициативу детей ворганизации самостоятельных подвижных
испортивных игр иупражнений, поощрять самостоятельное использование детьми
имеющегося физкультурного и спортивно игрового оборудования.
Для реализации двигательной деятельности детей используются оборудование и инвентарь
физкультурного зала и спортивных площадок всоответствии свозрастом иростом ребенка.

Занятия по физическому развитию.
Занятия по физическому развитию для детей в возрасте от 3 до7лет организуются неменее 3
раз внеделю. Всоответствии сдействующими СанПиНами для детей 5–7 лет обязательно, адля
детей 3–5лет желательно один раз внеделю занятие пофизическому развитию круглогодично
организовывать наоткрытом воздухе. Занятия проводят только при отсутствии удетей
медицинских противопоказаний иналичии удетей спортивной одежды, соответствующей
погодным условиям.
Втеплое время года при благоприятных метеорологических условиях большинство занятий
физкультурой рекомендуется организовывать наоткрытом воздухе. Длительность занятий
пофизическому развитию зависит отвозраста детей исоставляет:

вмладшей группе— 15 минут;всредней группе— 20 минут;встаршей группе— 25 минут;вподготовительной группе— 30 минут.
Ежедневно следует проводить с детьми утреннюю гимнастику.
Всередине статических занятий, требующих высокой умственной нагрузки, рекомендуется
проводить физкультминутку длительностью 1–3минуты.

Программа «Здоровье»
Цель программы: сохранение и укрепление здоровья детей дошкольного возраста, формирование у
родителей, педагогов, воспитанников ответственности в деле сохранения собственного здоровья.
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Задачи:
· Создать комплексную систему физкультурно-оздоровительной работы с детьми, включающую
рациональную продолжительность и разумное чередование различных видов деятельности и отдыха
детей, двигательного режима и закаливающих процедур;
· Развивать у детей самостоятельность, инициативу в двигательных действиях, осознанное отношение
к ним, способность к самоконтролю, самооценке при выполнении движений
· Организовать просветительскую работу с родителями воспитанников по проблеме сохранения и
укрепления здоровья детей, воспитанию здорового образа жизни.
Ожидаемые результаты
· Осознание детьми и взрослыми понятия «здоровье» и влияния образа жизни на состояние здоровья;
· Повышение уровня адаптации воспитанников к современным условиям жизни;
· Овладение дошкольниками основными движениями, навыками самооздоровления;
· Снижение уровня заболеваемости.

Обеспечение реализации программы «Здоровье»

Формы работы Времяпроведения Цели и задачи Условия
Ведение документации, мониторинг и контрольПрограмма«Здоровье» Постоянно Организацияоздоровительной работы вДОУ

Разработанная технология исистема работы
Режим дня Ежедневно рациональнаяпродолжительность иразумное чередованиеразличных видовдеятельности,двигательной активности иотдыха детей

В соответствии с нормаминагрузок СанПиНа

Расписаниеорганизованнойобразовательнойдеятельности

Ежедневно Соблюдение учебнаянагрузка, систематичность В соответствии с нормаминагрузок СанПиНа

Диагностикафизическогоразвития
Диагностикаежегодно двараза в год.Картыиндивидуальные по мерепосещениязанятий.

Определение уровняфизического развития.Определение уровняфизическойподготовленности детей

В соответствии среализуемой программой ивозрастными ифизиологическиминагрузками дошкольников

Инструкции поохране жизни издоровья детей
Постояннодействующие Охрана труда и техникибезопасности Разработанные инструкции
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Групповаядокументация:- Тетрадьутреннегофильтра,- Журналздоровья,- Программа«Здоровье»

Постояннодействующая Контроль за организациейоздоровительно-санитарных мероприятий
Специальные тетради вгруппе

Проведениеадминистративныхпланерок
еженедельно Контроль за состояниемдел всех подразделенийДОУ

Ведение протоколов

Просвещение родителейИнформация дляродителей настенде в группе
сменаинформациираз в двенедели, а такжепо мереактуальностизаболеваний

Донести до родителейинформацию озаболеваниях, мерах ихпрофилактики;пропаганда здоровогообраза жизни

оборудованные стенды вгруппах

Уголок здоровья постоянно Сведения о проводимыхоздоровительныхмероприятиях в группе
разработанныйперспективный планоздоровительных процедурСанитарно-эпидемиологическая работа совместно с обслуживающим персоналом испециалистамиГрафикгенеральнойуборки

Во всехпомещенияхгруппы,1 раз вмесяц

Поддержание чистоты игигиены в помещенияхгруппы
Дез-средства, инструментыдля уборки

Графикпроветриванияпомещений
ежедневно Предупреждениераспространенияинфекций. естественнаяциркуляция воздушногопотока в помещенияхгруппы

Фрамуги, зарешеченныеокна

График сменыбелья 1 раз в 7 дней Гигиена сна Специально оборудованнаяпрачечная, бытовая химия(порошки, отбеливатели)Осмотр детейврачом педиатром по плану врачапедиатра Профилактический осмотрдетей. Предупреждениераспространения инфекцийпутем вывода заболевшихиз группы

Дипломированныйспециалист: врач педиатр

Контрольныйжурналсанитарногосостояния групп ипомещений ДОУ иличной гигиены

Во всехпомещенияхДОУеженедельно

Поддержание чистоты игигиены в помещенияхДОУ
Ведение журнала сотметкой выполнения

Вакцинация детейДОУ Графикпрививок Иммунизациядошкольников,препятствие
Обучение медперсонала,специализированныйпроцедурный кабинет,
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распространениюинфекционныхзаболеваний
медицинский одноразовыйинструмент.

Медицинскийосмотр по графику Осмотр узкимиспециалистами, санацияочагов инфекции,диспансерное наблюдениеОрганизация питанияПримерноеДесятидневноеменю
Изменяется разв десять дней Разнообразный рационпитания дошкольников технологические карты

Закладкапродуктов питания ежедневно Соотнесение калорийностипродуктов, наличиенеобходимого количествабелков, жиров и углеводовв пище.

Специализированныйжурнал с нормами

С-витаминизация ежедневно В целях профилактикиавитаминоза Медикаментозный порошокВитамин СПитьевой режим ежедневно Восполнение запасажидкости и обеспечениеводного баланса ворганизме

Специально заказываемаяфильтрованная вода

Общаяорганизацияпитания
ежедневно -качество доставляемойпродукции;-соблюдение правилхранения;-сроки реализации;-соблюдение натуральныхнорм;-качество приготовленияпищи;-соблюдение правилкулинарной обработки;-бракераж готовойпродукции;-суточная проба;

Сертификация продуктовпитания.Соблюдение СанПиНа.Ведение документации опоступлении и качествепродуктов.

Оборудование помещенийБактерицидныелампы Ежедневно Обеззараживание воздуха впомещениях Специальные медприборы
Детская мебель Профилактика нарушенийосанки Мебель соответствующаяантропометрическимданным каждого ребенка(соответственнотребованиям СанПиНа)Уголки здоровья воспитание здоровогообраза жизни набор детского игровогооборудования «Аптека»,«Больница»Физкультурныеуголки развитие движений набор физкультурногооборудования и детскогоспортивного инвентаря

Режим двигательной активности
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№п/п
форма работы группараннеговозраста

младшаягруппа средняягруппа старшаягруппа подготовительная группа
1 Подвижные игрыво времяутреннего приемадетей

ежедневно,3-5 мин ежедневно,3-5 мин ежедневно,5-7 мин ежедневно,7-10 мин ежедневно, 10-12 мин

2 Утренняястимулирующая,общеразвивающаягимнастика

ежедневно 3-5 мин ежедневно 3-5 мин ежедневно5-7 мин ежедневно7-10 мин ежедневно, 10-12 мин

3 физкультминутки(во времястатическогозанятия)

ежедневнопоподгруппам,4-6 мин

ежедневнопоподгруппам,4-6 мин

ежедневнопоподгруппам, 4-6 мин

ежедневнопоподгруппам, 4-6 мин

ежедневно поподгруппам, 4-6 мин
4 релаксация после ООД,1-3 мин после ООД,1-3 мин после ООД,1-3 мин послеООД, 1-3мин

после ООД, 1-3мин
5 музыкально-ритмическиедвижения

намузыкальных занятиях,6-8 мин

намузыкальных занятиях,6-8 мин

намузыкальныхзанятиях, 8-10 мин

намузыкальныхзанятиях,10-12 мин

намузыкальныхзанятиях, 10-12мин
6 физкультурныезанятия (2 в зале,1 на улице)

3 раза внеделю 15-20 мин
3 раза внеделю 20-25 мин

3 раза внеделю 25-30 мин
3 раза в неделю25-30 мин

7 профилактика икоррекцияплоскостопия инарушенийосанки

3 раза внеделю, какчастьфизкультурного занятия

3 раза внеделю, какчастьфизкультурногозанятия

3 раза внеделю,как частьфизкультурногозанятия

3 раза внеделю, какчастьфизкультурного занятия
8 подвижные игры:- сюжетные,- игры-забавы- соревнования;- эстафеты;- аттракционы

ежедневно, 2раза (утром ивечером), неменее 2-хигр по 8-10мин

ежедневно,2 раза(утром ивечером),не менее 2-х игр по 10-12 мин

ежедневно,2 раза(утром ивечером),не менее 2-х игр по10-12 мин

ежедневно, 2раза (утром ивечером), неменее 2-х игрпо 12-15 мин

9 игровые,спортивныеупражнения:- зоркий глаз;- ловкие прыгуны;- пролезь и незадень;- кто быстрее идр.

ежедневно, 2раза (утром ивечером),поподгруппам,3-5 мин

ежедневно,2 раза(утром ивечером),поподгруппам, 6-8 мин

ежедневно,2 раза(утром ивечером),поподгруппам, 8-10мин

ежедневно, 2раза (утром ивечером), поподгруппам,10-15 мин

10 оздоровительныемероприятия:- гимнастикапробуждения,- дыхательная

ежедневно, 5мин ежедневно,6 мин ежедневно,7 мин ежедневно, 8мин
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гимнастика,- игровой массаж11 физическиеупражнения иигровые задания:- с элементамилогоритмики,- артикуляционная гимнастика,- пальчиковаягимнастика

ежедневно,сочетаяупражненияпо выбору,3-5 мин

ежедневно,сочетаяупражненияпо выбору,6-8 мин

ежедневно,сочетаяупражнения повыбору, 8-10 мин

ежедневно,сочетаяупражнения повыбору, 10-12мин

12 психогимнастика - - 2 раза внеделю, 8-10 мин
2 раза внеделю, 10-12мин13 физкультурныйдосуг 1 раз вмесяц, 10-15мин

1 раз вмесяц, 15-20 мин
1 раз вмесяц, 25-30 мин

1 раз в месяц,30-35 мин

Система закаливающих мероприятий

Формазакаливания Закаливающеевоздействие Длительность (мин. в день)3-4 3-4 4-5 6-7Утренняя гимнастика(в летний период – наулице)
Сочетание воздушной ванны сфизическими упражнениями 5-7 5-7 5-10 7-10

Пребывание ребенка воблегченной одежде прикомфортной температуре впомещении

Воздушная ванна
Индивидуально

Подвижные, спортивныеигры, физическиеупражнения и другие видыдвигательной активности (впомещении)

Сочетание воздушной ванны сфизическими упражнениями;босохождение сиспользованием ребристойдоски, массажных ковриков,каната и т.п.

до 10

Подвижные, спортивныеигры, физическиеупражнения и другие видыдвигательной активности(на улице)

Сочетание свето-воздушнойванны с физическимиупражнениями До10 До 15 До 20 до 30

Прогулка в первой ивторой половине дня Сочетание свето-воздушнойванны с физическимиупражнениями
2 раза в день до 2 часовс учетом погодных условий

Полоскание горла (рта)после обеда. Закаливание водой вповседневной жизни. Гигиенаполости рта.
3-5Подготовка и сама процедура

Дневной сон без маек Воздушная ванна с учетомсезона года, региональныхклиматических особенностей ииндивидуальных особенностейребенка

В соответствии с действующимиСанПиН, режимом дня группы
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Физические упражненияпосле дневного сна Сочетание воздушной ванны сфизическими упражнениями(контрастная воздушная ванна) 10
Закаливание последневного сна Воздушная ванна и водныепроцедуры (контрастноевоздушное закаливание, ходьбапо дорожкам здоровья,«расширенное» умывание,обтирание.)

Региональный компонент.
В последние годы идея духовно-нравственного воспитания приобретает все большее значение,становится задачей государственной важности. При этом акцент делается на воспитание любви кродному дому и природе, малой Родине.Знакомство детей с родным краем, формирует у них такие черты характера, которые помогут имстать патриотом и гражданином своей Родины. Ведь, яркие впечатления о родной природе, об историиродного края, полученные в детстве, нередко остаются в памяти человека на всю жизнь.Любовь к Родине начинается с чувства любви к своему поселку.История поселка – это живая история, она отражается и в биографии семьи и в судьбе старшегопоколения.Мы живем в поселке с интересной историей. И наша задача – с самых ранних лет заложить в детяхне только интерес к истории нашего поселка, но и воспитать чувство уважения к нему, настоящее ибудущее нового поколения.В непосредственно-образовательной деятельности, режимных моментах педагоги дают детямкраеведческие сведения о поселке Новый, Надеждинском районе, Приморском крае, об истории еговозникновения, о его достопримечательностях. Они воспитывают гордость за свою малую Родину,желание сделать ее лучше. В работе используются разнообразные методы и формы организациидетской деятельности: народные подвижные игры и забавы, дидактические игры, слушание музыки,наблюдения в природе, чтение детской литературы, знакомство с народно-прикладным искусством идр. В группах детского сада созданы мини-музеи истории родного поселка, родного края длярешения данных задач.
Основной целью данной работы является развитие духовно-нравственной культуры ребенка,воспитание гражданских чувств, чувства любви к Родине, родному краю.Задачи:*Дать знания детям о родном посёлке: история, символика, достопримечательности,промышленные объекты, их вред и польза, экологическая ситуация в селе.*Познакомить с именами тех, кто основал и прославил посёлок.*Расширить знания детей о флоре и фауне Приморского края.*Воспитывать любовь к родному краю, умение видеть прекрасное, гордиться им.*Познакомить с культурой и традициями Приморского края.*Формировать экологическую культуру у детей и их родителей, желание принимать участие впроведении мероприятий по охране окружающей среды.● уважать и почитать старших, заботиться о младших;

● знакомить с фольклором и обычаями коренного населения;
● знакомить с известными людьми: художниками, поэтами, политиками и т.д.

Материально-технические ресурсы, необходимые для работы:*подбор исторической литературы,*подбор произведений русского народного творчества,



133

*подбор наглядного материала (иллюстрации, фотографии, зарисовки),*подготовка разного вида бросового материала*подготовка изобразительного материала для продуктивной деятельности,*дидактические игры,*выставки книг, рисунков, поделок.
Взаимодействие взрослых с детьмиВзрослых с детьми является важнейшим фактором развития ребенка и пронизывает всенаправления образовательной деятельности. С помощью взрослого и в самостоятельнойдеятельности ребенок учится познавать окружающий мир, играть, рисовать, общаться сокружающими.Процесс приобщения к культурным образцам человеческой деятельности (культуре жизни,познанию мира, речи, коммуникации, и прочим), приобретения культурных умений привзаимодействии со взрослыми и в самостоятельной деятельности в предметной среде называетсяпроцессом овладения культурными практиками.Процесс приобретения общих культурных умений во всей его полноте возможен только в томслучае, если взрослый выступает в этом процессе в роли партнера, а не руководителя, поддерживаяи развивая мотивацию ребенка.Партнерские отношения взрослого и ребенка в детском саду и в семье являются разумнойальтернативой двум диаметрально противоположным подходам: прямому обучению иобразованию, основанному на идеях «свободного воспитания».Основной функциональной характеристикой партнерских отношений является равноправноеотносительно ребенка включение взрослого в процесс деятельности. Взрослый участвует вреализации поставленной цели наравне с детьми, как более опытный и компетентный партнер.Для личностно-порождающего взаимодействия характерно принятие ребенка таким, какой онесть, и вера в его способности. Взрослый не подгоняет ребенка под какой-то определенный«стандарт», а строит общение с ним с ориентацией на достоинства и индивидуальные особенностиребенка, его характер, привычки, интересы, предпочтения. Он сопереживает ребенку в радости иогорчениях, оказывает поддержку при затруднениях, участвует в его играх и занятиях. Взрослыйстарается избегать запретов и наказаний.Ограничения и порицания используются в случае крайней необходимости, не унижаядостоинство ребенка. Такой стиль воспитания обеспечивает ребенку чувство психологическойзащищенности, способствует развитию его индивидуальности, положительных взаимоотношенийсо взрослыми и другими детьми. Личностно-порождающее взаимодействие способствуетформированию у ребенка различных позитивных качеств. Ребенок учится уважать себя и других,так как отношение ребенка к себе и другим людям всегда отражает характер отношения к немуокружающих взрослых. Он приобретает чувство уверенности в себе, не боится ошибок.Когда взрослые предоставляют ребенку самостоятельность, оказывают поддержку, вселяютверу в его силы, он не пасует перед трудностями, настойчиво ищет пути их преодоления. Ребенокне боится быть самим собой, быть искренним. Когда взрослые поддерживают индивидуальностьребенка, принимают его таким, каков он есть, избегают неоправданных ограничений и наказаний,ребенок не боится быть самим собой, признавать свои ошибки. Взаимное доверие междувзрослыми и детьми способствует истинному принятию ребенком моральных норм. Ребенокучится брать на себя ответственность за свои решения и поступки. Ведь взрослый везде, где этовозможно, предоставляет ребенку право выбора того или действия.Признание за ребенком права иметь свое мнение, выбирать занятия по душе, партнеров по игреспособствует формированию у него личностной зрелости и, как следствие, чувстваответственности за свой выбор. Ребенок приучается думать самостоятельно, поскольку взрослыене навязывают ему своего решения, а способствуют тому, чтобы он принял собственное.Ребенок учится адекватно выражать свои чувства. Помогая ребенку осознать свои переживания,выразить их словами, взрослые содействуют формированию у него умения проявлять чувствасоциально приемлемыми способами. Ребенок учится понимать других и сочувствовать им, потомучто получает этот опыт из общения со взрослыми и переносит его на других людей.
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Взаимодействие педагогического коллектива с семьями дошкольников
Цели и задачи партнерства с родителями (законными представителями)

Семья является институтом первичной социализации и образования, который оказываетбольшое влияние на развитие ребенка в младенческом, раннем и дошкольном возрасте. Поэтомупедагогам, необходимо учитывать в своей работе такие факторы, как условия жизни в семье,состав семьи, ее ценности и традиции, а также уважать и признавать способности и достиженияродителей (законных представителей) в деле воспитания и развития их детей.Тесное сотрудничество с семьей делает успешной работу детского сада. Только в диалоге обестороны могут узнать, как ребенок ведет себя в другой жизненной среде. Обмен информацией оребенке является основой для воспитательного партнерства между родителями(законнымипредставителями) и воспитателями, то есть для открытого, доверительного и интенсивногосотрудничества обеих сторон в общем деле образования и воспитания детей.Взаимодействие с семьей в духе партнерства в деле образования и воспитания детей являетсяпредпосылкой для обеспечения их полноценного развития. Партнерство означает, чтоотношения обеих сторон строятся на основе совместной ответственности за воспитание детей.Кроме того, понятие «партнерство» подразумевает, что семья и Организация равноправны,преследуют одни и те же цели и сотрудничают для их достижения. Согласие партнеров с общимицелями и методами воспитания и сотрудничество в их достижении позволяют объединить усилияи обеспечить преемственность и взаимодополняемость в семейном и внесемейном образовании.Особенно важен диалог между педагогом и семьей в случае наличия у ребенка отклонений вповедении или каких-либо проблем в развитии.Диалог позволяет совместно анализировать поведение или проблемы ребенка, выяснятьпричины проблем и искать подходящие возможности их решения. В диалоге проходитконсультирование родителей (законных представителей) по поводу лучшей стратегии вобразовании и воспитании, согласование мер, которые могут быть предприняты со стороныдетского сада и семьи. Педагоги поддерживают семью в деле развития ребенка и принеобходимости привлекают других специалистов и службы (консультации психолога, логопеда,дефектолога и др.). Таким образом, детский сад занимается профилактикой и борется свозникновением отклонений в развитии детей на ранних стадиях развития.Уважение, сопереживание и искренность являются важными позициями, способствующимипозитивному проведению диалога. Диалог с родителями (законными представителями) необходимтакже для планирования педагогической работы. Знание педагогами семейного уклададоверенных им детей позволяет эффективнее решать образовательные задачи, передавая детямдополнительный опыт. Педагоги, в свою очередь, также должны делиться информацией сродителями (законными представителями) о своей работе и о поведении детей во времяпребывания в детском саду. Родители(законные представители), как правило, хотят знать овозможностях сотрудничества, способствующего адаптации ребенка к детскому саду, егоразвитию, эффективному использованию предлагаемых форм образовательной работы. В этомслучае ситуативное взаимодействие способно стать настоящим образовательным партнерством.Детский сад предлагает родителям (законным представителям) активно участвовать вобразовательной работе и в отдельных занятиях. Родители (законные представители) могутпривнести в жизнь детского сада свои особые умения, пригласить детей к себе на работу,поставить для них спектакль, организовать совместное посещение музея, театра, помочь с уборкойтерритории и вывозом мусора, сопровождать группу детей во время экскурсий и т. п.Предлагается новый формат взаимодействия с родителями, когда родители и воспитателине«заказчик» и «исполнитель», аколлеги и партнеры, у которых общая задача— воспитаниеребенка, при этом воспитатель, как профессионал, занимает экспертную позицию, ародительприслушивается кмнению воспитателя исодействует ему помере сил.

Задачи взаимодействия педагога с семьями воспитанников по возрастам
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Ранний возраст (от 1-2)от 2 до 3 лет) младший, 3-4, среднийдошкольный возраст(от 4 до 5 лет)
страший дошкольныйвозраст (от 5 до 6 лет Дошкольный возраст(от 6 до 7 лет)

1. Познакомитьродителей сособенностямифизического,социально -личностного,познавательного ихудожественногоразвития детей раннегои младшегодошкольного возрастаи адаптации их кусловиям ДОО. 2.Помочь родителям восвоении методикиукрепления здоровьяребенка в семье,способствовать егополноценномуфизическомуразвитию, освоениюкультурно-гигиеническихнавыков, правилбезопасного поведениядома и на улице.3. Познакомитьродителей с особойролью семьи, близкихв социально -личностном развитиидошкольников.Совместно сродителями развиватьдоброжелательноеотношение ребенка ковзрослым исверстникам,эмоциональнуюотзывчивость кблизким, уверенность всвоих силах.4. Совместно сродителямиспособствоватьразвитию детскойсамостоятельности,простейших навыковсамообслуживания,предложить родителямсоздать условия дляразвитиясамостоятельностидошкольника дома.5. Помочь родителям вобогащении

1. Познакомитьродителей сособенностямиразвития ребенкапятого года жизни,приоритетнымизадачами егофизического ипсихического развития.2. Поддерживатьинтерес родителей кразвитию собственногоребенка, уменияоценить особенностиего социального,познавательногоразвития, видеть егоиндивидуальность.3. Ориентироватьродителей насовместное спедагогом приобщениеребенка к здоровомуобразу жизни, развитиеумений выполнятьправила безопасногоповедения дома, наулице, на природе.4. Побуждатьродителей развиватьдоброжелательныеотношения ребенка ковзрослым исверстникам, заботу,внимание,эмоциональнуюотзывчивость поотношению к близким,культуру повдения иобщения.5. Показать родителямвозможности речевогоразвития ребенка всемье (игры, темыразговоров, детскихрассказов), развитияумения сравнивать,группировать, развитияего кругозора. 6.Включать родителей вигровое общение сребенком, помочь импостроить партнерскиеотношения с ребенкомв игре, создатьигровую среду для

1. Ориентироватьродителей наизменения вличностном развитиистаршихдошкольников —развитиелюбознательности,самостоятельности,инициативы итворчества в детскихвидах деятельности.Помочь родителямучитывать этиизменения в своейпедагогическойпрактике. 2.Способствоватьукреплениюфизического здоровьядошкольников в семье,обогащениюсовместного с детьмифизкультурного досуга(занятия в бассейне,коньки, лыжи,туристическиепоходы), развитию удетей уменийбезопасного поведениядома, на улице, в лесу,у водоема.3. Побуждатьродителей к развитиюгуманистическойнаправленностиотношения детей кокружающим людям,природе, предметамрукотворного мира,поддерживатьстремление детейпроявить внимание,заботу о взрослых исверстниках.4. Познакомитьродителей с условиямиразвитияпознавательныхинтересов,интеллектуальныхспособностейдошкольников в семье.Поддерживатьстремление родителейразвивать интерес

1. Познакомитьродителей сособенностямифизического ипсихического развитияребенка, развитиясамостоятельности,навыков безопасногоповедения, уменияоказать элементарнуюпомощь в угрожающихздоровью ситуациях.2. Познакомитьродителей сособенностямиподготовки ребенка кшколе, развиватьпозитивное отношениек будущей школьнойжизни ребенка.3. Ориентироватьродителей на развитиепознавательнойдеятельности ребенка,обогащение егокругозора, развитиепроизвольныхпсихическихпроцессов, элементовлогического мышленияв ходе игр, общения совзрослыми исамостоятельнойдетской деятельности.4. Помочь родителямсоздать условия дляразвитияорганизованности,ответственностидошкольника, уменийвзаимодействия совзрослыми и детьми,способствоватьразвитию началсоциальной активностив совместной сродителямидеятельности.5. Способствоватьразвитию партнерскойпозиции родителей вобщении с ребенком,развитиюположительнойсамооценки,уверенности в себе,
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сенсорного опытаребенка, развитии еголюбознательности,накоплении первыхпредставлений опредметном,природном исоциальном мире.

дошкольника дома.Помочь родителямразвивать детскоевоображение итворчество в игровой,речевой,художественнойдеятельности.7. Совместно сродителями развиватьположительноеотношение ребенка ксебе, уверенность всвоих силах,стремление ксамостоятельности.

детей к школе,желание занятьпозицию школьника.5. Включатьродителей всовместную спедагогомдеятельность поразвитию субъектныхпроявлений ребенка вэлементарнойтрудовойдеятельности, труд поприготовлению пищи,труд в природе),развитию желаниятрудиться,ответственности,стремления довестиначатое дело до конца.6. Помочь родителямсоздать условия дляразвития эстетическихчувств старшихдошкольников,приобщения детей всемье к разным видамискусства(архитектуре, музыке,театральному,изобразительномуискусству) ихудожественнойлитературе.

познакомить родителейсо способами развитиясамоконтроля ивоспитанияответственности засвои действия ипоступки.

Направления взаимодействия педагога с родителями
Ранний, младший возраст (от1 до 4 лет) Дошкольныйвозраст (от 4 до 5лет)

Дошкольныйвозраст (от 5 до 6лет)
Дошкольныйвозраст (от 6 до 7лет)Педагогический мониторинг1 Анкетирование «Мойребенок» Беседа «Нашасемья и ребенок»Наблюдения за общением сребенком

Анкетирование«Семейноевоспитание», «Мыи наш ребенок»Беседа «Традициинашей семьи»Беседа с ребенком«Ты и твоя семья»,автор А.И. ЗахаровАнкетирование(изучениеудовлетворенностиродителей всовместнойдеятельностью)«Вместе с детскимсадом»

Анкетирование«Какие мыродители?»,«Развиваемхудожественноетворчество»,«Воспитаниечувств», «Готовыли вы отдать своегоребенка в школу?»Анализ детскихрисунков «Моясемья»,проективная беседа«Что бы тысделал?»,диагностические

Анкетированиепосамодиагностике«Какой вывоспитатель?»,Тесты: «Какие мыродители?»,«Понимаем ли мысвоих детей?»Анкетирование«Насколько выготовы бытьродителемшкольника»
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игры «Семья», авт.Пухова Т.И., «Деньрождения», авт.Панфилова. Беседыс детьми о школе.Педагогическая поддержка2 Большой акцент вовзаимодействии с семьейделается на установлениеличных и деловых контактовмежду педагогами иродителями, педагогпомогает адаптироваться нетолько ребенку, но иродителю, много вниманияуделяется здоровье-сбережению. Педагоги могутиспользовать следующуюформу работы «Первоезнакомство» - мама иребенок в группе.Оформление ежемесячныхстендов «Для вас, родители!»

Активная работапедагогов посплочениюродительскойобщественности:Составлениерассказов: «А у насв семье так», «Мыумеем отдыхать»,«Познакомьтесь,моя семья».Оформлениестендов истенгазет: «Что жетакое семья?», «Посекрету всемусвету», «Выходной,выходной мыпроводим всейсемьей»Оформлениеежемесячныхстендов «Для вас,родители!»размещениеинформации обинтеллектуальномразвитии детей, одетскойлюбознательности;о том, какзнакомить детей сближайшимсоциальнымокружением

Создание детско-родительскогосообщества, вкотором родителиобсуждают своипедагогическиепроблемы,совместно спедагогаминамечаютперспективыразвития детейгруппы.Совместныевыставки детско-родительскоготворчества: «Вотмы какие!», «Мырисуем город!» ипр. Оформлениеежемесячныхстендов «Для вас,родители!»

Большая работа сродителямиведется поформированиюпредставлений отом, чтоподготовкаребенка к школетесно связана сего социальноличностнымразвитием,формированиемотношения к себе,развитием уменийобщения ивзаимодействиясо сверстниками.Беседа «Нашидостижения загод» Оформлениеежемесячныхстендов «Для вас,родители!»

Педагогическое образование родителей3 Родительские собрания (3раза в год), семинарыпрактикумы: «Развиваемдетскую самостоятельность»,«Как научить ребенкаиграть», «Как организоватьсемейный досуг»,«Адаптация ребенка к ДОУ»;Беседы: «Почему ребенокплохо адаптируется к д/с»,«Как уберечь ребенка отпростуды?»

Родительскиесобрания (3 раза вгод), семинарыпрактикумы:«Учимся общатьсяс ребенком»,«Развиваемлюбознательность»,«Развиваеминтеллект», «Знаюли я своегоребенка?» Созданиеродительскихклубов поинтересам.

Родительскиесобрания (3 раза вгод), семинарыпрактикумы:«Права ребенка иправа родителей»,«здоровье и умчерез игру»,«Развиваемдетскуюлюбознательность»,«Скоро в школу».Созданиеродительскихклубов по

Родительскиесобрания (3 раза вгод), семинарыпрактикумы: «Чтотакое готовностьк школе?»,«Учимсярассказывать»,«Как не остатьсяодному вшкольномколлективе»
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интересам. Встречис родителями попрезентации ихпедагогическогоопыта: «Успешныйродитель», «Семьягода», «Что я знаюо своем ребенке»4 Совместная деятельность педагогов и родителейСмотры-конкурсы, праздники, развлечения, акции. Проведение игровых программ, посиделокдля детей и родителей в групповых помещениях (с дошкольного возраста 4-7 лет):«Посмотрите, это я, это вся моя семья», «Очень бабушку мою, маму мамину, люблю», «Папаможет все что угодно!» Проведение детско-родительских проектов различной тематики,музыкальных гостиных с детьми старшего и подготовительного возраста. Совместные сдетьми игры-занятия «Умники и умницы», «Самый смышленый», «Играем пальчиками» сдетьми подготовительного возраста. Конкурсы для родителей подготовительных групп «Мыродом из детства», организацмя мастер классов для родителей, создание родительского клубаУчастие родителей в управлении ДОУ, создание условий1. Участие в работе Совета родителей.2. Организация и проведение различный образовательных мероприятий, организация дняоткрытых дверей и дня помощи детскому саду3. Участие в смотрах-конкурсах «Лучший зимний участок», «Лучший летний участок» и др.

Разнообразные возможности для привлечения родителей(законных представителей)предоставляет проектная работа.Родители (законные представители) могут принимать участие в планировании и подготовкепроектов, праздников, экскурсий и т.д., могут также самостоятельно планировать родительскиемероприятия и проводить их своими силами. Детским садом “Сказка” поощряется обменмнениями между родителями (законными представителями), возникновение социальных сетей исемейная самопомощь.

3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ
3.1. Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие ребенка
Программа предполагает создание следующих психолого-педагогических условий, обеспечивающихразвитие ребенка в соответствии с его возрастными и индивидуальными возможностями иинтересами.Создание пространства детской реализации для поддержки детской инициативы,творчества, развитие личности ребенка, создание условий для самореализации.
1. Личностно-порождающее взаимодействие взрослых с детьми, предполагающее создание такихситуаций, в которых каждому ребенку предоставляется возможность выбора деятельности, партнера,средств и пр.; обеспечивается опора на его личный опыт при освоении новых знаний и жизненныхнавыков.2. Ориентированность педагогической оценки на относительные показатели детской успешности, тоесть сравнение нынешних и предыдущих достижений ребенка, стимулирование самооценки.3. Формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка.4.Создание развивающей образовательной среды, способствующей физическому, социально-коммуникативному, познавательному, речевому, художественно-эстетическому развитию ребенка исохранению его индивидуальности.5. Сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый образец) и продуктивной
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(производящей субъективно новый продукт) деятельности, то есть деятельности по освоениюкультурных форм и образцов и детской исследовательской, творческой деятельности; совместных исамостоятельных, подвижных и статичных форм активности.6.Участие семьи как необходимое условие для полноценного развития ребенка дошкольного возраста.7. Профессиональное развитие педагогов, направленное на развитие профессиональныхкомпетентностей, в том числе коммуникативной компетентности и мастерства мотивированияребенка, а также владения правилами безопасного пользования Интернетом, предполагающеесоздание сетевого взаимодействия педагогов и управленцев, работающих по Программе.Задачи психолого-педагогической работы по освоению образовательных областей решаютсяинтегрировано в ходе освоения всех образовательных областей наряду с задачами,отражающими специфику каждой образовательной области, с обязательным психологическимсопровождением. Учитывая, что каждая образовательная область имеет свою специфику, педагогсамостоятельно выбирает формы образовательной деятельности детей.Общий объем обязательной части Программы, рассчитывается в соответствии с возрастомвоспитанников, основными направлениями их развития, спецификой дошкольного образования ивключает время, отведенное на:● образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видовдетской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения);● образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных моментов;● самостоятельную деятельность детей;● взаимодействие с семьями детей по реализации основной общеобразовательной программыдошкольного образования.Соблюдается принцип возрастной адресности. Одно и то же содержание по теме используется дляработы в разных возрастных группах с большим или меньшим наполнением, и воспитатель подбираетметоды, соответствующие возрастным особенностям. Материал для изучения формулируются наедином поле с учѐтом возрастных уточнѐнных требований.Тематическое планирование подразумевает реализацию принципа циклического обучения, которыйрекомендует, как правило, синхронно изучать выделенные темы практически на всех видах занятий,а также позволяет уточнить и расширить ЗУН детей по основным темам, изучая их на новомкачественном уровне в каждом учебном году. Тема, как сообщаемое знание о какой-либо сфередеятельности, представлено в эмоционально-образной, а не абстрактно-логической форме.Предварительный подбор взрослым основных тем придают системность и культуросообразностьобразовательному процессу. Ребенок «проживает» тему в разных видах детской деятельности.Реализация темы в комплексе разных видов деятельности вынуждает взрослого к более свободнойпозиции – позиции партнера, а не учителя.Особенности общей организации образовательного пространстваВажнейшим условием реализации программы является создание развивающей и эмоциональнокомфортной для ребенка образовательной среды. Пребывание в детском саду должно доставлятьребенку радость, а образовательные ситуации должны быть увлекательными. Важнейшиеобразовательные ориентиры:• обеспечение эмоционального благополучия детей;• создание условий для формирования доброжелательного и внимательного отношения детей кдругим людям;• развитие детской самостоятельности (инициативности, автономии и ответственности);• развитие детских способностей, формирующихся в разных видах деятельности.Для реализации этих целей педагогам рекомендуется:• проявлять уважение к личности ребенка и развивать демократический стиль взаимодействия сним и с другими педагогами;• создавать условия для принятия ребенком ответственности и проявления эмпатии к другимлюдям;• обсуждать совместно с детьми возникающие конфликты, помогать решать их, вырабатыватьобщие правила, учить проявлять уважение друг к другу;• обсуждать с детьми важные жизненные вопросы, стимулировать проявление позиции ребенка;
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• обращать внимание детей на тот факт, что люди различаются по своим убеждениям и ценностям,обсуждать, как это влияет на их поведение;• обсуждать с родителями (законными представителями) целевые ориентиры, на достижениекоторых направлена деятельность педагогов организации, и включать членов семьи в совместноевзаимодействие по достижению этих целей. Система дошкольного образования в образовательнойорганизации нацелена на то, чтобы у ребенка развивались игра и познавательная активность. В ДОУсозданы условия для проявления таких качеств, как: инициативность, жизнерадостность, любопытствои стремление узнавать новое. Адекватная организация образовательной среды стимулирует развитиеуверенности в себе, оптимистического отношения к жизни, дает право на ошибку, формируетпознавательные интересы, поощряет готовность к сотрудничеству и поддержку другого в труднойситуации, то есть обеспечивает успешную социализацию ребенка и становление его личности.Изучаемые детьми темы выступают как материал для достижения целей образовательной работы —развития способностей и инициативы ребенка, овладения доступными для дошкольного возрастакультурными средствами (наглядными моделями и символами). Благодаря этому образовательнаяпрограмма становится залогом подготовки детей к жизни в современном обществе, требующемумения учиться всю жизнь и при этом разумно и творчески относиться к действительности. Всеситуации повседневной жизни, в которых оказывается ребенок в детском саду, имеют образовательноезначение: на прогулке и во время режимных моментов ребенок выстраивает отношение к себе идругим, учится быть инициативным и принимать решения, использовать свое мышление ивоображение. Роль педагога в организации психолого-педагогических условий Обеспечениеэмоционального благополучия ребенка Обеспечение эмоционального благополучия ребенкадостигается за счет уважения к его индивидуальности, чуткости к его эмоциональному состоянию,поддержки его чувства собственного достоинства. Педагоги должны создать атмосферу принятия, вкоторой каждый ребенок чувствует, что его ценят и принимают таким, какой он есть; могут выслушатьего и понять.Для обеспечения в группе эмоционального благополучия педагог должен:• общаться с детьми доброжелательно, без обвинений и угроз;• внимательно выслушивать детей, показывать, что понимает их чувства, помогать делитьсясвоими переживаниями и мыслями;• помогать детям обнаружить конструктивные варианты поведения;• создавать ситуации, в которых дети при помощи разных культурных средств (игра, рисунок,движение и т. д.) могут выразить свое отношение к личностно-значимым для них событиям иявлениям, в том числе происходящим в детском саду;• обеспечивать в течение дня чередование ситуаций, в которых дети играют вместе и могут прижелании побыть в одиночестве или в небольшой группе детей. Особенности организации предметно-пространственной среды для обеспечения эмоционального благополучия ребенка. Для обеспеченияэмоционального благополучия детей обстановка в детском саду должна быть располагающей, почтидомашней, в таком случае дети быстро осваиваются в ней, свободно выражают свои эмоции. Всепомещения детского сада, предназначенные для детей, оборудованы таким образом, чтобы ребенокчувствовал себя комфортно и свободно. Комфортная среда — это среда, в которой ребенку уютно иуверенно, где он может себя занять интересным, любимым делом. Комфортность среды дополняетсяее художественно-эстетическим оформлением, которое положительно влияет на ребенка, вызываетэмоции, яркие и неповторимые ощущения. Пребывание в такой эмоциогенной среде способствуетснятию напряжения, зажатости, излишней тревоги, открывает перед ребенком возможности выборарода занятий, материалов, пространства. Формирование доброжелательных, внимательныхотношений. Воспитание у детей доброжелательного и внимательного отношения к людям возможнотолько в том случае, если педагог сам относится к детям доброжелательно и внимательно, помогаетконструктивно разрешать возникающие конфликты. Для формирования у детей доброжелательногоотношения к людям педагогу следует:• устанавливать понятные для детей правила взаимодействия;• создавать ситуации обсуждения правил, прояснения детьми их смысла;• поддерживать инициативу детей старшего дошкольного возраста по созданию новых норм иправил (когда дети совместно предлагают правила для разрешения возникающих проблемныхситуаций).
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Развитие самостоятельности включает две стороны: адаптивную (умение пониматьсуществующие социальные нормы и действовать в соответствии с ними) и активную (готовностьпринимать самостоятельные решения). В ходе реализации Программы дошкольники получаютпозитивный социальный опыт создания и воплощения собственных замыслов. Дети должнычувствовать, что их попытки пробовать новое, в том числе и при планировании собственной жизни втечение дня, будут поддержаны взрослыми. Это возможно в том случае, если образовательнаяситуация будет строиться с учетом детских интересов. Образовательная траектория группы детейможет меняться с учетом происходящих в жизни дошкольников событий. Самостоятельность человека(инициативность, автономия, ответственность) формируется именно в дошкольном возрасте,разумеется, если взрослые создают для этого условия.Для формирования детской самостоятельности педагог должен выстраивать образовательнуюсреду таким образом, чтобы дети могли:• учиться на собственном опыте, экспериментировать с различными объектами, в том числе срастениями;• находиться в течение дня как в одновозрастных, так и в разновозрастных группах;• изменять или конструировать игровое пространство в соответствии с возникающими игровымиситуациями;• быть автономными в своих действиях и принятии доступных им решений.С целью поддержания детской инициативы педагогам следует регулярно создавать ситуации, вкоторых дошкольники учатся:• при участии взрослого обсуждать важные события со сверстниками;• совершать выбор и обосновывать его (например, детям можно предлагать специальные способыфиксации их выбора);• предъявлять и обосновывать свою инициативу (замыслы, предложения и пр.);• планировать собственные действия индивидуально и в малой группе, команде;• оценивать результаты своих действий индивидуально и в малой группе, команде. Важно, чтобывсе утренники и праздники создавались с учетом детской инициативы и включали импровизации ипрезентации детских произведений.
3.2 Организация развивающей предметно-пространственной средыРазвивающая предметно-пространственная среда детского садасоответствует требованиям ФГОС ДО и санитарно-эпидемиологическим требованиям.Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает реализацию основнойобразовательной программы.При проектировании РППС учтены особенности образовательной деятельности, социокультурные,экономические и другие условия, возможности и потребности участников образовательного процесса.Развивающая предметно-пространственная среда – часть образовательной среды, представленнаяспециально организованным пространством (помещениями детского сада, прилегающимитерриториями, предназначенными для реализации Программы), материалами, оборудованием,электронными образовательными ресурсами (в том числе развивающими компьютерными играми) исредствами обучения и воспитания детей дошкольного возраста, охраны и укрепления их здоровья,предоставляющими возможность учета особенностей и коррекции недостатков их развития.РППС детского сада обеспечивает и гарантирует:– охрану и укрепление физического и психического здоровья и эмоционального благополучия детей,в том числе с учетом специфики информационной социализации и рисков Интернет-ресурсов,проявление уважения к их человеческому достоинству, чувствам и потребностям, формирование иподдержку положительной самооценки, уверенности в собственных возможностях и способностях, втом числе при взаимодействии детей друг с другом и в коллективной работе;– максимальную реализацию образовательного потенциала группы и прилегающих территорий,приспособленных для реализации образовательной программы, а также материалов, оборудования иинвентаря для развития детей дошкольного возраста в соответствии с потребностями каждоговозрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, возможностями учета особенностей и коррекциинедостатков их развития;– построение вариативного развивающего образования, ориентированного на возможность
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свободного выбора детьми материалов, видов активности, участников совместной деятельности иобщения как с детьми разного возраста, так и со взрослыми, а также свободу в выражении своих чувстви мыслей;– создание условий для ежедневной трудовой деятельности и мотивации непрерывногосамосовершенствования и профессионального развития педагогических работников, а такжесодействие в определении собственных целей, личных и профессиональных потребностей и мотивов;– открытость дошкольного образования и вовлечение родителей (законных представителей)непосредственно в образовательную деятельность, осуществление их поддержки в деле образованияи воспитания детей, охране и укреплении их здоровья, а также поддержки образовательных инициативвнутри семьи;– построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми,ориентированного на уважение достоинства и личности, интересы и возможности каждого ребенка иучитывающего социальную ситуацию его развития и соответствующие возрастные и индивидуальныеособенности (недопустимость как искусственного ускорения, так и искусственного замедленияразвития детей);– создание равных условий в детском саду, для детей, принадлежащих к разным национально-культурным, религиозным общностям и социальным слоям, а также имеющих различные (в том числеограниченные) возможности здоровья.РППС обладает свойствами открытой системы и выполняет образовательную, воспитывающую,мотивирующую функции.Среда является развивающей и развивающейся.Предметно-пространственная среда обеспечивает возможность реализации разных видов детскойактивности, в том числе с учетом специфики информационной социализации детей и правилбезопасного пользования Интернетом: игровой, коммуникативной, познавательно-исследовательской,двигательной, конструирования, восприятия произведений словесного, музыкального иизобразительного творчества, продуктивной деятельности и пр. в соответствии с потребностямикаждого возрастного этапа детей, охраны и укрепления их здоровья, возможностями учетаособенностей и коррекции недостатков их развития.В детском саду РППС является:1) содержательно-насыщенной – включать средства обучения (в том числе технические иинформационные), материалы (в том числе расходные), инвентарь, игровое, спортивное иоздоровительное оборудование, которые позволяют обеспечить игровую, познавательную,исследовательскую и творческую активность всех категорий детей, экспериментирование сматериалами, доступными детям; двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкоймоторики, участие в подвижных играх и соревнованиях; эмоциональное благополучие детей вовзаимодействии с предметно-пространственным окружением; возможность самовыражения детей;2) трансформируемой – обеспечивать возможность изменений РППС в зависимости отобразовательной ситуации, в том числе меняющихся интересов, мотивов и возможностей детей; 3)полифункциональной – обеспечивать возможность разнообразного использования составляющихРППС (например, детской мебели, матов, мягких модулей, ширм, в том числе природных материалов)в разных видах детской активности;4) доступной – обеспечивать свободный доступ воспитанников (в том числе детей с ограниченнымивозможностями здоровья) к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основныевиды детской активности;5) безопасной – все элементы РППС должны соответствовать требованиям по обеспечениюнадежности и безопасность их использования, такими как санитарно-эпидемиологические правила инормативы и правила пожарной безопасности, а также правила безопасного пользования Интернетом.В детском саду созданы условия для информатизации образовательного процесса. Для этого вгрупповых имеется оборудование для использования информационно-коммуникационных технологийв образовательном процессе (стационарные тв, мобильные компьютеры, обеспечено подключениевсех групповых, а также иных помещений детского сада к сети Интернет с учетом регламентовбезопасного пользования Интернетом. Компьютерно-техническое оснащение детского садаиспользуется для различных целей:– для демонстрации детям познавательных, художественных, мультипликационных фильмов,
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литературных, музыкальных произведений и др.;– для поиска в информационной среде материалов, обеспечивающих реализацию основнойобразовательной программы;– для предоставления информации о Программе семье, всем заинтересованным лицам,вовлеченным в образовательную деятельность, а также широкой общественности;– для обсуждения с родителями (законными представителями)детей вопросов, связанных среализацией Программы и т. п.
Оформление всех групп в детском саду реализует систему личностно - ориентированноговзаимодействия участников образовательного процесса, является эстетичным, создает уют и комфортдля ребенка. Все оборудование, предназначенное для детей, находится в зоне их активнойдеятельности. Доступность материалов функционально-игровых предметов помогает воспитывать удетей самостоятельность, реализует стремление к творческому моделированию игровой ситуации,окружающей среды.
При формировании РППС учитывается целостность образовательного процесса в детском саду, взаданных Стандартом образовательных областях: социально-коммуникативной, познавательной,речевой, художественно-эстетической и физической.

Для обеспечения образовательной деятельности в социально-коммуникативной областинеобходимо следующее.В групповых и других помещениях, предназначенных для образовательной деятельности детей(музыкальном, спортивном залах, зимнем саду, изостудии, театре и др.), создаются условия дляобщения и совместной деятельности детей как со взрослыми, так и со сверстниками в разныхгрупповых сочетаниях. Дети должны иметь возможность собираться для игр и занятий всей группойвместе, а также объединяться в малые группы в соответствии со своими интересами.На прилегающих территориях также должны быть выделены зоны для общения и совместнойдеятельности больших и малых групп детей из разных возрастных групп и взрослых, в том числе дляиспользования методов проектирования как средств познавательно-исследовательской деятельностидетей. Дети должны иметь возможность безопасного беспрепятственного доступа к объектаминфраструктуры, а также к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основныевиды детской активности. В детском саду должна быть обеспечена доступность предметно-пространственной среды для воспитанников, в том числе детей с ограниченными возможностямиздоровья и детей-инвалидов. Для детей с ограниченными возможностями в детском саду должнаиметься специально приспособленная мебель, позволяющая заниматься разными видамидеятельности, общаться и играть со сверстниками и, соответственно, в помещениях детского сададолжно быть достаточно места для специального оборудования. Предметно-пространственная средадетского сада должна обеспечивать условия для физического и психического развития, охраны иукрепления здоровья, коррекции и компенсации недостатков развития детей. Для этого в групповыхи других помещениях должно быть достаточно пространства для свободного передвижения детей, атакже выделены помещения или зоны для разных видов двигательной активности детей – бега,прыжков, лазания, метания и др.В детском саду должно быть оборудование, инвентарь и материалы для развития крупноймоторики и содействия двигательной активности, материалы и пособия для развития мелкоймоторики. В детском саду могут быть созданы условия для проведения диагностики состоянияздоровья детей, медицинских процедур, коррекционных и профилактических мероприятий.
Предметно-пространственная среда в детском саду должна обеспечивать условия дляэмоционального благополучия детей и комфортной работы педагогических и учебно-вспомогательных сотрудников. Предметно-пространственная среда должна обеспечивать условия дляразвития игровой и познавательно-исследовательской деятельности детей. Для этого в групповыхпомещениях и на прилегающих территориях пространство должно быть организовано так, чтобыможно было играть в различные, в том числе сюжетно-ролевые игры. В групповых помещениях и наприлегающих территориях должны находиться оборудование, игрушки и материалы для
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разнообразных сюжетно-ролевых и дидактических игр, в том числе предметы-заместители.
Предметно-пространственная среда детского сада должна обеспечивать условия дляпознавательно-исследовательского развития детей (выделены помещения или зоны, оснащенныеоборудованием и информационными ресурсами, приборами и материалами для разных видовпознавательной деятельности детей – книжный уголок, библиотека, зимний сад( по ситуации что унас), огород, живой уголок и др.).Предметно-пространственная среда должна обеспечивать условия для художественно-эстетического развития детей. Помещения детского сада и прилегающие территории должны бытьоформлены с художественным вкусом; выделены помещения или зоны, оснащенные оборудованиеми материалами для изобразительной, музыкальной, театрализованной деятельности детей.В детском саду созданы условия для информатизации образовательного процесса. Для этого вгрупповых и прочих помещениях детского сада есть оборудование для использованияинформационно-коммуникационных технологий в образовательном процессе (стационарные имобильные компьютеры, интерактивное оборудование, принтеры и т. п.).Обеспечено подключение всех групповых, а также иных помещений детского сада к сетиИнтернет с учетом регламентов безопасного пользования Интернетом.
Компьютерно-техническое оснащение детского сада может использоваться для различныхцелей: – для демонстрации детям познавательных, художественных, мультипликационных фильмов,литературных, музыкальных произведений и др.;– для поиска в информационной среде материалов, обеспечивающих реализацию основнойобразовательной программы;– для предоставления информации о Программе семье, всем заинтересованным лицам,вовлеченным в образовательную деятельность, а также широкой общественности;– для обсуждения с родителями (законными представителями)детей вопросов, связанных среализацией Программы и т. п.
Для организации РППС в семейных условиях родителям(законным представителям) такжерекомендуется ознакомиться с образовательной программой детского сада, которую посещаетребенок, для соблюдения единства семейного и общественного воспитания. Знакомство с Программойбудет способствовать конструктивному взаимодействию семьи и Организации в целях поддержкииндивидуальности ребенка.

В каждой возрастной группе имеются физкультурные центры, где достаточно много места дляподвижных игр, упражнений. Все они оснащены различным оборудованием, соответственновозрастными особенностями и программными задачами: мячи разных размеров, скакалки, гантели,кольцебросы, ленточки, навесные мишени, мешочки с грузом малые, канаты. Так же в своей работевоспитатели используют нестандартное оборудование для занятий по физической культуре,закаливающих и профилактических мероприятий, сделанные как самостоятельно, так и совместно сродителями: разнообразные массажные коврики, ребристые напольные доски, различные тренажерыдля профилактики плоскостопия, «гантели» из пластмассовых бутылок, мешочки с крупами, пескоми многое другое. В каждой группе имеются картотеки подвижных игр, физических упражнений,физкультурных минуток, комплексы дыхательных, пальчиковых, корригирующих гимнастик,закаливающих мероприятий, игры на развитие эмоционально – личностной сферы детей. Все этопомогает педагогам в их работе, имея различные пособия, они могут моделировать свои занятия,варьировать игры, разнообразить деятельность детей.
Центр сюжетно-ролевой игры. Невозможно представить дошкольное детство без игры и игрушек.Здесь формируются все стороны личности ребенка. Этим объясняются огромные воспитательныевозможности игры, которую психологи считают ведущей деятельностью дошкольника. Даже вхороших условиях, при полноценном питании ребенок будет плохо развиваться, станет вялым, если
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он будет лишен увлекательной игры. Поэтому в нашем саду большое внимание уделяется игре исозданию предметно – игровой среды, как в группах, так и в самом учреждении. Педагоги организуюти проводят ролевые игры, сюжетно – ролевые и театрализованные игры. В группах имеется материалпо проведению и организации сюжетно – ролевых, театрализованных игр, педагоги и родителипополняют игровую зону атрибутами, костюмами, сшитыми и сделанными самостоятельно.
В центре строительства находится весь строительный материал различных размеров, форм,фактур для того, чтобы дети могли конструировать, придумывать разные постройки и сооружения.Также в центре находятся чертежи, рисунки, фотографии и прочий иллюстративный материалнеобходимый для занятий по конструированию. Часть рисунков, чертежей используется в качествеобразцов с целью прямого следования им, другие способствуют развитию у детей умения закончитьпостройку, скомбинировать ее с учетом поставленной задачи. На стеллажах, которые являютсяконструктивным элементом, отделяющим один центр от другого, размещаются мелкие игрушки:маленькие и большие машинки, грузовики, самолеты, дорожные знаки для обыгрывания построек.
Центр художественно эстетического развития. Искусство – это важнейший фактор эстетическоговоспитания, основа художественного воспитания и развития ребенка. Приобщение к немуспособствует формированию эстетической культуры личности. В центре искусства размещенразнообразный художественный материал, который стимулирует детей к опробованию и реализациисвоих творческих возможностей, дает детям возможность получить удовольствие от знакомства сновым материалом. Имеется различные принадлежности для художественной деятельности: бумагаразной окраски и фактуры, клей, ножницы, кисти, старые открытки, природный материал, книжки-раскраски, трафареты, стеки, печатки. Представлены произведения искусства различных видов ижанров, народно-прикладного творчества. В центре искусства имеется демонстрационный материалпо ознакомлению дошкольников с творчеством выдающихся художников. Также в центре есть«Полочка красоты», где расположены разные предметы народно-прикладного творчества. Дети имеютвозможность украшать своими работами групповое помещение. Центр искусства играетсущественную роль в программе, поскольку способствует развитию ребенка во всех аспектах. Занятияв этом центре направлены на развитие творческих способностей, вербального и невербальногообщения, общей и тонкой моторики, интеллектуальных способностей. Они стимулируютдивергентное мышление проблемными ситуациями открытого типа и формируют способности ценитькультурное и художественное наследие.
Литературный центр. Содержит книги, объединенные единой темой в соответствии с учебнымпланом. Набор книг соответствует спектру уровней детей в плане чтения: от книжек, где одникартинки, до более трудных. Здесь книжки-картинки, рассказы, сказки, журналы, энциклопедии,развлекательные издания, иллюстрации, портреты писателей. Типы и уровни трудности книгопределяются возрастом и интересами детей. В уголке есть и принадлежности для письма: ручки,карандаши, фломастеры, бумага или тетради (чистые или линованные). Здесь дети имеют возможностьорганизовать сюжетно-ролевую игру «Библиотека».
В естественнонаучным центре находятся комнатные растения с учетом возраста детей, сезонныерастительные объекты (посадки рассады, различных цветочных культур, посадки и посевы дляполучения зелени и проведения опытов и наблюдений). Имеется настольно-печатные дидактическиеигры, способствующие воспитанию экологической культуры; литература природоведческогосодержания (по изучаемой и изученной темам); информация познавательного, занимательногохарактера, стихи; различный иллюстративный материал – птицы, звери (нашей полосы, жарких стран,северных широт), растения; макеты «Наше подворье», «В лесу».В дошкольной группе размещен материал для экспериментирования: весы, микроскоп, лупы,песочные часы, емкости с сыпучими, жидкими, твердыми веществами, камни, ракушки, шишки,мерные ложечки и сосуды, алгоритмы для проведения опытов, карты наблюдения, сделана подборкаопытнической и исследовательской деятельности детей. Календарь наблюдений за состояниемпогоды, за растениями, который ведется в соответствии с возрастом детей.
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В Центре познавательного развития и настольно-манипулятивных игр находятся материалы,которые дети могут собирать и разбирать, такие как головоломки и конструкторы. Также здесь естьразвивающие игры, которые помогают детям научиться сопоставлять одинаковое, классифицироватьразное, считать, интеллектуальные игры (шашки, шахматы), счеты, доска с мелом, магнитная доска«Азбука», «Логико-малыш», пособия для развития мелкой моторики.В группах созданы условия для формирования у детей элементарных математическихпредставлений. Различные дидактические игры, пособия, часы, материал для обучения счету, таблицы,и т.п. Необходимость делиться материалами, договариваться и решать проблемы приводит к развитиюсоциальных навыков, способствует развитию речи. Такие занятия тают и интеллектуальныеспособности, и мелкую моторику, и координацию. Педагогами оформлен демонстрационныйматериал для занятий математикой, разнообразный занимательный материал, нарисованы схемы длясоставления рассказов, оформлены картотеки пальчиковой, артикуляционной и дыхательнойгимнастик.
Центр здоровья (уголок здоровья), создан специально для закрепления знаний по ОБЖ,полученных на занятии и в свободной деятельности. Дети имеют возможность изучать строение телачеловека, его различных систем, познавать эмоциональный мир, приобщаться к ценностям ЗОЖ поиллюстративному материалу, дидактическим пособиям, энциклопедиям. Здесь и таблица для проверкиостроты зрения, обучающие плакаты (чисти зубы правильно, профилактика плоскостопия, нарушенияосанки, гимнастика для глаз...), разнообразные книги соответствующего содержания (УрокиАйболита, Уроки Мойдодыра...), а также атрибуты для сюжетно-ролевых игр (детский медицинскийнабор, белый халат и шапочка, медицинская кушетка).
В театральном центре расположено все необходимое для театрализованных игр, представлений,самостоятельной деятельности детей. Имеются маски, атрибуты для постановки сказок, различныевиды театра (плоскостной, стержневой, кукольный, перчаточный), сделанные воспитателями групп.В центре находятся картотека стихов, потешек, скороговорок, фонотека, дидактические игры наразвитие воображения и творчества.
Музыкальный центр, где расположены разнообразные музыкальные инструменты, игры наразвитие музыкальных способностей детей, портреты композиторов, фонотека, песенки длязаучивания, согласно программным требованиям и возрасту детей
Центр отдыха (уголок уединения) Создавая развивающую среду, мы позаботились о том , чтобыребенок не потерял чувство защищенности и безопасности и, устав от окружающих , имелвозможность перебраться в «тихий уголок», чтобы поиграть, полистать любимые книжки и простоотдохнуть, снять напряжение, раздражения, поднять настроение. В центре имеется диванчик, книги,фотоальбомы с семьями воспитанников, настольно – печатные игры.
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Открытая площадка – важное составляющее звено предметно – развивающей среды ДОУ. Натерритории ДОУ -3 игровые площадки, 3 теневых навеса. 2 спортивные площадки.

Материалы для центров активности.
Очень важен правильный подбор и оснащение центров активности игровыми развивающимиматериалами. Чтобы самостоятельные занятия детей в центрах активности несли максимальныйразвивающий и обучающий эффект, должны соблюдаться некоторые основные условия.

Упорядоченность материалов. У каждого материала должно быть свое определенное место.Весь материал должен быть хорошо классифицирован, сгруппирован инаходиться всоответствующихцентрах активности. Оснащение должно соответствовать характеру занятий в центре активности, чтобыдети всегда знали, что где находится. Вцентрах активности неследует хранить предметы,несоответствующие их назначению.
Достаточность материалов. Материалов должно быть достаточно для всех желающих имивоспользоваться, чтобы у детей не возникало излишней конкуренции и опасения, что более не будетвозможности воспользоваться этими материалами.
Разнообразие материалов. Материалы должны быть максимально разнообразны, чтобы любойребенок смог найти себе занятие поинтересам, и полифункциональны, чтобы побуждать детей к творчествуиинициативе.
Соответствие возрастным и индивидуальным возможностям. Материалы должны бытьразного уровня сложности, отвечать возрастным ииндивидуальным возможностям детей. Учебныематериалы следует подбирать таким образом, чтобы работа сними небыла слишком легкой,ноиневызывала удетей серьезных затруднений.
Доступность и удобство использования. Все материалы для игр исамостоятельных занятийдолжны быть доступны детям (храниться надоступной детям высоте, впонятном им порядке). Центрыактивности иматериалы следует помечать ярлыками (рисунками, пиктограммами) иснабжать четкиминадписями крупными печатными буквами. Материалы, предназначенные для активной детскойдеятельности, должны быть размещены воткрытые пластмассовые контейнеры (коробки, корзины, банкиит.д.). При этом контейнеры, легкие ивместительные, должны располагаться наполках таким образом,чтобы ими было легко иудобно пользоваться. Их необходимо систематизировать иснабдитьнеобходимыми надписями исимволами (слова + пиктограммы-картинки/фотографии).
Автодидактика. Вовсех центрах активности должно быть много материалов, скоторыми детимогут работать без помощи воспитателя, атакже материалы сэлементами автодидактики.
Регулярное обновление. Учебные и игровые материалы должны регулярно обновлятьсяв соответствии с Программой и интересами детей. Желательно, чтобы новый материал появлялся не режечем 1раз внеделю. При этом появление нового материала должно быть объявлено на утреннем круге, адети с новым материалом ознакомлены и, при необходимости, обучены, как им можно пользоваться.
Привлекательность для детей. Материалы центров должны быть интересны детям как посодержанию, так и по оформлению, тогда дети сувлечением ипособственной инициативе работаютсматериалами, проявляют интерес к новинкам, стараются научиться ими пользоваться. Надо помнить —то, что ребенку-дошкольнику неинтересно, тодля него в плане обучения практически бесполезно.
Прочность и безопасность. Все материалы должны обладать определенным запасом прочности,чтобы дети небоялись сломать или испортитьих.
Особенности организации предметно-пространственной среды для развития
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самостоятельности.Среда должна быть вариативной, состоять из различных площадок (мастерских,исследовательских площадок, художественных студий, библиотек, игровых, лабораторий и пр.),которые дети могут выбирать по собственному желанию. Предметно-пространственная среда должнаменяться в соответствии с интересами и проектами детей не реже, чем один раз в несколько недель.В течение дня необходимо выделять время, чтобы дети могли выбрать пространство активности(площадку) по собственному желанию. Создание условий для развития свободной игровойдеятельности Игра — одно из наиболее ценных новообразований дошкольного возраста. Играя,ребенок свободно и с удовольствием осваивает мир во всей его полноте — со стороны смыслов и норм,учась понимать правила и творчески преобразовывать их. Развитие свободной игровой деятельноститребует поддержки со стороны взрослого. При этом роль педагога в игре может быть разной взависимости от возраста детей, уровня развития игровой деятельности, характера ситуации и пр.Педагог может выступать в игре и в роли активного участника, и в роли внимательного наблюдателя.С целью развития игровой деятельности педагоги должны уметь:• создавать в течение дня условия для свободной игры детей;• определять игровые ситуации, в которых детям нужна косвенная помощь;• наблюдать за играющими детьми и понимать, какие именно события дня отражаются в игре;• отличать детей с развитой игровой деятельностью от тех, у кого игра развита слабо; косвенноруководить игрой, если игра носит стереотипный характер (например, предлагать новые идеи илиспособы реализации детских идей).Кроме того, педагоги должны знать детскую субкультуру: наиболее типичные роли и игры детей,понимать их значимость. Воспитатели должны устанавливать взаимосвязь между игрой и другимивидами деятельности. Спонтанная игра является не столько средством для организации обучения,сколько самоценной деятельностью детей.Особенности организации предметно-пространственной среды для развития игровойдеятельности.Игровая среда должна стимулировать детскую активность и постоянно обновляться всоответствии с текущими интересами и инициативой детей. Игровое оборудование должно бытьразнообразным и легко трансформируемым. Дети должны иметь возможность участвовать в созданиии обновлении игровой среды. Возможность внести свой вклад в ее усовершенствование должны иметьи родители. Создание условий для развития познавательной деятельности Обучение наиболееэффективно тогда, когда ребенок занят значимым и интересным исследованием окружающего мира,в ходе которого он самостоятельно и при помощи взрослого совершает открытия. Педагог долженсоздавать ситуации, в которых может проявляться детская познавательная активность, а не простовоспроизведение информации. Ситуации, которые могут стимулировать познавательное развитие (тоесть требующие от детей развития восприятия, мышления, воображения, памяти), возникают вповседневной жизни ребенка постоянно: на прогулках, во время еды, укладывания спать, одевания,подготовки к празднику и т. д.Стимулировать детскую познавательную активность педагог может:• регулярно предлагая детям вопросы, требующие не только воспроизведения информации, но имышления;• регулярно предлагая детям открытые, творческие вопросы, в том числе — проблемно-противоречивые ситуации, на которые могут быть даны разные ответы;• обеспечивая в ходе обсуждения атмосферу поддержки и принятия;• позволяя детям определиться с решением в ходе обсуждения той или иной ситуации;• организуя обсуждения, в которых дети могут высказывать разные точки зрения по одному и томуже вопросу, помогая увидеть несовпадение точек зрения;• строя обсуждение с учетом высказываний детей, которые могут изменить ход дискуссии;• помогая детям обнаружить ошибки в своих рассуждениях;• помогая организовать дискуссию;• предлагая дополнительные средства (двигательные, образные, в т. ч. наглядные модели и символы),в тех случаях, когда детям трудно решить задачу.Особенности организации предметно-пространственной среды для развития познавательнойдеятельности.
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Среда должна быть насыщенной, предоставлять ребенку возможность для активного исследования ирешения задач, содержать современные материалы (конструкторы, материалы для формированиясенсорики, наборы для экспериментирования и пр.).Создание условий для развития проектной деятельности. В дошкольном возрасте у детей долженпоявиться опыт создания собственного замысла и воплощения своих проектов. В дошкольномвозрасте дети могут задумывать и реализовывать исследовательские, творческие и нормативныепроекты. С целью развития проектной деятельности в группе следует создавать открытую атмосферу,которая вдохновляет детей на проектное действие и поощряет его. Необходимо регулярно выделятьвремя для проектной деятельности, создавать условия для презентации проектов.С целью развития проектной деятельности педагоги должны:• создавать проблемные ситуации, которые инициируют детское любопытство, стимулируютстремление к исследованию;• быть внимательными к детским вопросам, возникающим в разных ситуациях, регулярнопредлагать проектные образовательные ситуации в ответ на заданные детьми вопросы;• поддерживать детскую автономию: предлагать детям самим выдвигать проектные решения;• помогать детям планировать свою деятельность при выполнении своего замысла;• в ходе обсуждения предложенных детьми проектных решений поддерживать их идеи, делаяакцент на новизне каждого предложенного варианта;• помогать детям сравнивать предложенные ими варианты решений, аргументировать выборварианта.Особенности организации предметно-пространственной среды для развития проектнойдеятельности.Стимулируя детей к исследованию и творчеству, следует предлагать им большое количествоувлекательных материалов и оборудования. Природа и ближайшее окружение — важные элементысреды исследования, содержащие множество явлений и объектов, которые можно использовать всовместной исследовательской деятельности воспитателей и детей. Создание условий длясамовыражения средствами искусства В дошкольном возрасте дети должны получить опытосмысления происходящих событий и выражения своего отношения к ним при помощи культурныхсредств — линий, цвета, формы, звука, движения, сюжета и пр.Для того чтобы дети научились выражать себя средствами искусства, педагог должен:• планировать время в течение дня, когда дети могут создавать свои произведения;• создавать атмосферу принятия и поддержки во время занятий творческими видами деятельности;• оказывать помощь и поддержку в овладении необходимыми для занятий техническими навыками;• предлагать такие задания, чтобы детские произведения не были стереотипными, отражали ихзамысел;• поддерживать детскую инициативу в воплощении замысла и выборе необходимых для этого средств;• организовывать события, мероприятия, выставки проектов, на которых дошкольники могутпредставить свои произведения для детей разных групп и родителей.Особенности организации предметно-пространственной среды для самовыражения средствамиискусства.Образовательная среда должна обеспечивать наличие необходимых материалов, возможностьзаниматься разными видами деятельности: живописью, рисунком, игрой на музыкальныхинструментах, пением, конструированием, актерским мастерством, танцем, различными видамиремесел, поделками по дереву, из глины и пр. Создание условий для физического развитияФизическое развитие очень важно для здоровья детей, потому что позволяет реализовать ихврожденное стремление к движению. Становление детской идентичности, образа Я тесно связано сфизическим развитием ребенка, с его ловкостью, подвижностью, активностью.Для того чтобы стимулировать физическое развитие детей, важно:ежедневно предоставлять детям возможность активно двигаться;• обучать детей правилам безопасности;• создавать доброжелательную атмосферу эмоционального принятия, способствующую проявлениямактивности всех детей (в том числе и менее активных) в двигательной сфере;• использовать различные методы обучения, помогающие детям с разным уровнем физическогоразвития с удовольствием бегать, лазать, прыгать.
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Особенности организации предметно-пространственной среды для физического развития.Среда должна стимулировать физическую активность детей, присущее им желание двигаться,познавать, побуждать к подвижным играм. В ходе подвижных игр, в том числе спонтанных, детидолжны иметь возможность использовать игровое и спортивное оборудование. Игровая площадкадолжна предоставлять условия для развития крупной моторики.
3.3. Кадровые условия реализации Программы
3.3.1. Программа выполняется при наличии квалифицированных кадров в т. ч. руководящих,педагогических, учебно-вспомогательных административно-хозяйственных работников. Дляреализации программы имеются следующие должности: Воспитатель, музыкальныйруководитель, инструктор по физической культуре, старший методист, помощник воспитателя. Вреализации Программы может быть задействован кадровый состав других организаций,участвующих в сетевом взаимодействии с детским садом. Реализация Программы осуществляется:1) педагогическими работниками в течение всего времени пребывания воспитанников в детскомсаду; 2) учебно-вспомогательными работниками в группе в течение всего времени пребываниявоспитанников в детском саду. Каждая группа должна непрерывно сопровождаться одним илинесколькими учебно-вспомогательным работниками.3.3.2. Реализация Программы требует осуществления управления, ведения бухгалтерского учета,финансово-хозяйственной и хозяйственной деятельности,необходимого медицинскогообслуживания. Для решения этих задач заведующий вправе заключать договора гражданско-правового характера и совершать иные действия в рамках своих полномочий. 3.3.3. Приорганизации инклюзивного образования: – при включении в общеобразовательную группу иныхкатегорий детей, имеющих специальные образовательные потребности, в т. ч. находящихся втрудной жизненной ситуации, может быть предусмотрено дополнительное кадровое обеспечение.Категории таких детей и особенности их кадрового сопровождения устанавливаются органамивласти Приморского края Российской Федерации.3.3.4. В целях эффективной реализации Программы есть условия для профессионального развитияпедагогических и руководящих кадров, в т. ч. их дополнительного профессиональногообразования. Программой предусмотрены различные формы и программы дополнительногопрофессионального образования, в т. ч. учитывающие особенности реализуемой основнойобразовательной программы.3.3.5. Детский сад с привлечением других организаций и партнеров обеспечиваетконсультативную поддержку руководящих и педагогических работников по вопросам образованиядетей, в том числе реализации программам дополнительного образования, адаптивныхкоррекционно-развивающих программ и программ инклюзивного образования дошкольников.Детский сад осуществляет организационно-методическое сопровождение процесса реализацииПрограммы.

3.4. Материально-техническое обеспечение программыСостояние и содержание территории, здания и помещений образовательной организации соответствуютсанитарным и гигиеническим нормам, нормам пожарной и электробезопасности, требованиям охраны трудавоспитанников и работников. Имеются помещения и необходимое оснащение для питания воспитанников, дляприготовления пищи; для организации качественного горячего питания воспитанников в соответствии ссанитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами. В детском саду оснащены кабинеты:медицинский, педагога-психолога, музыкальный зал. Для организации образовательной деятельности впроцессе организации различных видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой,познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения) служат групповыеячейки и кабинеты специалистов. В каждой группе, имеется здоровьесберегающее оборудование (зрительныетренажеры, приборы, улучшающие качество окружающей среды, оборудование, позволяющие удовлетворитьпотребность воспитанников в движении). Оздоровительную, развивающую и воспитательную работуосуществляет необходимый (в расчете на количество воспитанников) состав специалистов: воспитатели,педагог-психолог, учителя-логопеды, музыкальные руководители, инструктор по физической культуре,медицинские работники. Территория детского сада благоустроена: имеет необходимое оборудование для
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прогулок воспитанников и озеленение. Информационное обеспечение образовательного процесса позволяет вэлектронной форме:- создавать и редактировать электронные таблицы, тексты и презентации;- использовать образовательные ресурсы;- проводить мониторинг и фиксировать ход воспитательно- образовательной деятельности результатыосвоения основной общеобразовательной программы дошкольного образования;- осуществлять взаимодействие между участниками образовательного процесса, в том числедистанционное (посредством глобальных сетей), использование данных, формируемых в ходе образовательногопроцесса для решения задач управления образовательной деятельностью;- осуществлять взаимодействие образовательного учреждения с органами, осуществляющими управлениев сфере образования, с другими образовательными учреждениями и организациями.Информационные ресурсыКомпьютерами оснащены кабинеты: заведующего (с выходом в интернет), методический кабинет(с выходом в интернет), кабинет секретаря по учебной части(с выходом в интернет) специалисты ДОУ.Доступ воспитанников учреждения к информационным системам и информационно-телекоммуникационным сетям отсутствует.Функциональное использование персональных компьютеров:Заведующий: выход в Интернет, работа с отчетной документацией, электронной почтой. Старшийвоспитатель: осуществление методической помощи педагогам; организация консультаций, семинаров,педагогических советов; работа с отчетной документацией, оформление педагогического опыта;планирование и мониторинг учебно-образовательной деятельности; выход в Интернет. Секретарьучебной части: работа с оформлением документации МБДОУ ДСОВ № 22. Педагоги ДОУ: работа сдокументацией, подготовка мультимедийных презентаций, консультаций и т.д; работа с отчетнойдокументацией, оформление педагогического опыта; планирование и мониторинг образовательнойдеятельности; выход в Интернет.
3.5. Финансовые условия реализации Программы

Финансовое обеспечение реализации образовательной программы дошкольного образованияопирается на исполнение расходных обязательств, обеспечивающих государственные гарантии правна получение общедоступного и бесплатного дошкольного общего образования. Объем действующихрасходных обязательств отражается в муниципальном задании МБДОУ ДСОВ№22, реализующейпрограмму дошкольного образования. Муниципальное задание устанавливает показатели,характеризующие качество и объем муниципальной услуги по предоставлению общедоступногобесплатного дошкольного образования, а также по уходу и присмотру за детьми в детском саду.Основная образовательная программа дошкольного образования является нормативноуправленческим документом детского сада, характеризующим специфику содержания образования иособенности организации образовательного процесса. Основная образовательная программадошкольного образования служит основой для определения показателей качества соответствующейгосударственной (муниципальной) услуги. Финансовое обеспечение реализации образовательнойпрограммы дошкольного образования бюджетного учреждения осуществляется на основаниимуниципального задания и исходя из установленных расходных обязательств, обеспечиваемыхпредоставляемой субсидией. Обеспечение государственных гарантий реализации прав на получениеобщедоступного и бесплатного дошкольного общего образования осуществляется в соответствии снормативами, определяемыми органами государственной власти субъектов Российской Федерации.Норматив затрат на реализацию образовательной программы дошкольного общего образования –гарантированный минимально допустимый объем финансовых средств в год в расчете на одноговоспитанника по программе дошкольного образования, необходимый для реализации образовательнойпрограммы дошкольного образования, включая: расходы на оплату труда работников, реализующихобразовательную программу дошкольного общего образования; расходы на приобретение учебных иметодических пособий, средств обучения, игр, игрушек; прочие расходы (за исключением расходовна содержание зданий и оплату коммунальных услуг, осуществляемых из местных бюджетов, а такжерасходов по уходу и присмотру за детьми, осуществляемых из местных бюджетов или за счетродительской платы, установленной учредителем. В соответствии со ст.99 Федеральный закон от29.12.2012 N 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации" нормативные затраты на оказание
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муниципальной услуги в сфере образования определяются по каждому виду и направленностиобразовательных программ, с учетом форм обучения, типа образовательной организации, сетевойформы реализации образовательных программ, образовательных технологий, специальных условийполучения образования воспитанниками с ограниченными возможностями здоровья, обеспечениядополнительного профессионального образования педагогическим работникам, обеспечениябезопасных условий обучения и воспитания, охраны здоровья воспитанников, а также с учетом иныхпредусмотренных законодательством особенностей организации и осуществления образовательнойдеятельности (для различных категорий воспитанников), за исключением образовательнойдеятельности, осуществляемой в соответствии с образовательными стандартами, в расчете на одноговоспитанника, если иное не установлено законодательством. Органы местного самоуправления вправеосуществлять за счет средств местных бюджетов финансовое обеспечение предоставлениядошкольного образования муниципальными образовательными организациями в части расходов наоплату труда работников, реализующих образовательную программу дошкольного общегообразования, расходов на приобретение учебных пособий, средств обучения, игр, игрушек сверхнорматива финансового обеспечения, определенного субъектом Российской Федерации. Реализацияподхода нормативного финансирования в расчете на одного воспитанника осуществляется на трехследующих уровнях: межбюджетные отношения (бюджет субъекта Российской Федерации – местныйбюджет); внутрибюджетные отношения (местный бюджет –образовательная организация);образовательная организация, реализующая программы дошкольного общего образования. Порядокопределения и доведения до детского сада, реализующий программы дошкольного общегообразования, бюджетных ассигнований, рассчитанных с использованием нормативов бюджетногофинансирования в расчете на одного воспитанника, должен обеспечить нормативно-правовоерегулирование на региональном уровне следующих положений: сохранение уровня финансированияпо статьям расходов, включенным в величину норматива затрат на реализацию образовательнойпрограммы дошкольного образования (заработная плата с начислениями, прочие текущие расходы наобеспечение материальных затрат, непосредственно связанных с учебной деятельностью организаций,реализующих образовательные программы дошкольного образования); возможность использованиянормативов не только на уровне межбюджетных отношений (бюджет субъекта Российской Федерации– местный бюджет), но и на уровне внутри бюджетных отношений (местный бюджет –образовательная организация) и образовательной организации. Бюджетное учреждениесамостоятельно принимает решение в части направления и расходования средств муниципальногозадания. И самостоятельно определяет долю средств, направляемых на оплату труда и иные нужды,необходимые для выполнения задания. При разработке программы образовательной организации вчасти обучения и воспитания детей с ограниченными возможностями, финансовое обеспечениереализации образовательной программы дошкольного образования для детей с ОВЗ учитываетрасходы необходимые для обеспечения деятельности по коррекции нарушения развития,предусмотренной образовательной программой. Нормативные затраты на оказание муниципальныхуслуг включают в себя затраты на оплату труда педагогических работников с учетом обеспеченияуровня средней заработной платы педагогических работников за выполняемую ими педагогическуюработу и иные виды работ по реализации программы дошкольного общего образования, определяемогов соответствии с Указами Президента Российской Федерации, нормативно-правовыми актамиПравительства Российской Федерации, органов государственной власти Приморского краяРоссийской Федерации, Администрации Надеждинского района. Расходы на оплату трудапедагогических работников, включаемые органами государственной власти Приморского краяРоссийской Федерации в нормативы финансового обеспечения, не могут быть ниже уровня,определенного нормативно-правовыми документами регулирующими уровень оплаты труда в отраслиобразования Приморского края Российской Федерации. Формирование фонда оплаты трудаобразовательной организации осуществляется в пределах объема средств образовательнойорганизации на текущий финансовый год, установленного в соответствии с нормативами финансовогообеспечения, определенными органами государственной власти приморского края РоссийскойФедерации, количеством воспитанников, соответствующими поправочными коэффициентами (при ихналичии) и положением об оплате труда работников МБДОУ ДСОВ№22.Справочно: в соответствии с установленным порядком финансирования оплаты труда работниковобразовательных организаций: фонд оплаты труда состоит из базовой и стимулирующей частей.
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Рекомендуемый диапазон стимулирующей доли фонда оплаты труда – от 20 до 40 %.Значение стимулирующей части определяется самостоятельно; базовая часть фонда оплаты трудаобеспечивает гарантированную заработную плату работников; рекомендуемое оптимальное значениеобъема фонда оплаты труда педагогического персонала – 70% от общего объема фонда оплаты труда.Значение или диапазон фонда оплаты труда педагогического персонала определяется самостоятельно;базовая часть фонда оплаты труда для педагогического персонала, осуществляющего образовательныйпроцесс, состоит из общей и специальной частей; общая часть фонда оплаты труда обеспечиваетгарантированную оплату труда педагогического работника. Размеры, порядок и условияосуществления стимулирующих выплат определяются локальными нормативными актами.В локальных нормативных актах о стимулирующих выплатах определены критерии и показателирезультативности и качества деятельности и результатов, разработанные в соответствии стребованиями ФГОС ДО к результатам освоения образовательной программы дошкольногообразования. В них включаются: динамика развития воспитанников; использование педагогамисовременных педагогических технологий, в том числе здоровьесберегающих; участие в методическойработе, распространение передового педагогического опыта; повышение уровня собственногопрофессионального мастерства и профессионального мастерства коллег и др. МБДОУ ДСОВ №22самостоятельно определяет: соотношение базовой и стимулирующей части фонда оплаты труда;соотношение фонда оплаты труда руководящего, педагогического, административно-хозяйственного,производственного, учебно-вспомогательного и иного персонала; соотношение общей и специальнойчастей внутри базовой части фонда оплаты труда; порядок распределения стимулирующей частифонда оплаты труда в соответствии с региональными и муниципальными нормативными правовымиактами.В распределении стимулирующей части фонда оплаты труда учитывается мнение коллегиальныхорганов управления образовательной организации.Для обеспечения требований ФГОС ДО на основе проведенного анализа материально техническихусловий реализации образовательной программы дошкольного образования детский сад:1) проводит экономический расчет стоимости обеспечения требований ФГОС ДО;2) устанавливает предмет закупок, количество и примерную стоимость пополняемого оборудования,а также работ для обеспечения требований к условиям реализации образовательной программыдошкольного образования;3) определяет величину затрат на обеспечение требований к условиям реализации образовательнойпрограммы дошкольного общего образования;4) соотносит необходимые затраты с региональным графиком внедрения ФГОС ДО и определяетраспределение по годам освоения средств на обеспечение требований к условиям реализацииобразовательной программы дошкольного общего образования;5) разрабатывает финансовый механизм взаимодействия между детским садом и организациямивыступающими социальными партнерами, в реализации основной образовательной программыдошкольного образования и отражает его в своих локальных нормативных актах.Примерный расчет нормативных затрат оказания государственных услуг по реализацииобразовательной программы дошкольного общего образования определяет нормативные затратысубъекта Российской Федерации (муниципального образования) связанных с оказанием(муниципальными) организациями, осуществляющими образовательную деятельность,государственных услуг по реализации образовательных программ в соответствии с законом «Обобразовании в Российской Федерации» (п. 10, ст. 2).Финансовое обеспечение оказания государственных услуг осуществляется в пределах бюджетныхассигнований, предусмотренных организации на очередной финансовый год. Определениенормативных затрат на оказание государственной услугиНормативные затраты на оказание государственной услугина соответствующий финансовый год определяются по формуле:Р i гу= N i очр ×ki, где:Р i гу– нормативные затраты на оказание i-той государственной услуги на соответствующийфинансовый год; N i очр–нормативные затраты на оказание единицы i-той государственной услугиобразовательной организации на соответствующий финансовый год; kt– объем i-той государственнойуслуги в соответствии с (муниципальным) заданием.
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Нормативные затраты на оказание единицы i-той государственной (муниципальной) услугиобразовательной организации на соответствующий финансовый год определяются по формуле:N i очр=Nгу+Nон ,где N i очр– нормативные затраты на оказание единицы i-той государственной (муниципальной)услуги образовательной организации на соответствующий финансовый год; Nгу–нормативныезатраты, непосредственно связанные с оказанием государственной (муниципальной) услуги; Nон–нормативные затраты на общехозяйственные нужды.Нормативные затраты, непосредственно связанные с оказанием государственной (муниципальной)услуги на соответствующий финансовый год определяется по формуле:Nгу= Noтгу +Nyp, где Nгу– нормативные затраты, непосредственно связанные с оказаниемгосударственной (муниципальной) услуги на соответствующий финансовый год;Nomгy– нормативные затраты на оплату труда и начисления навыплаты по оплате труда персонала,принимающего непосредственное участие в оказании государственной (муниципальной) услуги;Nyp– нормативные затраты на расходные материалы в соответствии со стандартами качества оказанияуслуги.При расчете нормативных затрат на оплату труда и начисления на выплаты по оплате трудаучитываются затраты на оплату труда только тех работников, которые принимают непосредственноеучастие в оказании соответствующей государственной услуги (вспомогательный, технический,административно-управленческий и т. п. персонал не учитывается).Нормативные затраты на оплату труда и начисления на выплаты по оплате труда рассчитываются какпроизведение средней стоимости единицы времени персонала на количество единиц времени,необходимых для оказания единицы государственной услуги, с учетом стимулирующих выплат зарезультативность труда. Стоимость единицы времени персонала рассчитывается исходя издействующей системы оплаты труда, с учетом доплат и надбавок, установленных действующимзаконодательством, районного коэффициента и процентной надбавки к заработной плате за работу врайонах Крайнего Севера и приравненных к ним местностях, установленных законодательством.Нормативные затраты на расходные материалы в соответствии со стандартами качества оказанияуслуги рассчитываются как произведение стоимости учебно-методических материалов на ихколичество, необходимое для оказания единицы государственной услуги (выполнения работ) иопределяется по видам организаций в соответствии с нормативным актом субъекта РоссийскойФедерации или органа исполнительной власти субъекта Российской Федерации.Нормативные затраты на оплату труда и начисления на выплаты по оплате труда персонала,принимающего непосредственное участие в реализации программы дошкольного образования:реализация образовательной программы дошкольного образования может определяться по формуле:Nотгу = Wer × 12 × К1 × К2 × К3 × К4 , где:Nотгу– нормативные затраты на оплату труда и начисления на выплаты по оплате труда персонала,принимающего непосредственное участие в оказании государственной услуги по предоставлениюдошкольного общего образования; Wer– среднемесячная заработная плата в общем образованиисоответствующего региона в предшествующем году, руб. /мес.; 12 – количество месяцев в году; K 1 –коэффициент, учитывающий специфику образовательной программы или категорию воспитанников(при их наличии); K 2 – коэффициент страховых взносов на выплаты по оплате труда. Значениекоэффициента – 1,302; K 3 – коэффициент, учитывающий применение районных коэффициентов ипроцентных надбавок к заработной плате за стаж работы в районах Крайнего Севера, приравненныхк ним местностях (при наличии данных коэффициентов); K 4 – коэффициент, учитывающийнеобходимость решения задачи по обеспечению соотношения между уровнем заработной платыпедагогических работников дошкольного образования и работников общего образования. Кнормативным затратам на общехозяйственные нужды относятся затраты, которые невозможно отнестинапрямую к нормативным затратам, непосредственно связанным с оказанием i-той государственной(муниципальной) услуги и к нормативным затратам на содержание имущества. Нормативные затратына общехозяйственные нужды определяются по формуле: , где – нормативные затраты на оплату трудаи начисления на выплаты по оплате труда работников организации, которые не принимаютнепосредственного участия в оказании государственной услуги (вспомогательного, технического,административно-управленческого и прочего персонала, не принимающего непосредственного
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участия в оказании государственной услуги); – нормативные затраты на коммунальные услуги (заисключением нормативных затрат, отнесенных к нормативным затратам на содержание имущества);Nон =Nотпп +Nком +N ни +N ди +Nсв +Nтр +Nпр Nотпп Nком– нормативные затраты на содержание объектов недвижимого имущества, закрепленного заорганизацией на праве оперативного управления или приобретенным организацией за счет средств,выделенных ей учредителем на приобретение такого имущества, а также недвижимого имущества,находящегося у организации на основании договора аренды или безвозмездного пользования,эксплуатируемого в процессе оказания государственных услуг (далее – нормативные затраты насодержание недвижимого имущества);– нормативные затраты на содержание объектов особо ценного движимого имущества, закрепленногоза организацией за счет средств, выделенных ей учредителем на приобретение такого имущества(далее – нормативные затраты на содержание особо ценного движимого имущества);– нормативные затраты на приобретение услуг связи;– нормативные затраты на приобретение транспортных услуг;– прочие нормативные затраты на общехозяйственные нужды.Нормативные затраты на оплату труда и начисления на выплаты по оплате труда работниковорганизации, которые не принимают непосредственного участия в оказании государственной услуги(вспомогательного, технического, административно-управленческого и прочего персонала, непринимающего непосредственного участия в оказании государственной услуги) определяются, исходяиз количества единиц по штатному расписанию, утвержденному руководителем организации, с учетомдействующей системы, оплаты труда, в пределах фонда оплаты труда, установленногообразовательной организации учредителем. Нормативные затраты на коммунальные услугиопределяются исходя из нормативов потребления коммунальных услуг, в расчете на оказание единицысоответствующей государственной (муниципальной) услуги и включают в себя:1) нормативные затраты на холодное водоснабжение и водоотведение, ассенизацию, канализацию,вывоз жидких бытовых отходов при отсутствии централизованной системы канализации;2) нормативные затраты на горячее водоснабжение;3) нормативные затраты на потребление электрической энергии; N ни N ди Nсв Nтр Nпр4) нормативные затраты на потребление тепловой энергии.В случае если организациями используется котельно-печное отопление, данные нормативные затратыне включаются в состав коммунальных услуг.Нормативные затраты на коммунальные услуги рассчитываются как произведение нормативапотребления коммунальных услуг, необходимых для оказания единицы (муниципальной) услуги, натариф, установленный на соответствующий год. Нормативные затраты на содержание недвижимогоимущества включают в себя: нормативные затраты на эксплуатацию системы охранной сигнализациии противопожарной безопасности; нормативные затраты на аренду недвижимого имущества;нормативные затраты на проведение текущего ремонта объектов недвижимого имущества;нормативные затраты на содержание прилегающих территорий в соответствии с утвержденнымисанитарными правилами и нормами; прочие нормативные затраты на содержание недвижимогоимущества.Нормативные затраты на эксплуатацию систем охранной сигнализации и противопожарнойбезопасности устанавливаются таким образом, чтобы обеспечивать покрытие затрат, связанных сфункционированием установленных в организации средств и систем (системы охраннойсигнализации, системы пожарной сигнализации, первичных средств пожаротушения). Нормативныезатраты на содержание прилегающих территорий, включая вывоз мусора, сброс снега с крыш, всоответствии с санитарными нормами и правилами, устанавливаются, исходя из необходимостипокрытия затрат, произведенных детским садом в предыдущем отчетном периоде (году).
3.6. Планирование образовательной деятельности

Программа не предусматривает жесткого регламентирования образовательного процесса икалендарного планирования образовательной деятельности, оставляя педагогам пространство длягибкого планирования. Недопустимо требовать от детского сада, реализующих Программу,календарных учебных графиков (жестко привязанных к годовому и другому типу планирования) и
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привязанных к календарю рабочих программ по реализации содержательных компонентовПрограммы. Планирование деятельности педагогов опирается на результаты педагогической оценкииндивидуального развития детей и должно быть направлено в первую очередь на создание психолого-педагогических условий для развития каждого ребенка, в том числе, на формирование развивающейпредметно-пространственной среды. Планирование деятельности направлено на совершенствованиеее деятельности и учитывать результаты как внутренней, так и внешней оценки качества реализациипрограммы. Примеры гибких учебных планов детского сада представлены в образовательныхпрограммах.

Планирование образовательной деятельности на неделю
Организованная образовательная деятельность

Базовый виддеятельности
Периодичность

Группараннеговозраста
Младшая
группа

Средняя
группа

Старшая
группа

Подготовительнаягруппа
Физическоеразвитиепомещении

2 раза внеделю 2 раза внеделю 2 раза внеделю 2 раза внеделю 2 раза внеделю
Физическоеразвитиепрогулке

1 раз внеделю 1 раз внеделю 1 раз внеделю 1 раз внеделю 1 раз внеделю
Познавательное

развитие
1 раз внеделю 2 раза внеделю 2 раза внеделю 3 раза внеделю 4 раза внеделю

Речевоеразвитие 1 раз внеделю 1 раз внеделю 1 раз внеделю 2 раза внеделю 2 раза внеделю
ПродуктивнаядеятельностьРисование

1 раз внеделю 1 раз внеделю 1 раз внеделю 2 раза внеделю 2 раза внеделю
ПродуктивнаядеятельностьЛепка

1 раз внеделю 1 раз в 2недели 1 раз в 2недели 1 раз в 2недели 1 раз в 2недели
ПродуктивнаядеятельностьАппликация

1 раз внеделю 1 раз в 2недели 1 раз в 2недели 1 раз в 2недели 1 раз в 2недели
Музыкальнаядеятельность 2 раза внеделю 2 раза внеделю 2 раза внеделю 2 раза внеделю 2 раза внеделю

ИТОГО 10 занятий внеделю 10 занятий внеделю 10 занятий внеделю 13 занятий внеделю 14 занятий внеделю
Социально- коммуникативная образовательная деятельностьв ходе режимных моментовУтренняягимнастика ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно
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Комплексызакаливающихпроцедур ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно
Гигиенические
процедуры ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно

Ситуативныебеседы припроведениирежимныхмоментов
ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно

Чтениехудожественной литературы ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно
Дежурства ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно
Прогулки ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно

Самостоятельная деятельность детей
Игра ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно

Самостоятельнаядеятельностьдетей вцентрах(уголках)развития,свободнаяигра

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно

Планирование старшая группа
Понедельник
1 Художественно- эстетическое развитие
Музыкальная деятельность
8.50-9.15
2 Познавательное развитие
Ознакомление с окружающим миром / Ознакомление с природой
9.25-9.50
Вторник
1 Речевое развитие
Развитие речи
8.50- 9.15
2 Физическое развитие
Двигательная деятельность( физическая культура)
9.25-9.50
3 Художественно -эстетическое развитие
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рисование ( изобразительная деятельность)
10.00-10.25
Кружковая работа
15.40-16.10
Среда
1 Художественно- эстетическое развитие
Музыкальная деятельность
8.50-9.15
2 Речевое развитие
Развитие речи/Чтение художественной литературы
9.25-9.50
кружковая работа
15.40-16.10
Четверг
1 Познавательное развитие
ФЭМП
8.50-9.15
2 Физическое развитие
Двигательная деятельность( физическая культура)
9.25-9.50
3 Художественно -эстетическое развитие
Лепка/ аппликация ( продуктивная деятельность)
10.00-10.25
Пятница
Коммун. деятельность
8.50-9.15
Художественно -эстетическое развитие
рисование ( изобразительная деятельность)
9.25-9.50
2 Физическое развитие
Двигательная деятельность( физическая культура)
10.00-10.25

Подготовительная группа
Понедельник
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1 Познавательное развитиеФормирование элементарных математических представлений8.50-9.202 Познавательное развитиеОзнакомление с окружающим миром / Ознакомление с природой9.30-10.003 Художественно- эстетическое развитиеМузыкальная деятельность10.10 - 10.40Вторник1 Речевое развитиеРазвитие речи8.50- 9.202 Художественно -эстетическое развитиерисование ( изобразительная деятельность)9.30-10.003 Физическое развитиеДвигательная деятельность( физическая культура)10.10-10.40Кружковая работа15.40-16.00Среда1 Речевое развитиеРазвитие речи/Чтение художественной литературы8.50- 9.203 Художественно- эстетическое развитиеМузыкальная деятельность10.00 - 10.30кружковая работа15.40-16.00Четверг1 Познавательное развитиеФЭМП8.50-9.202 Художественно -эстетическое развитиеЛепка/ аппликация ( продуктивная деятельность)9.30-10.003 Физическое развитиеДвигательная деятельность( физическая культура)15.50-16.20ПятницаКоммун. деятельность8.50-9.151 Художественно -эстетическое развитиерисование ( изобразительная деятельность)9.25-9.502 Физическое развитиеДвигательная деятельность( физическая культура)10.00-10.30
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3.7 Режим дня и распорядок
Режимные моменты, их виды, как условия реализации программы

Режимные моменты занимают значительную часть времени пребывания детей в детском
саду. Режимные моменты в целом структурируют время ребенка, разбивая его на знакомые ему
ситуации, что важно для формирования устойчивой картины миры, в которой ребенок
способен ориентироваться и использовать как отправную точку в своей активности.

Осуществляя режимные моменты, необходимо учитывать индивидуальные особенности
детей (длительность сна, вкусовые предпочтения, темп деятельности ит.д.). Приближенный
киндивидуальным особенностям ребенка режим детского сада способствует его комфорту,
хорошему настроению иактивности. Важно, чтобы каждый ребенок чувствовал себя вдетском
саду комфортно, безопасно; знал, что его здесь любят, что онем позаботятся.

Режимные моменты— это нетолько присмотр и уход задетьми, ноиотличная возможность для
их обучения ивоспитания. Развивающее общение при проведении режимных моментов, даже
вовремя таких обыденных процедур, как умывание, одевание, прием пищи ит. п., позволяет детям
много узнать имногому научиться. Например, вовремя обеда дети могут узнать обовощах
ифруктах, изкоторых приготовлены блюда, подсчитать количество тарелок настоле ит. п.;
впроцессе одевания можно побеседовать сдетьми оназначении предметов одежды, их сезонном
соответствии, материалах, изкоторых они изготовлены ит. д.

Таким образом, входе режимных моментов удетей нетолько развиваются соответствующие
навыки самообслуживания, ноирасширяются представления обокружающем мире,
обогащается словарный запас, развиваются социально-коммуникативные навыки ит. д.

Утренний прием детей
Прием детей— это очень важный момент врежиме дня. Встречая ребенка, необходимо
каждый раз показывать ему, как выему рады, как выего любите, назвать поимени,
приобнять, погладить; при необходимости подсказать ребенку, вочто онможет поиграть
дозарядки; если позволяет время, то поговорить сребенком, расспросить его (чтоделал
дома, где гулял ит. д.). Повышенное внимание надо уделять детям, которые неохотно
расстаются сродителями инехотят оставаться вгруппе, особенно впериод адаптации
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кдетскому саду. Кроме того, утренний прием детей— это хорошая возможность для
персонального общения сродителями. Надо стремиться использовать это время
максимально эффективно.

Задачи педагога
✔ встречать детей приветливо, доброжелательно, здороваясь персонально с каждым
ребенком.
✔ Пообщаться с родителями, обменяться необходимой информацией (сообщить о
предстоящих событиях, об успехах и проблемах ребенка).

Ожидаемый образовательный результат
✔ Эмоциональный комфорт и положительный заряд на день.
✔ Развитие навыков вежливого общения.
✔ Вовлеченность родителей в образовательный процесс.

Утренняя Гимнастика
Утренняя зарядка вдетском саду это нестолько занятие физкультурой, сколько
организационный момент вначале дня, нацеленный насоздание положительного
эмоционального настроя исплочение детского коллектива. Зарядку надо проводить под
музыку или детские песенки, вигровой форме, весело иинтересно. Раз в2 недели надо
взарядке что-нибудь изменять: музыку, какое-либо упражнение или движение, чтобы был
элемент новизны иу детей поддерживался интерес. Один изинтересных вариантов утренней
гимнастики— это утренняя гимнастика под специальные песенки на иностранном, чаще
всего английском, языке. Важно, чтобы песенки были очень простые иисполнялись
носителями языка. При этом отвоспитателя знание английского языка нетребуется,
достаточно, чтобы онпонимал простейшие команды этих песенок. Такой вариант зарядки,
с одной стороны, приучает детский слух кзвучанию английской речи ипомогает
вдальнейшем легче воспринимать иизучать английский язык, а с другой стороны, развивает
у детей фонематический слух и способствует лучшему усвоению русского языка. В теплое
время года прием детей и утреннюю гимнастику рекомендуется проводить на улице.

Задачи педагога
Провести зарядку весело иинтересно. Способствовать сплочению детского сообщества.
Ожидаемый образовательный результат
✔ Положительный эмоциональный заряд.
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✔ Сплочение детского коллектива, развитие добрых взаимоотношений между детьми,умения взаимодействовать.
✔ Музыкальное ифизическое развитие.

Дежурство
Ежедневно определяются дежурные постоловой— 2–3 ребенка. Правило, по которому

определяются дежурные, нужно выработать вместе сдетьми ионо должно быть понятно всем
детям. То, что дежурные должны делать, тоже должно быть всем понятно, ив первую очередь
самим дежурным. Имена дежурных надо писать крупными печатными буквами наспециальном
стенде, хотя дети еще инеумеют читать (желательно рядом сименами помещать фотографии
детей). Дежурных надо как-товыделять, например, выдавать фартуки или повязки, чтобы всем
было видно, кто сегодня дежурит. Дежурство— это почетно, это важно, это интересно, это
ответственно. Именно такое отношение кобщественно-полезным занятиям надо формировать
удетей.

Задачи педагога
Позаботиться отом, чтобы все знали, кто сегодня дежурит: обозначить имена дежурных настенде,

выдать им необходимые атрибуты (фартук, повязку или др.), объявить дежурных наутреннем
круге. Давать дежурным посильное задание, чтобы они знали свои обязанности ичтобы могли
успешно сними справиться. Формировать удежурных ответственное отношение кпорученному
делу, стремление сделать его хорошо.

Способствовать тому, чтобы остальные дети видели иценили труд дежурных, учились быть им
благодарными заих старание, незабывали поблагодарить. использовать образовательные
возможности режимного момента (поддержание навыков счета, развитие речи, мышления ит. д.).

Ожидаемый образовательный результат
✔ Приобщение ктруду, воспитание ответственности исамостоятельности.
✔ Воспитание умения ценить чужой труд, заботу, умения быть благодарным.
✔ Формирование привычки пользоваться «вежливыми» словами.

Подготовка к приему пищи (завтрак, обед, полдник, ужин)
Главное вподготовке клюбому приему пищи— это необходимость мыть руки перед едой.
Привычку мыть руки перед едой иумение это делать лучше всего вырабатывать
(вспоминать) вначале учебного года, когда идет тема знакомства сдетским садом. Помогут
вэтом специальные песенки, игры, плакаты.

Задачи педагога
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Учить детей быстро иправильно мыть руки. Приучать детей ксамостоятельности (мыть
руки самостоятельно, без напоминаний). обсуждать сдетьми, почему так важно мыть руки,
чтобы дети понимали, что чистота рук это непросто требование педагога, ажизненная
необходимость для сохранения здоровья.

Ожидаемый образовательный результат
✔ Умение самостоятельно иправильно мыть руки (воспитание культурно-гигиеническихнавыков, навыков самообслуживания).
✔ Понимание того, почему необходимо мыть руки перед едой, (формирование навыковздорового образа жизни).
✔ Выработка привычки мыть руки перед едой без напоминаний (развитиесамостоятельности исаморегуляции).
✔

Прием пищи (завтрак, обед, полдник, ужин)
Нельзя заставлять детей есть, важно, чтобы они кушали саппетитом. Если есть
возможность, то надо предоставлять детям выбор хотя бы издвух блюд— ребенок
сбольшим удовольствием будет есть то, что он сам выбрал. Надо учитывать, что дети едят
сразной скоростью, ненадо их торопить, пусть они кушают всвоем темпе. Недопустимо
заставлять ребенка сидеть застолом вожидании еды или после ее приема. Нужно, чтобы
дети знали правило: поел— поблагодари ииди играть.
Плакат с меню. Рекомендуется вывешивать для детей меню, написанное простыми
словами крупными печатными буквами, лучше скартинками ипиктограммами. Меню, как
ивсе плакаты для детей, надо вывешивать науровне глаз, чтобы дети могли их
рассматривать, обсуждать ипытаться прочитать, что там написано.
Воспитание культуры поведения за столом. Известная русская пословица «Когда яем,
яглух инем» очень хороша идетям понятна. Однако ненадо полностью запрещать детям
разговаривать застолом. Ведь мы, взрослые, беседуем застолом, общаемся? Надо
воспитывать культуру поведения: неговорить сполным ртом, пользоваться салфеткой,
немешать другим непрерывной болтовней, быть вежливым, использовать вежливые слова
ипрочее.
Второй завтрак (особенности проведения). Главное, чтобы второй завтрак прошел
организованно инезатянулся вовремени. Надо, чтобы дети быстро помыли руки,
перекусили ипошли одеваться для прогулки. Очень хорошо, если педагог вовремя второго
завтрака расскажет исможет заинтересовать детей тем, что будет происходить напрогулке.
Обед (особенности проведения).
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Обед проводится так же, как завтрак, стем лишь отличием, что, пообедав, ребенок идет
неиграть, аготовиться косну. Заобедом педагог может вспомнить вместе сдетьми, очем они
читали накануне перед сном. Это поможет заинтересовать детей предстоящим чтением,
иони более охотно пойдут спать.
Полдник (особенности проведения).
При 10,5–12-часовом пребывании возможна организация как отдельного полдника, так
иуплотненного полдника свключением блюд ужина (см. СанПиН 2.4.1.3049-13).
Ужин (особенности проведения). Обычно наужин остается мало детей, поэтому педагог
имеет возможность более полного общения составшимися детьми (поговорить задушевно,
поиграть, позаниматься чем-нибудь интересным ит .д.).
Задачи педагога Создавать все условия для того, чтобы дети поели спокойно, всвоем
темпе, саппетитом. Поощрять детей есть самостоятельно всоответствии сосвоими
возрастными возможностями. воспитывать культуру поведения застолом, формировать
привычку пользоваться «вежливыми» словами. обращать внимание детей нато, как вкусно
приготовлен завтрак, стараться формировать удетей чувство признательности поварам заих
труд. использовать образовательные возможности режимного момента (поддержание
навыков счета, развитие речи ит. д.)
Ожидаемый образовательный результат
Формирование культуры поведения застолом, навыков вежливого общения. Развитие

умения есть самостоятельно, всоответствии сосвоими возрастными возможностями.
воспитание умения ценить чужой труд, заботу, умения быть благодарным.

Утренний круг
Это элемент врежиме дня. Утренний круг предоставляет большие возможности для
формирования детского сообщества, развития когнитивных икоммуникативных
способностей, саморегуляции детей. ВПрограмме утренний круг проводится вформе
развивающего общения (развивающего диалога).
Утренний круг— это начало дня, когда дети собираются все вместе для того, чтобы вместе
порадоваться предстоящему дню, поделиться впечатлениями, узнать новости (что
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интересного будет сегодня?), обсудить совместные планы, проблемы, договориться
оправилах ит. д.
Именно наутреннем круге зарождается иобсуждается новое приключение (образовательное
событие), дети договариваются осовместных правилах группы (нормотворчество),
обсуждаются «мировые» и«научные» проблемы (развивающий диалог) ит. д.

Задачи педагога
✔ Планирование: организовать детей для обсуждения планов реализации совместных дел
(проектов, мероприятий, событий ипр.).
✔ Информирование: сообщить детям новости, которые могут быть интересны и/или
полезны для них (появились новые игрушки, укого-то день рождения и т. д.).
✔ Проблемная ситуация: предложить для обсуждения «проблемную ситуацию»,
интересную детям, в соответствии с образовательными задачами Программы (возможно,
позже «проблемная ситуация» перерастет в проект, образовательное событие и т. д.).
Развивающий диалог: вести дискуссию в формате развивающего диалога, стараться
задавать открытые вопросы (т. е. вопросы, на которые нельзя ответить однозначно), не
давать прямых объяснений и готовых ответов, а подводить детей к тому, чтобы они
рассуждали и «сами» пришли к правильному ответу.
✔ Детское сообщество: учить детей быть внимательными друг кдругу, поддерживать
атмосферу дружелюбия, создавать положительный эмоциональный настрой.
✔ Навыки общения: учить детей культуре диалога (говорить по очереди, не перебивать,
слушать друг друга, говорить по существу, уважать чужое мнение и пр.).
✔ Равноправие и инициатива: поддерживать детскую инициативу, создавая при этом
равные возможности для самореализации всем детям (и тихим, и бойким, и лидерам, и
скромным и т. д.).

Ожидаемый образовательный результат
✔ Коммуникативное развитие: развитие навыков общения, умения доброжелательно
взаимодействовать со сверстниками, готовности к совместой деятельности, умение вести
диалог (слушать собеседника, аргументированно высказывать свое мнение).
✔ Когнитивное развитие: развитие познавательного интереса, умения формулировать свою
мысль, ставить задачи, искать пути решения.
✔ Регуляторное развитие: развитие умения соблюдать установленные нормы и правила,
подчинять свои интересы интересам сообщества, планировать свою и совместную
деятельность.
✔ Навыки, умения, знания: ознакомление с окружающим миром, развитие речи.
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✔ Развитие детского сообщества: воспитание взаимной симпатии идружелюбного
отношения детей друг к другу.
✔ Обеспечение эмоционального комфорта: создание положительного настроя на день,
положительного отношения кдетскому саду.

Игры и занятия
Время в режиме дня, обозначенное как «игры, занятия», предназначено для разнообразных
детских деятельностей, как с участием, так и без участия взрослого. Подробнее о том, как
оптимально организовать этот процесс, написано в следующем разделе. Здесь обозначены
только некоторые особенности игр, занятий в разные периоды дня.
Игры, занятия после завтрака. Это время впервую очередь для организованных занятий,
совместных проектов, образовательных событий, тоесть тех детских активностей, где
важна роль взрослого. Конечно для свободных игр и для самостоятельных занятий детей
вцентрах активности время тоже должно быть.
Игры, занятия после прогулки. Это время для свободных игр и для самостоятельных
занятий вцентрах активности, атакже это время может использоваться для совместных дел
(проектов), репетиций, разучивания песенок, для дополнительных индивидуальных
иподгрупповых занятий, для занятий соспециалистами. Следует позаботиться, чтобы дети
перед обедом играли вспокойные игры, так как вскоре предстоит дневной сон.
Игры, занятия после дневного сна. Вовторой половине дня больше возможностей для
самореализации детей— самостоятельных игр, дополнительных занятий, проектной
исобытийной деятельности. Задача педагога создать каждому ребенку возможность найти
себе занятие посвоим интересам— недопустимо, чтобы дети скучали, ненаходили, чем им
заняться.

Подготовка к прогулке, возвращение с прогулки
Задачи педагога
Учить детей самостоятельно одеваться напрогулку, после прогулки самостоятельно
раздеваться, убирать свою одежду вшкафчик, насушилку.
Развивать доброжелательность, готовность детей помочь друг другу.
Использовать образовательные возможности вовремя режимных моментов.

Ожидаемый образовательный результат
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Развитие навыков самообслуживания, умения самостоятельно одеваться ираздеваться
всоответствии сосвоими возрастными возможностями.
Развитие доброжелательности, готовность помочь сверстнику.

Прогулка
Для укрепления здоровья детей, удовлетворения их потребности вдвигательной
активности, профилактики утомления необходимы ежедневные прогулки. Нельзя без
основательных причин сокращать продолжительность прогулки. Важно обеспечить
достаточное пребывание детей насвежем воздухе втечение дня. Для оптимального развития
детей необходимо тщательно продумывать содержание прогулки, насыщать ее
интересными видами деятельности, обеспечивать условия для самостоятельных
подвижных исюжетных игр (игрушки, игровое испортивное оборудование ипр.).
Прогулка может состоять изследующих структурных элементов:
✔ самостоятельная деятельность детей;
✔ подвижные испортивные игры, спортивные упражнения;
✔ различные уличные игры иразвлечения;
✔ наблюдение, экспериментирование;
✔ спортивные секции икружки (дополнительное образование);
✔ индивидуальные или групповые занятия поразличным направлениям развития детей
(основное идополнительное образование);
✔ посильные трудовые действия.
Задачи педагога . Позаботиться отом, чтобы прогулка была интересной

исодержательной. обеспечить наличие необходимого инвентаря (для сюжетных
испортивных игр, исследований, трудовой деятельности ипр.). организовывать подвижные
испортивные игры иупражнения Приобщать детей ккультуре «дворовых игр»— учить их
различным играм, вкоторые можно играть наулице. Способствовать сплочению детского
сообщества. При возможности, организовывать разновозрастное общение. Максимально
использовать образовательные возможности прогулки.
Ожидаемый образовательный результат
✔ Укрепление здоровья детей, профилактика утомления.
✔ Удовлетворение потребности вдвигательной активности.
✔ Физическое развитие, приобщение кподвижным испортивным играм.
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✔ Сплочение детского сообщества, развитие доброжелательности, умения
взаимодействовать сосверстниками.
✔ Развитие игровых навыков. Развитие разновозрастного общения.
✔

Подготовка ко сну, дневной сон
Необходимо создавать условия для полноценного дневного сна детей. Для этого
впомещении, где спят дети, следует создать спокойную, тихую обстановку, обеспечить
постоянный приток свежего воздуха. Кроме того, быстрому засыпанию иглубокому сну
способствуют полноценная двигательная активность втечение дня испокойные тихие игры,
снимающие перевозбуждение, незадолго досна. Вовремя сна воспитатель должен
находиться рядом сдетьми. Укладываясь спать, ребенок учится вопределенной
последовательности раздеваться иаккуратно складывать свои вещи. Хорошо, если вспальне
звучит спокойная, убаюкивающая музыка.
Чтение перед сном. Многие дети не хотят днем спать. Чтение перед сном помогает
уложить детей впостель, успокаивает, помогает детям уснуть. Ежедневное чтение очень
важно для развития ивоспитания детей, особенно ввек интернета исмартфонов. Для детей
среднего истаршего дошкольного возраста хорошо читать тексты спродолжением, тогда
дети наследующий день более охотно укладываются, чтобы узнать, что же дальше
приключилось сгероями книги. Читать перед сном можно не только художественную
литературу, ноипознавательные тексты для детей, детям это тоже нравится.
Иногда вместо чтения можно ставить хорошую аудиозапись, начитанную
профессиональными актерами. Чтение перед сном не заменяет совместного чтения и
обсуждения в течение дня и в процессе занятий по развитию речи иознакомлению с
художественной литературой.
Если ребенок не хочет спать. Большинство детей после чтения засыпают. Ноесть дети,
которые днем незасыпают иочень плохо переносят необходимость два часа лежать
вкровати ничего неделая. Таких особенных детей, которые никак неспят днем даже после
адаптационного периода, бесполезно инеправильно заставлять спать. Правильнее будет
стакими детьми договориться. Например, договориться, что
он1 час спокойно лежит, апотом, после того как воспитатель скажет, что час прошел, идет
тихонько играть. Часто такой договор снимает удетей чувство протеста иребенок засыпает.
Нуаесли незасыпает, товоспитатель должен честно соблюдать договоренности идать
ребенку встать ипойти играть. Конечно, поповоду такого ребенка воспитатель должен
посоветоваться сродителями.
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Задачи педагога
✔ Создавать условия для полноценного дневного сна детей (свежий воздух, спокойная,
доброжелательная обстановка, тихая музыка ипр.).
✔ Учить детей самостоятельно раздеваться, складывать одежду вопределенном порядке.
Стремиться заинтересовать детей чтением, чтобы у детей формировалась любовь и
потребность в регулярном чтении.
Ожидаемый образовательный результат
✔ Укрепление здоровья детей, профилактика утомления.
✔ Развитие навыков самообслуживания.
✔ Формирование интереса ипотребности врегулярном чтении.
✔ Приобщение кхудожественной литературе.
✔

Постепенный подъем, Профилактические физкультурно-оздоровительныепроцедуры
Правильно организованный подъем детей после дневного сна нетолько создает
положительный эмоциональный фон, ноидает большой оздоровительный эффект. Приятная
пробуждающая музыка, «потягушечки» впостели, ходьба покорригирующим дорожкам,
воздушные ванны иэлементы водного закаливания, дыхательной гимнастики,
самомассажа— все это будет способствовать оздоровлению икомфортному переходу детей
отсна кактивной деятельности.
Рекомендуется следующий порядок проведения:
постепенное пробуждение под приятную музыку (1–3 минуты);
«потягушечки» впостели; можно потягиваться, поднимать иопускать руки иноги,
выполнять элементы самомассажа ипальчиковой гимнастики (2–3минуты);
ходьба помассажным (корригирующим, рефлексогенным) дорожкам, (1–2 минуты);
гимнастика после сна с элементами дыхательной гимнастики (4–5 минут);

закаливающие водные процедуры: обтирание холодной водой (руки долоктя, шея);
одевание после сна.
Важно, чтобы групповая комната была хорошо проветрена кпробуждению детей. Очень
хорошо все процедуры проводить вигровой форме, сопровождать рифмовками, песенками.
Задачи педагога
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✔ Кпробуждению детей подготовить (проветрить) игровую комнату.
✔ Организовать постепенный подъем детей (помере пробуждения).
✔ Провести гимнастику после сна изакаливающие процедуры, так, чтобы детям было
интересно. обсуждать сдетьми, зачем нужна гимнастика изакалка.
Ожидаемый образовательный результат
✔ Формирование удетей ценностного отношения ксобственному здоровью (как хорошозакаляться, быть здоровым инеболеть).
✔ Комфортный переход отсна кактивной деятельности.
✔ Укрепление здоровья детей, профилактика заболеваний.
Вечерний круг
Это элемент врежиме дня. Вечерний круг проводится вформе рефлексии— обсуждения
сдетьми наиболее важных моментов прошедшего дня. Вечерний круг помогает детям
научиться осознавать ианализировать свои поступки ипоступки сверстников. Дети учатся
справедливости, взаимному уважению, умению слушать ипонимать друг друга. В теплое
время года вечерний круг можно проводить на улице.
Задачи Педагога
✔ Рефлексия.
✔ Вспомнить с детьми прошедший день, все самое хорошее иинтересное, чтобы у детей
формировалось положительное отношение друг к другу и к детскому саду в целом.
Обсуждение проблем.
✔ Обсудить проблемные ситуации, если втечение дня таковые возникали, подвести детей
к самостоятельному разрешению иурегулированию проблемы.
✔ Организовать обсуждение планов реализации совместных дел (проектов, мероприятий,
событий ипр.).
✔ Развивающий диалог: предложить для обсуждения проблемную ситуацию, интересную
детям, в соответствии с образовательными задачами Программы.
✔ Детское сообщество: учить детей быть внимательными друг кдругу, поддерживать
атмосферу дружелюбия, создавать положительный эмоциональный настрой.
✔ Навыки общения: учить детей культуре диалога (говорить по очереди, не перебивать,
слушать друг друга, говорить посуществу, уважать чужое мнение и пр.).
Ожидаемый образовательный результат
✔ Коммуникативное развитие: развитие навыков общения, умения доброжелательно
взаимодействовать со сверстниками, готовности к совместной деятельности.
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✔ Когнитивное развитие: развитие познавательного интереса, умения формулировать свою
мысль, ставить задачи, искать пути решения.
✔ Регуляторное развитие: развитие умения соблюдать установленные нормы и правила,
подчинять свои интересы интересам сообщества, планировать свою и совместную
деятельность.
✔ Навыки, умения, знания: ознакомление с окружающим миром, развитие речи.
✔ Развитие детского сообщества: воспитание взаимной симпатии идружелюбного
отношения детей друг к другу, положительного отношения к детскому саду.
✔ Эмоциональный комфорт: обеспечение эмоционального комфорта, создание хорошего
настроения, формирование у детей желания прийти в детский сад на следующий день.

Уход детей домой
Когда ребенок уходит домой, очень важно, чтобы воспитатель лично очень дружелюбно,
ласково ивесело попрощался сребенком, называя его поимени; похвалил его перед
родителем, повышая его самооценку, формируя желание вновь прийти вдетский сад.
Сродителем тоже надо пообщаться, поговорить оребенке, рассказать, как прошел день,
сообщить необходимую информацию. Важно, чтобы родитель был вкурсе того, что
происходит вдетском саду, чувствовал себя участником образовательного процесса.
Задачи педагога
✔ Попрощаться скаждым ребенком ласково идоброжелательно, чтобы уребенка
формировалась уверенность втом, вдетском саду его любят иждут, всегда ему рады.
✔ Пообщаться сродителями, сообщить необходимую информацию, способствовать
вовлечению родителей вобразовательный процесс, формированию уних ощущения
причастности кделам группы и детского сада.

Ожидаемый образовательный результат
Эмоциональный комфорт.
Формирование уребенка желания прийти вдетский сад наследующий день.
Приобщение родителей кобразовательному процессу.
Обеспечение единства воспитательных подходов всемье ивдетском саду.
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РАСПИСАНИЕ
НЕПРЕРЫВНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

в группе раннего возраста Не более 10 мин. 10 занятий в неделю

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница
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Художественно
эстетическое

развитие
Музыкальная
деятельность

8.50-9.00

Познавательное
развитие

Расширение
ориентировки в
окружающем

мире
15.40 -15.50

Речевое
развитие
Чтение

художественно
й литературы
9.00-9.10 (1 п.)

Физическое
развитие
Развитие
движений

10.30– 10.40
(прогулка)

Художественно
эстетическое

развитие
Музыкальная
деятельность

8.50-9.00

Художественно
эстетическое

развитие
Продуктивная
изобразительна
я деятельность
(лепка/апплик.)
15.40 -15.50
15.55-16.05

по
подгруппам

Художественно
эстетическое

развитие
Продуктивная
изобразительна
я деятельность
(рисование)
9.00-9.10
9.15-9.25

по подгруппам

Физическое
развитие
Развитие
движений
15.40-15.50

Речевое развитие
развитие речи

9. 00 – 9.10

Познавательное
развитие

Игры занятия с
дидактическим
материалом/
строительным
материалом
15.40 – 15.50

РАСПИСАНИЕ
НЕПРЕРЫВНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
в группе младшего возраста «Радуга»

на 2020/2021 учебный год.
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Радуга
(группа младшего дошкольного возраста группа)
Не более 15 мин. 12 занятий в неделю

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница
Речевое развитие
Ознакомление

художественной
литературой
8.50 – 9.05

Художественно-
эстетическое

развитие
Музыкальная
деятельность
9.10 – 9.25

Социально-
коммуникативное

развитие
(режимные

моменты, этикет,
ситуацииобщения)

Познавательное
развитие

Окружающий
мир/ Мир

природы (I/III
неделя)

Предметный мир
(II/IV неделя)
9.00 –9.15

Физическое
развитие

Физическое
культура
9.25 – 9.40

Познавательное
развитие
ФЭМП

9.00 – 9.15

Художественно-
эстетическое

развитие
Музыкальная
деятельность
9.20 – 9.35

Художественно –
эстетическое

развитие
Лепка

/Аппликация
9.00 – 9.15

Физическое
развитие

Физическое
культура (зал)
9.25 – 9.40

Речевое развитие
Развитие речи
9.00 – 9.15

Художественно
-эстетическое

развитие
Рисование

9.25-9.40 и 9.40-
9.55

Физическое
развитие

Физическая
культура на свежем

воздухе)
16.15-16.30

Режим дня детей группа раннего возраста 2-3 лет
7.30-8.00 прием детей, самостоятельная деятельность (утренний фильтр)
8.00-8.10 утренняя гимнастика
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8.10-8.30 подготовка к завтраку, завтрак
8.30-.8.45 беседы, свободная игра
8.50-9.40 непрерывная образовательная деятельность, занятия со специалистами, занятия по группам
9.40- 9.50 второй завтрак
9.50-11.00 подготовка к прогулке, прогулка
11.00-11.20 возвращение с прогулки, гигиенические процедуры
11.20 -11.50 обед
11.50-15.00 подготовка ко сну, дневной сон
15.00-15.15 постепенный подъем, здоровье сберегающие процедуры
15.15-15.30 подготовка к полднику, полдник
15.30-16.00 непрерывная образовательная и игровая деятельность, занятия со специалистами, занятияпо группам
16.00-16.20 свободная, самостоятельная игра
16.20-17.30 подготовка к прогулке прогулка, уход детей домой
После ухода из детского сада. Рекомендации дома: прогулка подвижные игры, беседы, ужин,спокойные игры, гигиенические процедуры 17.30–20.30
Подготовка ко сну, ночной сон 20.30 – 6.30 –7.30

Режим дня детей группы младшего возраста 3-4 года
7.30-8.00 прием детей, самостоятельная деятельность (утренний фильтр)
8.10-8.20 утренняя гимнастика
8.20-8.40 дежурство, подготовка к завтраку, завтрак
8.40-9.00 беседы, утренний круг
9.00-10.00 НОД, игры кружки, занятия со специалистами
10.00- 10.10 второй завтрак
10.10-11.20 подготовка к прогулке, прогулка
11.20-11.40 возвращение с прогулки, гигиенические процедуры
11.40 -12.10 обед
12.10-15.00 подготовка ко сну, дневной сон
15.00-15.15 постепенный подъем, здоровье сберегающие процедуры
15.15-15.35 подготовка к полднику, полдник
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15.35-16.20 игры, кружки занятия со специалистами
16.20-16.30 вечерний круг
16.30-17.30 подготовка к прогулке прогулка, уход детей домой
После ухода из детского сада. Рекомендации дома: прогулка подвижные игры, беседы,
ужин, спокойные игры, гигиенические процедуры 17.30–20.30
Подготовка ко сну, ночной сон 20.30 – 6.30 –7.30
Режим дня детей старшего дошкольного возраста
7.30-8.00 прием детей, самостоятельная деятельность (утренний фильрт)
8.20-8.30 утренняя гимнастика
8.30-8.50 подготовка к завтраку, завтрак
8.50-.9.00 беседы, утренний круг
9.00-10.00 непрерывная образовательная деятельность
10.00- 10.10 второй завтрак
10.10-10.30 непрерывная образовательная деятельность
10.30-12.20 подготовка к прогулке, прогулка
12.20 -12.30 возвращение с прогулки, гигиенические процедуры
12.30-13.00 обед
13.00 -15.00 подготовка ко сну, дневной сон
15.00-15.15 постепенный подъем, зарядка
15.15-15.35 подготовка к полднику, полдник
15.35-16.20 кружковая работа, игры по интересам
16.20-16.30 вечерний круг
16.30-17.30 подготовка к прогулке, прогулка, уход детей домой
После ухода из детского сада. Рекомендации дома: прогулка подвижные игры, беседы,
ужин, спокойные игры, гигиенические процедуры 17.30–20.30
Подготовка ко сну, ночной сон 20.30 – 6.30 –7.30

Режим дня детей старшего дошкольного подготовительного к школе возраста
7.30-8.00 прием детей, самостоятельная деятельность (утренний фильрт)
8.20-8.30 утренняя гимнастика
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8.30-8.50 подготовка к завтраку, завтрак
8.50-.9.00 беседы, утренний круг
9.00-10.00 непрерывная образовательная деятельность
10.00- 10.10 второй завтрак
10.10-10.30 непрерывная образовательная деятельность
10.30-12.20 подготовка к прогулке, прогулка
12.20 -12.30 возвращение с прогулки, гигиенические процедуры
12.30-13.00 обед
13.00 -15.00 подготовка ко сну, дневной сон
15.00-15.15 постепенный подъем, зарядка
15.15-15.35 подготовка к полднику, полдник
15.35-16.20 кружковая работа, игры по интересам
16.20-16.30 вечерний круг
16.30-17.30 подготовка к прогулке, прогулка, уход детей домой
После ухода из детского сада. Рекомендации дома: прогулка подвижные игры, беседы,
ужин, спокойные игры, гигиенические процедуры 17.30–20.30
Подготовка ко сну, ночной сон 20.30 – 6.30 –7.30

Заключение
Воспитательно-образовательный процесс в МБДОУ ДСОВ №22 строится с учетом контингентавоспитанников, их индивидуальных и возрастных особенностей, социального заказа родителей.При организации воспитательно-образовательного процесса обеспечивается единствовоспитательных, развивающих и обучающих целей и задач, при этом решаются поставленные цели изадачи, избегая перегрузки детей, на необходимом и достаточном материале, максимальноприближаясь к разумному «минимуму». Построение образовательного процесса на комплексно-тематическом принципе с учетом интеграции образовательных областей дает возможность достичьэтой цели.Построение всего образовательного процесса вокруг одной центральной темы дает большиевозможности для развития детей. Темы помогают организовать информацию оптимальным способом.У дошкольников появляются многочисленные возможности для практики, экспериментирования,развития основных навыков, понятийного мышления.Выделение основной темы периода не означает, что абсолютно вся деятельность детей должнабыть посвящена этой теме. Цель введения основной темы периода — интегрировать образовательнуюдеятельность и избежать неоправданного дробления детской деятельности по образовательнымобластям.Введение похожих тем в различных возрастных группах обеспечивает достижение единства
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образовательных целей и преемственности в детском развитии на протяжении всего дошкольноговозраста, органичное развитие детей в соответствии с их индивидуальными возможностями.Тематический принцип построения образовательного процесса позволяет органично вводитьрегиональные и культурные компоненты, учитывает специфику нашего дошкольного учреждения.При конструировании образовательного процесса использованы положительные стороныкомплексно-тематической и предметно-средовой модели построения образовательного процесса;ненавязчивая позиция взрослого,разнообразие детской активности,свободный выбор предметного материала.
КОМПЛЕКСНО ТЕМАТИЧЕСКАЯ МОДЕЛЬ

В основу организации образовательного содержания ставится тема, которая выступает какобобщаемое знание и представляется в эмоционально-образной форме. Реализация темы в разныхвидах детской деятельности («проживание» ее ребенком) вынуждает взрослого к выбору болеесвободной позиции, приближая ее к партнерской. Набор тем определен перспективно-тематическимпланом МБДОУ ДСОВ №22. И это придает систематичность всему образовательному процессу.Модель предъявляет довольно высокие требования к общей культуре, творческому и педагогическомупотенциалу воспитателя, так как подготовка к темам и отбор материала является ответственнымпроцессом.
ПРЕДМЕТНО-СРЕДОВАЯ МОДЕЛЬ

Содержание образования проецируется непосредственно на предметную среду. Педагог –организатор предметной среды – подбирает автодидактический (материал на требующийпостоянного присутствия взрослого), развивающий материал, провоцирует пробы ификсирует ошибки ребенка.Организационной основой реализации Программы является перспективно-тематическийплан.Определены темообразующие факторы:● реальные события, происходящие в окружающем мире и вызывающие интерес детей(яркие природные явления, общественные события, праздники и пр.);● воображаемые события, описываемые в художественных произведениях, в живописи,которые воспитатели читают детям, представляют для рассматривания;● события, «смоделированные» воспитателем (исходя из развивающих задач): внесение вгруппу предметов, ранее неизвестных детям, с необычным эффектом или назначением,вызывающих неподдельный интерес и исследовательскую активность («Что это такое? Чтос этим делать? Как это действует?»);● события, происходящие в жизни возрастных групп, увлекающие детей и приводящие кудерживающимся какое-то время интересам. Эти интересы поддерживаются средствамимассовой информации и игрушечной индустрией.Все эти факторы могут использоваться воспитателем для гибкого проектированияцелостного образовательного процесса.
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