YTBEPKIAIO

7.30-8.00 npuem demeii,

8.00-8.10 ympennsa 2umnacmuxa

8.10-8.30 ympennuii kxpye, camocmosmenvnas
0esimenbHOCMb

8.30-8.50 noozomosxa k 3asmpaxy, saempax
8.50-10.00 ce0600nas uzposas desmenvrocme,
XY00HCECBEHHO-3CMemuYecKoe pazeumiue,
Qusuueckoe paseumue, npozyixa( uepedosarnue)
10.00-10.10 emopoii 3aempax

10.10-12.00 npoeynxa, céoboonas uzposas desmenvrocm,
umenue, uzpvl No UHmMepecam

12.00-12.40 noocomosxka k 06edy, 06ed

12.40-15.00 nooezomoska xo cny, onesHoii con
15.00-15.15 nocmenennwiii noowvem, 3apsaoKa nocie cHa
15.15-15.40 nodzomoera k nononuxy, nononux
15.40-16.20 ceoboouvie uepet, uzpvt no unmepecam,
npo2ynxa

16.20-17.30 npoeynka, yxo0 oemeti domoii.

Ilocne yxooa u3z derickozo cada. Pexomendayuu doma: npozynKa
ROOGUINCHBIC UZPbL, Becedbl, Yocun, CHOKOUNBIE UZDbI, ZUzUeHUYecKUe
npoyedyper 17,30-20.30. Iodzomoexa ko cny , nounoii con 20.30— 6.30
~7.30



